Vas zvou na odborny kurz

REHABILITACE RUKY
Zakladni kurz
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Lektofi: MUDr. Ales Fibir, Ph.D., Mgr. Véra Jancikova, Ph.D.
Ivana Krejci, Mgr. Milada Kukackova

Termin: Sobota 8. 9. 2018, 9:00-16:00
Porada: Spolecnost terapie ruky JEP ve spoluprdaci s Klinikou plast. chirurgie 3.LF UK a FNKV

Misto konani: FN Kralovské Vinohrady, Klinika plast. chirurgie, pavilon N, 3.patro, knihovna
Srobarova 1150/50, Praha 10

Objednani:  emailem: milada.cincerova@seznam.cz

Dalsi info: www.terapieruky.cz, www.rehabilitaceruky.cz/kurzy.html

Cena: 1000 K¢ (platba do 17. 8. 2018)
900 K¢ pro ¢leny Ceské spole¢nosti terapie ruky

Uréeno pro:  Fyzioterapeuty, ergoterapeuty a lékare

Detailni informace o platbé jsou uvedeny na konci pozvanky



Anotace odborného kurzu:
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funkce ruky - lokomoce — komunikace patfi ke klicovym oblastem zajmu a cilGim 1éCebné rehabilitace.

Anatomicka struktura ruky je sloZita, ¢imz je umoZnéna vysoka obratnost pohybU ruky. Po Urazech a
operacich ruky vSsak znamena toto nahusténi jemnych struktur na malém prostoru vysoké riziko
vzniku srist( a adhezi. Omezeni hybnosti, otok, vypadek z vnimani télového schématu a funkce je
potom dusledkem nefunkéni ruky. V terapii ruky miZeme vyuZit mnoho postupl a metodik se
zamérenim na obnovu hybnosti, svalové sily, citlivosti a predevsim funkce ruky v ADL. Velmi dileZitou
slozkou terapie ruky je také dlahovani.

Kurz je koncipovan jako prehled pfistupl v terapii ruky predevsim po Urazech a operacich a jako
seznameni s nutnosti hluboké znalosti dané oblasti. Na kurzu Vas provedeme na podkladé hlubsiho
porozuméni anatomie, zakladnimi postupy pfi vySetfeni ruky, zobrazovacimi metodami a jejich
vyhodnocenim a v neposledni fadé postupy terapie u nékterych diagndz v lokalité ruky a prstd (po
zapésti).

Casovy harmonogram:
9:00 — 16:00 — presny ¢asovy rozpis prednasek a praxe bude upfesnén
Témata kurzu:

Zobrazovaci metody (A.Fibir), Funkéni anatomie (M.Kukackovad), Klinické vysetfeni (A Fibir), Postupy
terapie po frakturach falangli a metakarpl (M.Kukackova, A.Fibir), Testovani — ergodiagnostika
(I.Krejci), Praktika terapeutickych postupd (V.Jancikova, M.Kukackova, |.Krejci), Zaklady dlahovani
(I.Krejci, M.Kukackova)

Urceno pro: Fyzioterapeuty, ergoterapeuty a lékare



POSTUP OBJEDNANI A ZPUSOB PLATBY

1. Rezervace mista:
E-mailem: milada.cincerova@seznam.cz. V pfipadé zruseni Vasi rezervace nam prosim napiste nebo
zatelefonujte: +420 775 122 606.

2. Podminky pro platbu:
Nejpozdéji do 17.8.2018 uhradte poplatek za kurz pfevodem na tcet:
2500282912/2010, variabilni symbol 20180908, v poznamce uvedte jméno uéastnika kurzu!

Pokud pottebujete vystavit dafiovy doklad, zaslete svoji objednavku na emailovou adresu:
milada.cincerova@seznam.cz s nasledujicimi informacemi:

- nazev a termin konani kurzu

Castka

jméno a pfijmeni Ucastnika

- néazev spoleénosti (firmy) s uvedenim ICO, DIC, na které ma byt vystavena faktura

Platbu poté provedte na zakladé zaslané faktury. Jako variabilni symbol prosim uvedte Cislo faktury a
to nejpozdéji do 17.8.2018. Original faktury dostanete v den konani kurzu.

Il Poplatek za zpétné vystaveni faktury ¢ini 300 K¢!!!

STORNO PODMINKY

Omluvite-li se telefonicky nebo emailem 2 tydny pred kondnim kurzu (tj. do patku 24.8.2018), bude
Vam celd ¢dastka, tj. 1000 (900) K¢ vracena zpét.

Pti pozdéjsi omluvé, tedy po 24.8.2018, Vam bude vracena ¢astka 600 (500) K&, nebo muZe byt cela
¢astka vyuZita ndhradnikem, kterého si sami zajistite.

Prosime, omluvte se vzdy i v pfipadé, Ze se Vam v den kondani kurzu stane neocekdvand udalost
nebo mate zpozdéni. Dejte ndm prosim védét na telefonni Cislo 775 122 606.

Dékujeme za pochopeni.

Mgr. Milada Kukackova doc. MUDr. Andrej Sukop, PhD.
predsedkyné Spole¢nosti terapie ruky prednosta Kliniky plastické chirurgie
koordinatorka a garant kurzu 3. LF UK a FNKV



