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Anotace: 
 

Fibrilace síní je nejčastěji se vyskytující srdeční arytmií, 

zhoršující kvalitu života, morbiditu a mortalitu pacientů. Přes 

své limitace je nejúčinnější metodou léčby katetrizační ablace. 

V poslední době se ukazuje, že razantní modifikace životního 

stylu (eliminace rizikových faktorů, úbytek na váze, zvýšení 

fyzické výkonnosti, omezení alkoholu apod), dokáže u velkého 

procenta pacientů snížit či eliminovat paroxysmy FS.  

Náplní studia bude připravovaný multicentrický projekt 

srovnávající randomizovaně oba postupy, tedy ablaci a cílenou 

modifikaci životního stylu včetně komplexních laboratorních a 

zobrazovacích metod.  

Požadavek na studenta: Dokončená VŠ, zájem o kardiologii, zejména KV intervence 
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