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Cilem studie je ov¢fit akutni metabolické U¢inky a uc¢inky na
nitrobunécné regulatory AMPK a MAPK u 4 typi diet: standardni
diabetick¢ diety, vegetarianské diety, diety
obohacené monoenovymi mastnymi kyselinami a vysokotukové
diety s vys$S§im zastoupenim saturovanych mastnych kyselin. Jedna
se o realné konzumované / prakticky doporucované diety, liSici se
mnozstvim sacharidi a tukii, zastoupenim mastnych kyselin a
mnozstvim vldkniny.
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