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Ukolem dizertaéni prace je vyhodnotit efektivitu komplexni 1é¢by
( nootropikat+fyziatrickd+fyzikalni 1écba) chronického tinnitu
aplikaci 3 strukturovanych dotazniki v definovaném ¢asovém
useku 1é€by tohoto kvalitu Zivota negativné ovlivitujiciho
symptomu. Pacienti budou vypliovat jednak jedenéctistupiiovou
Skalu ( 0-10) reflektujici celkovou obtiZnost tinnitu a dale pfi
Casovych odstupech 6,12 tydnu strukturované dotazniky zabyvajici
se kvalitou jejich soukromého/pracovniho/volnocasového Zivota,
anxiety/deprese a Uvah tykajicich se negativnich mentalnich
adhezi, které jsou spojené s tinnitem.

Tyto axiomy budou komparovany s tinnitometrii: méfenim
frekven¢né intenzitni charakteristiy tinnitu a jejich zmén
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