Tiskova zprava
Zdravotnicka a l1ékarska odbornost v hygienické sluzbé v kontextu epidemie Covid-19

V minulych mésicich v pribéhu epidemie Covid-19 prosla Ceska republika a jeji systém
ochrany vefejného zdravi velkou zkouskou. Béhem ni se ukdzalo, jak dilezitym
predpokladem efektivity prace hygienické sluzby je jeji odbornost. Ta byla zdkladem

uspésného zpomaleni epidemie i toho, Ze se u nas neopakovaly scénare z Italie ¢i Spanélska.

Na druhou stranu tato zkouska ukdzala i urCitou krehkost systému ochrany verejného
zdravi v Ceské republice. Krize ukéazala, jak jsou soudasné kapacity hygienické sluzby
limitovany, k jak velkému ubytku 1€katskych a zdravotnickych kapacit doslo, jak velkou roli
v tom sehrava podhodnoceni prace hygienikii a epidemiologii finan¢ni i moralni, kdy 1ékar
v hygienické sluzbé neni statni sluzbou povazovan za lékate, ale za ufednika, jaké limity a

obstrukce pro odbornost znamena rigidni uplatiiovani sluzebniho zékona apod.

Jistéze v disledku epidemie bude snaha se Iépe pfipravit na mozné budouci hrozby pro
vefejné zdravi. Lze oCekavat jisté zmény legislativni, koncepcni a organizacni pro zajisténi
monitoringu moznych hrozeb a rychlych reakei na né, Gpravu epidemickych planti, materidlni
a personalni posileni hygienické sluzby, resp. systému ochrany vetejného zdravi. To jisté jsou
kroky spravnym smérem, le¢ zde se dostavame k jadru véci. Nejde jen o pocty mist a
pracovnikii v systému, ale na ta mista potFebujeme vysoce kvalifikované odborniky.
Ostatné je znamou a osvédcenou pravdou, ze v kazdé fungujici instituci to nejcennéjsi, s ¢imz
instituce stoji a padd, jsou lidé, vysoce kvalifikovany a zkuSeny persondl. Legislativni zmény,
koncepce, plany lze ptipravit rychle, podobné¢ opatfit nezbytné vybaveni a material pro feSeni
krizovych situaci, ale ptiprava kvalifikovaného pracovnika, v naSem ptipad¢ hygienika, trva

minimaln¢ 4 roky po promoci.

Piiznivou zpravou v této situaci bylo, Ze paralelnd schvalil Parlament CR novelu zikona o
ochrané verejného zdravi, kterd posilila zdravotnickou podstatu ochrany verejného
zdravi zejména tim, ze definovala ulohu a postaveni lékate v hygienické sluzbé, zapojila
systém ochrany vetejného zdravi do post- i1 pregradualniho vzdélavani a v neposledni fad¢ i

vznesla kategoricky pozadavek na l1ékaiské vzdélani hlavniho hygienika.

,,Bez 1ékaii v hygienické sluzbé (jichZ uZ nyni je zoufale malo a tii ¢tvrtiny z nich jsou
ve véku nad 50 let, pFitom ro¢né atestuji v oboru pouze 1-2 mladi lékari), bez dalSich

vysoce kvalifikovanych odbornikid v ochrané verejného zdravi bychom epidemii



podobného rozsahu za deset patnact let jiZ nezvladli,” iika doc. MUDr. Pavel Dlouhy,
PhD., pfednosta Ustavu hygieny a vedouci Katedry hygieny, epidemiologie a preventivniho
I¢katstvi 3. LF UK. Tato fakulta od svého oddéleni se od jednotné prazské fakulty Skolila
pirednostné pracovniky pro hygienu a epidemiologii. Postupem c¢asu vSak 1 takto
superspecializovani absolventi nepokracovali ve svém pracovnim zameéfeni preventivnim
smérem a stavali se chirurgy, internisty a dalSimi medicinskymi specialisty. Divodem bylo (a
stale je) predevSim nedostatecné ocenéni prace v oborech hygiena a epidemiologie. 3. LF UK
od roku 1990 vychovavéa vieobecnd vzdélané lékate stejné jako jiné lékaiské fakulty v CR,
dokonce je vzdélava modernim systémem problémové orientované vyuky, ale pfitom si stale
zachovava své preventivni zaméreni. Tésna spoluprace se Statnim zdravotnim ustavem
(v jehoz prostorach v minulosti dokonce fakulta sidlila) je zarukou, ze toto zaméteni zistane

zachovano 1 v budoucnu.



