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Paliativni péce ve fakultnich nemocnicich:
Spickova péce pro nemocné s nevylécitelnou chorobou

Tiskova zprava

3. lékarska fakulta UK a Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady poradaji netradi¢né
pojatou konferenci o nemocnicni paliativni péci. Pozvaly na ni experty z dvou renomovanych
zahrani¢nich pracovist’ univerzitniho typu, na kterych jiz dlouho pracuji podpiirné paliativni
tymy. Formou prezentaci a diskuse s nimi budou sdilet praktické zkuSenosti zrozvijeni
paliativni péce na puad¢ fakultni nemocnice.

Podptirné paliativni tymy poskytuji pé¢i nemocnym s nevylécitelnou chorobou, a to nejen
vjejim konecném stadiu, ale Casto jiz od okamziku, kdy je choroba diagnostikovana.
Podptlirna paliativni péée mize probihat soubézné s péci kurativni, zaméfenou na zmirnéni a
zpomaleni prubéhu zakladniho onemocnéni pacienta, a prokazatelné¢ piinasi pacientim
prospéch.

Potieba této péce naristd a k jejimu uspokojeni je tfeba budovat nové tymy, a to 1 ve
fakultnich nemocnicich. Jak tymy budovat? Jak je financovat? Jak je zaleniovat do struktury
nemocnice? Jak zajiStovat jejich spolupraci s kurativnimi tymy nemocnic? Jak predchazet
konfliktim a jak je feSit? Na tyto a dalsi otdzky budou hledat se zkuSenymi hosty odpovédi.
Dalsim dualezitym tématem bude vyuka paliativni mediciny na Iékatskych fakultach a vyzkum
v oblasti paliativni mediciny.

Na konferenci budou pozvani 1 zéastupci Nadac¢niho fondu Avast, ktery je vyznamnym
sponzorem rozvoje nemocni¢ni paliativni péce i ve fakultnich nemocnicich, a zéstupci
Ministerstva zdravotnictvi, které v lonském roce zahdjilo pilotni projekt podpory
nemocnic¢nich paliativnich tym.

Podpirny a paliativni tym Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady byl zaloZen v roce
2016 a pecuje o vice nez 400 nemocnych ro¢n¢. Tym pomdhd nemocnym a jejich rodindm
Iépe zit s nevylécitelnou nemoci. Nemocnym, kteii se dostali do zavérecné faze nemoci,
pomaha tym 1épe odejit ze svéta bez zbytecného utrpeni. 70% klientd tymu tvoii nemocni
s nadorovymi onemocnénimi, 30% nemocni s jinymi formami zdvaznych poskozeni orgédnd,
jako jsou ledviny, srdce, jatra nebo nervovy systém. 2/3 klientl tymu je z nemocnice
propusténo nebo jsou pielozeni do jinych zafizeni, 1/3 klientd tymu v nemocnici umira. Tym
tvoti 1€kafi, sestry, zdravotné socialni pracovnici a dalsi odbornici.

9.12.2019



