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Bezdomovci i Medici na ulici

Motto: ,,Cenu Miloslava Petruska za prezentaci Karlovy univerzity za rok 2018 obdrZel projekt
studentu lékarskych fakult Medicinaulici”

,Reseni problému bezdomovectvi a predevsim otazky poskytovani zdravotni péée bezdomovcim je
v ramci CR velmi podcefiovano. To zvy3uje rizika spojend nejen se zhor$ovanim a ohrozovanim Zivota
bezdomovcl, ale i SirSi populace. Terénni prace, oSetfovny a nizkoprahové ordinace hraji pfi
poskytovani zdravotni péce osobam bez pfistiesi klicovou a nezastupitelnou ulohu” uvadi Koncepce
navrhll fesSeni problematiky bezdomovectvi v Praze v letech 2013 — 2020, publikovana Magistratem
hl. m. Prahy v roce 2012.

"Lidi prezivajici pfimo na ulici oslovujeme jiz 22 let. Vedle jidla, teplého oSaceni a rozhovoru jim
nabizime i zprostfedkovani lékafské pomoci a pomdahame pfi zajisténi zakladniho osSetfeni. To se
ukazalo jako jeden z nejdilezitéjsich pilitd pomoci lidem bez domova", fika Ales Strnad, DiS., vedouci
terénniho programu NADEJE v Praze

Zdravotni stav bezdomovcti je vzhledem k jejich zplsobu Zivota vétSinou velmi Spatny., Nejcastéji
trpi koznimi chorobami, nemocemi hornich cest dychacich, ale objevuji se u nich také nebezpecné
pfenosné choroby. Pro jejich zanedbany vzhled a nedostate¢nou hygienu je problémem jejich
osetfeni v béznych zdravotnickych zafizenich,” ptfipomina prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc, MBA,
prednosta Dermatovenerologické kliniky FNKV a 3. LF UK v Praze 10, a dodava: ,Proto néktefi z nas
zacali spolupracovat s prazskymi charitativnimi organizacemi, jako je Nadéje, Armdada spasy nebo
ekumenické hnuti Sant’Egidio, a do této Cinnosti se zapojuji i Medicinaulici.”

Rektor Karlovy univerzity letos udélil Cenu Miloslava Petruska za prezentaci za rok 2018 tomuto
projektu studentd lékafskych fakult. Medicinaulici jiz tfi roky zapojuji studenty - budouci |ékafe i
sestry do poskytovani zdkladniho osetfeni lidem bez domova. Ve své praxi usiluji o bezbariérovou
komunikaci s lidmi na okraji spolecnosti: ,Véfime, Ze nasim klientim prinasime nadéji, diistojnost a
pocit rovnosti a mnohdy teprve ve druhé rfadé osSetieni,” fikaji Anna Ouradova, Rut Habartova, Vasek
Melenovsky, David Varys a Marek Havrda, pétice ocenénych studentl tvofici jadro celého projektu.



Béhem akademického roku se podileji na poskytovani zdravotni péce lidem bez domova stabilné
trikrat tydné ve vybranych terénnich programech nebo osetfovnach, v zimnich mésicich navic plisobi
pfi nouzovych ubytovacich zafizenich provozovanych Nadéji nebo Armdadou spdsy. ,,Nase pomoc je
primarné zamérena na osoby na okraji spolecnosti se snizenym pristupem ke zdravotni péci, z nichz
mnoho z nich Zije skutecné bez domova. Ale vénujeme se kazdému, kdo se k ndm dostavi,” upresfiuje
David Varys.

Projekt navazuje na iniciativu byvalé studentky 3. Iékarské fakulty UK MUDr. Andrey Pekarkové,
praktické Iékarky v ordinaci pro chudé a soucasné klicové osobnosti pouliéni mediciny v Ceské
republice. Stejné jako ona i studentsky projekt Medicinaulici navazuje na celosvétové hnuti Street
Medicine, které se vzniklo v pribéhu devadesatych let 20. stoleti v USA kolem internisty Dr. Jima
Witherse. Pravé heslo: ,Dokud budou lidé spat na ulicich, pod mosty, podél fek, budeme jim
poskytovat zdravotni péci pFizplsobenou jejich realité” je studentiim kazdodennim impulzem, ktery
upozornuje na zasadni rozdil v pfistupu k témto klientdm oproti vétSinovym pacienttim.

Medicinaulici

- sdruzuji studenty oborl Vseobecného I|ékaistvi a OSetfovatelstvi vSech tfi prazskych
|ékarskych fakult Univerzity Karlovy

- jejich snahou je prispét ke zméné v pristupu zdravotnik( k pacientim na okraji spole¢nosti a
k FeSeni omezeného pfristupu ke zdravotni péci lidem v nouzi

- iniciuji mezioborovou diskuzi a pfispivaji k feSeni snizené dostupnosti zdravotni péce lidem
bez domova

- prinaseji na akademickou pldu problematiku bezdomovectvi a zdravotni péce o socidlné
vyloucené, zasazuji se o ukotveni pfislusnych predmétid do oficidlniho kurikula

- naplniuji poslani mediciny jako svobodné cinnosti ve prospéch potfebnych



