Zalozeni Fyziologického ustavu 3. LF UK

Na podzim roku 1970 byl zaloZen Fyziologicky
ustav Léka¥ské fakulty hygienické, dnedni Ustav
fyziologie a klinické fyziologie 3. LF UK. V lon-
ském roce ubéhlo i 135 let existence budovy Ke
Karlovu 4, ktera byla postavena v roce 1861 jako
tzv. Kupeckd nemocnice.

Podavame historii vzniku budovy i instituci,
které v ni sidlily. Diky prispévkim pamétniki tak

HISTORIE BUDOVY KE KARLOVU 4

doc. MUDr. Ladislava Horanskd, CSc.

Budova Ke Karlovu 4 - kde je v souéasnosti
umistén Ustav fyziologie a klinické fyziologie
a Ustav patologické fyziologie 3. LF UK - od jeji-
hoz postaveni uplynulo jiz 135 let, je situovdna
v ptivodni jihovychedni ¢4sti Nového Mésta praz-

vznikl prehled ¢innosti v této budové, ktera nese
jisty genius loci. V zavéru se zabyvame soucasnosti
budovy Ke Karlovu 4 a Ustavu fyziologie a klinické
fyziologie.

prof. MUDr. Richard Rokyta, DrSc.
prednosta Ustavu fyziologie
a klinické fyziologie 3. LF UK Praha
a prodékan 3. LF UK Praha

ského, vytvoteného genidlnim urbanizmem gotické
doby Karla IV. Obklopeny sady a zahradami vznik-
ly zde, prostor vymezujici, pozoruhodné dominan-
ty: kostel sv. Stépana (1851) v oblasti ptivodni ro-
manské osady Na Rybnicku, kde dosud téz
pretrvdva rotunda sv. Longina, kldster augustia-
nek sv. Katefiny (1355) se slohové pozoruhodnym
kostelem sv. Katetiny, barokné prestavenym v roce
1737: hloubéji v karlovské ¢tvrti se nachazi kostel
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sv, Apolinafe Na Vétrové (1362) a aredl v jiznim
cipu ukonéuje seskupeni budov karlovského klds-
tera s kostelem Nanebevzeti p. Marie a sv. Karla
Vetikého (1350, dostavén 1575). Timto kostelem,
pozdéji poutnim, byla vytvorena jedna z nejkras-
ngjsich prazskych a stiedoevropskych gotickych
architektur.

Barokni obdobi obohatilo proster Karlova
o Michnovsky letohrdadek (1712-20 K. 1. Dienzen-
hofer), zvany Amerika. Dochazi téZ k barokizaci
okolnich kl4stertt a kostelil, kterd neznasilfiuje, ale
zuslechtfuje dosud goticky prostor. Po konfiskaci
éasti cirkevaniho majetku Josefem I1. (1780-90) za-
¢ind obdobi, kdy se méni socidlni a spolefenské
poslani karlovskych staveb. V kanovnické reziden-
ci u kostela sv. Apolindie, pfestavené F. A, Herge-
tem v empirovém slohu, je roku 1787 umisténa,
v pofadi druhd, prazskd porodnice. V roce 1789
vznika v klaStefe Na Karlové chorobinec a v klas-
tefe sv, KateTiny roku 1822 Ustav choromysinych.

Bouflivd vystavba konce minulého a polatku
naseho stoleti dala vznik cihlové novogotické Ze-
mské porodnici (1867-75J. Hlévka), Détské nemoc-
nici {1896-1901 K. Starek a C. Gregor).

Je nutné s obdivem Fici, e ony i dalsi novodoba
zastavba (pseudobarckni budova Prirodovédecké
fakulty a budova Ortopedické kliniky Na Bojisti))
ctily romanticky rdz celé &tvrii, plné zeleng, vybi-
zejiel k védeckému soustfedéni i k romantickym
prochdzkam.

PAMATNIK

¥

(rubdho ezt Ceskyeh Ikl o piirodonptely 1880,

REDAK TG

Doc. RAYMAN. Doc. Dr. MAIXNER
Pror. BAUSEH

B P

V IPRAZE.
Nakladom Wranitéia sjordu Soskgcl (dkathy 4 phiredozpytany.

1H5E,

Obr. 1. Titulni strana publikace Pamatnik II. sjezdu
¢eskych lékariv a prirodozpytetv z roku 1882
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Do atmosféry této doby spada v roce 1861 zapo-
tatd vystavba novogotické budovy ¢. p. 458, dnes
Ke Karlovu 4, architektt Bernarda Gruebera a Jo-
sefa Niklase. (Dalsimi realizacemi architekta Gru-
ebera jsou: nynéjsi Smetanovo ndbieZi, novogotic-
kA tprava interiéru kostela P. Marie Na Slupi
a novegotick4 dprava pivodni kralovské dvorany
v kralovské obofe v Troji na restauraci. Realizace-
mi architekta Niklase jsou mimo jiné velké divadlo
v Plzni, synagoga v Dusni ulici v Praze a probo&t-
ska budova v Praze na Vy3ehradé).

Budova je zapsdna v pozemkové knize jako ma-
jetek "Grémia praZského obchodnictva”. Jeji posla-
ni a charakteristika jsou prvné zminény v publika-
¢i "Pamdtniku II. sjezdu Ceskych lékait a piirodo-
zpyteld” z roku 1882 (obr. 1), kdy je nazvana "Ne-
mocnicl prazského obchodnictva" v ulici Na Karlo-
vé (obr. 2). Dal3i zminka se objevuje jako o "Nemoc-

6. Nemocnice Prazskeho obchodniciva
Uliee na Karlova.

Nemocnice Fraéskébo obelodnietva vystavéna bxka z pii-
spévkd dentv obeboduilio gremin v voee 1861 nakizdem
asi 129000 2l a v roce 1862 v fijnn slavnostnd oteviena.
Budova nemocnioni, stojici v prostrainé zabirade, jest o jednowm
patie s vyvydenyin plizemkem. V souterrainu nalézid se Ju-
chyné, pradelna, sklepy na palive a skladidté, v piHzembku-
a v -l poschodi Jsou 4 symmetrickd a pro sebe -uzavieni
oddélent. sestivajici vidy 2z vellké predsiné (pro  odetio-
vatelky), pak z 1 silu 2 2 pokoji. V silech jest G posteli,
v pokojich 2 postele, v celkn 30 posteli. V &as potveby
mobl by vistav G0 nenmocndel pijati; nebof jest v pii-
wemh mezi 1 a 20 oddelenim velik? sdl pro rekonvaies-
centy a v 1 poschodi kaple. ktevézto mistnosti téd pro
nemeend zafiditi sc mohoun.

Veikerd mistnosti jsou prostramné. nebof plipadi na
I nemocunéhs 50 kiyebl metrt vzduchiu.

Nemociice ma svého primave w pak domicilio lelaie,
Lievy v astava bydli

Spréva mad Astavem md 4 Clenlt vihoru obehoduilo
SreNLEL

Vedind voend. obuadejici = af 2000 ., kevio jest
Looareky ze zakladnibe jméni, 3. piispévky  Clenfi ne-
mocnice, 3. poplathy nemocutel tfdnict

¥V ominulém race lédens v tstavn
TG pemoengeh

Clenent nemaenice stdtd <o mide kaady, kde pit
obehodnim poidniku v Praze zaméstnin jest & 3 zl. eo
vocn pRispivel zaplati (ucednici a praktikanti plati jen
4zl rofud). Kazdy élen obdrii v plipadi enemocning dplné
bezplatné ofetfeni v odstavi po dobu ai 8 mésied, v lehdicl
pripadech Tecen Jest awbulantnd w obdrzi 1éky neb lizns
zdarma. )

.

1, bz hostd,
135 a v ambulanei

‘Polind mistnost stadi. pijimaji se i jind nemoeni (ne-
ndlezefici obehadnictvu) za mesitai poplatek 75 zl: takovy
nemoery ma pro sebe pokoj a Uplné oietieni.

Tro zibavu nemocnyel odebivd dstav 2 politické fase-
pisy 4 md svou domie! bibliothelu, itajici skora 13204
svazkil, kterd se kaidoroiné rozdifuje.

. 1880 ofctfovano bylo v nemoenici 138 nemocnyeh
po 2561 daft, prionérem kaidy nemocnt 183 dnd. Vedkery
niklad obuafel 8469 zI 35 kr, Nemocny stél  deans
3 «l 304 ko

Primavnim 18arem jest Dr. Yrang, ovdingjicim lékaren
Dr. Jaw Janacla.

Obr. 2. Charakteristika a funkce Nemocnice prai-
ského obchodnictva



PRAHA
PRIRODOVEDECKA
A LEKARSKA.
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S

PRUVODCE
K V. SJEZDU CESKYCH PRIRODOZPYTCU
A LEKARU V PRAZE
1914,

V PRAZE 1914,

NAKLADEM V. S)JEZOU CESKYCH PRIRODOZPYTCU A LE-
KARUV. TISKEM Dr. ED. CREGRA A SYNA,

Obr. 3. Titulni list éasopisu Praha prirodovédecka
a lékayska z roku 1914

nici obchodniho grémia” v ulici U Karlova &. 12
v ¢asopise "Praha p¥irodovédecka a léka¥ska" z ro-
ku 1914 (obr. 3 a 4).

V roce 1925 budova i rozsahld okrasna zahrada
se zahradnim domkem a mérnic{ pfechézeji na ces-
koslovensky stat - skolskou spravu.

Roku 1928 je zde zahéjena ¢innost ortopedické
kliniky, kde pisobi postupné profesor F. Tebidsek,
profesorJ. Zahradnicek a svou uispésnou ortopedic-
kou kariéru zde zapoéal i profesor V. Tosovsky.

V roce 1846 byla ortopedickd klinika ndsilné
vystéhovdna a budova opét pridélena administra-
tivé Skolské spravy, roku 1955 prechdzi pod spravu

Détské fakultni nemocnice a od &ervence 1960 pod
Univerzitu Karlovu v Praze (obr. 5).

Roku 1945 je pfi Univerzité Karlove, 1lékatské
fakulté, zfizen obor klinické fyziologie, pod vede-
nim profesora Josefa Sklddala a roku 1949 byla
budova Ke Karlovu 4 uréena pro z¥izeni Ustavu
klinické fyziologie, ktery zde, po citlivych adapta-
cich roku 1951, zah4jil ldZzkovy a ambulantni pro-
voz.

Pracovisté prof. Sklddala bylo klinicky zaméte-
no na pneumologii, v§zkumné na mechaniku dy-
chéni.

Od roku 1970 prebira vedeni Ustavu klinické
fyziologie doc. MUDr. Véclav Dejmal, CSc., a ke
stavajicimu zaméteni tstavu pfipojuje obé&hovy
systém, zejména mikrocirkulaci. Po jeho odchodu
do diichodu (1986) piebira pové¥ené vedeni dstavu
doc. MUDr. Kuzela, CSc.

Roku 1987 byl provoz Ustavu klinické fyziolo-
gie ndsilné prerusen a v prostorech ustavu byla
direktivné umisténa detaSovana ¢ast sousedni
Urologické kliniky FVL UK. V roce 1990 se vratily
tyto prostory svému pivodnimu téelu. Cinnost
Ustavu klinické fyziologie je po napravé nevhod-
nych adaptaci provedenych urologickou klinikou
znovu obnovena v ramci Ustavu fyziologie a klinic-
ké fyziologie p¥i 3. LF UK. Vedenim Ustavu klinic-
ké fyziologie byla v ramci Ustavu fyziologie a kli-
nické fyziologie povérena doc. MUDr. Ladislava
Horanské, CSc. Pracovnici istavu se vénuji teore-
ticky, klinicky a vyukové oblasti dychaciho systé-
mu a neinvazivnim metoddm kardiovaskularnibo
systému.

Puvab a jedineénost prostredi Karlova vytvare-
né staletimi, kdy byly s vykultivovanym citem vy-
tvoteny objekty s cirkevnim, socialnim a védeckym
posléanim, byly nasi, neddvno minulou dobou, zni-
éen. Socialistickou vystavbou budovy I1. urologické
kliniky (1972 V. Réazig¢ka a B. Rakosnik) a naddi-
menzované plynové kotelny byl zcela zni¢en okras-
ny park s jezirky slouZici pacientiim i zaméstnan-
cim. Zkéaza je dovr$ena provozem déalnice, ktera
lemuje cely Karlov. V&em tém, ktefi proZili tviiréi
obdobi svého Zivota a byli svédky této devastujici
¢innosti, vstupuje do srdce smutek, ale mnohym
i pocit spoluviny z trpného pithlizeni projevim du-
chovni genocidy.

Nenwgenice odmiho gremia haodnickad).
N ) e _obchodnil obehadnick:t)

Praha T1.
niho grem:ia

chodniho gwmn 7z roénd

w1 Karlova. & 12. V nemoenici obehod-
isou Jéceni (]ono\e prazského ob-
prispévek

(pralkti-

l\ant; a ulnove 8 K, ostatni élenové 16 K). Je-h

dosti mista, mobou b3t1 prijali
naleziei  obeh. gremiu, zaplati-1i

denni obnos. Primarem jest prof. Dr.
Miunvzer; jemu pridéten

kal, V nemocnicr 4 osellovatelky.

l I)C‘nl()(,l]l Ne-
piredepsany
Tgmont
Jeden assistenént J¢-
42 1G47ek.

Obr. 4.
Dobova charakteristika
Nemocnice obchodniho
gremia
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PRACOVISTE USTAVU HYGIENY
PRACE A NEMOCI Z POVOLANI
V BUDOVE KE KARLOVU 4

V LETECH 1951 - 1963

doc. RNDr. Milan Horvdth, CSc. — Statni zdravot-
ni ustav

Zanedlouho po otevieni Ustavu klinické fyzio-
logie Lékaiské fakulty UK v neogotické budové
v Praze 2, Ke Karlovu 4, byla ¢ast prostort propj-
¢ena nové budovanému pracovisti aplikované fy-
ziologie a psychofyziologie, zamérenému na tlohu
nervovych funkci v prevenci pracovni zdtéZe, na
neurotoxikologii a psychosematiku.

Jednani o zaloZeni pracoviité probihalo od ino-
ra 1951 mezi sekretariatem Védecké rady Minis-
terstva zdravotnictvi a Ministerstvemn Skolstvi,
resp. prednostou Ustavu prof. Sklddalem. V Cerv-
nu 1951 byl souhlas s ustavenim pracovisté sdélen
tymu pripisem Védecké rady MZ, kterd poskytla
prostiedky na zarizeni nékolika pracoven a Zesti
laborato? (pro studium vyEsich nervovych funkei
élovéka a pokusnych zvitat, elektrofyziologii, bio-
chemii a psychologii). Skupina patofyziclogie zis-
kala souhlas na spoluuZivani lazkového zarizeni,
vysettovny a klinické laboratoie, pro praci s psy-
chosomatickymi pacienty. Na druhé strané Védec-
kd rada MZ hradila vybaveni experimentdlniho
operacniho sdlku, mechanické dilny, v¥vojové Labo-
ratofe a prestavby zahradniho domku pro chov po-
kusnych zvitat {pozdéji zabranych pro stavbu uro-

logicke kliniky.

AnLova

Obr. 5.

Historie budovy
Ke Karlovu 4

v pozemkové knize

(I

Na vybudovani nového pracoviité se podileli
predeviim kolegové, ktefi sem postupneé pfesli z ty-
mu prof. V. Laufbergera, po jeho odvolani z funkce
prednosty Fyziologického istavu LF UK, a zdroven
medici volontéii, kte¥l zde zastali po dokonéeni
studii. Déle to byli tfi psychologové, kteti se Skolili
na Fyziologickém dstavu, jako zaméstnanci Psy-
chologické katedry prof. Tardvho z Pedagogické
fakulty UK, na které Laufbergerovi spolupracovni-
ci externé predndseli,

Nové pracoviité navdzalo tematicky na Lauft
bergertv novy smér badani a povaleény vyzkumny
program, koncipovany v monografii "Vzruchova
teorie, fyziologie jednéani .." (1947}, kterou prof.
Laujfberger pripravil v letech 1940-1945, kdy po
uzavieni vysokych kol pracoval ve Statnim zdra-
votnim ustavu. Odtud téz pramenil jeho zdjem
o ulohu chovani ve zdravotnické prevenci.

V citované monografii se systematicky zahyval
procesy paméti a integrativni regulace chovani,
které u élovéka cznatoval jako jednani. Pod po-
jmem vzruch rozumnél "proky wkoni, slucovand ve
vydsich vazbdch, jejichZ vztahy jsou uskuteériovdny
na principu asociace. Jedndni je pak Fetézovym
proudem vzruchouych vazeb”.

V ramci pfipravy vyzkumného planu Laufber-
ger navrhl vybudovat pfi Fyziologickém ustavu
oddéleni iékatské psychofyziologie “protoZe podo-
bné oddélent v CSR vithec neni a psychofvziclogie je
nové odvétvi, v Sovétském svazu a v Americe jiZ
znadné pokroflé. Soustavné védecké prdee (v tomito
sméru) se ve Fyziologichém ustavu znadéné rozrizsia-
Ji a vzhiedem k jejich vysoké specializacl a odlis-
nosti od ostatnich proct vyzadu)i samostatného od-
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déleni. Md slouzit jednak k vytvdrent pFedpokladi
pro psychotechnickd vySetFovdni pracujicich o pra-
covnich iikont, jednak vyzkumu problémi vy§si
nervové innosti pri redeni fyziologickych procest
Fedi a mysleni ..."

Tento podnét k zaloZeni oddéleni psychofyzio-
logie navazoval na jiny navrhovany tkol, pouziti
psychofyziologickych pFistupt jak pro feSeni teore-
tickych otazek, tak v ramci preventivni péfe. Ve
spolupréci s doc. Ed. Benou z byvalého Masaryko-
va dstavu lidské prace (pozd&ji Ustavu bezpecnosti
price) bylo zahdjeno studium individualnich cha-
rakteristik pracovnic vykonavajicich psychicky na-
méhavou &innost prendSeni dat z provoeznich do-
kladna Stdtnich drah do dérnych §titkd, ze kterych
bylo moZné vedle poZadovanych statistickych uda-
i1 vyhodnotit i spolehlivost a vykon dérovacky. D4-
le pak byl zkouman vliv poddvéni kyseliny glu-
tamové na vykonnost a psychicky stav.
Z technickych divedd nebyly ziskané vysledky
publikovdny. V feSeni se pak pokradevalo na Kar-
lové v pokusech s paddvanim &istého glutaminu na
behaviordlni funkce a studiu jeho ilohy v metabo-
lizmu mozku (publikevano R. Vrbou v Nature).

(Od ledna 1952 se kolektiv pracoviité zapojil do
nového tstava MZ, Ustavu fyziologie, patologie
a hygieny prace (Fed. prof. J. Teisinger), nynéjsiho
Centra hygieny prace a nemoci z povoldni Statniho
zdravotniho ustavu v Praze 10. V roce 1963 se la-
boratofe prestéhovaly z Karlova do novych prostor
v SZU.

Zde skupina neurofyziologie a neurotoxikolo-
gie mohla éinnost dale rozvinout a dodnes uvetej-
nila pfes 500 pivodnich védeckych sdéleni, z toho
znacnou &édst v zahranidi. Ziskala fadu vyznam-
nych ocenéni za standardizaci metod posuzovani
neurotoxicity, screening a intervenci v rdmei pri-
méarni prevence nemoci spolupodminénych pract
a zpusobem Zivota a objasnéni nékterych prvka
etiopatogeneze.

Prof. Laufberger ziistal s tymem pracovisté Na
Karlové v kontaktu, ale tamnéjsi iaboratofe na-
vitivil aZ po z#{zeni jeho akademické laboratote (2
této doby je p¥ipojena fotografie). Po dnoru 1948 se
totiZ zminéna Laufbergerova monografie stala
predmétem ideologické kritiky a zadatkem roku
1950 byly zamitnuty jeho ndvrhy vizkumnych ako-
14, V gervnu 1950 mu stranick4 skupina na schiizi
odborafského viseku ozndmila, ze jeho védecké pra-
ce vychdzeji z pragmatickych a pozitivistickych
teorii amerického bhehaviorizmu, nesluditelnych
s tehdejii oficiaini ideologii. V listopadu 1950 mu
pak bylo sdéleno, Ze se navrhuje jeho piedéasné
penzionovani. Toto nemohlo byt uskuteénéno, pro-
toze ho profesor Charvdt na 2 mésice hospitalizoval
a dal&{ 2 mésice ho ponechal v pracovni neschop-
nosti, tj. do doby, kdy bylo jisté, Ze jako generalni
sekretar Ceské kralovské spolefnosti nauk bude
jmenovdn ¢lenem nove Akademie véd.

74

Tate vzpominka ma pripomencut zdsluhu
i prof. Laufbergera na zaméreni dlouholeté prace
zminéné pracovn{ skupiny, a to v souvislosti s ne-
davnym 10. vyroéim umrti tohoto velikého Eeské-
ho védce.

Obr. 6. Navitéva Viléma Laufhergera (* 29.8.1890, +
29.12.1986) v laboratorich Ke Karlovu 4, v Praze 2

KLINIKA TELOVYCHOVNEHO
LEKARSTVI 2. LF UK

prof. MUDr. Mireslav Kucera, DrSec.,
prof. MUDr. Milos Mddek, DrSc.

Nostalgie pobytu v této tajemné nadherné se-
cesni budové, limitovand 13 lety, je pochopitelna,
a proto se velice radi podélime o vzpominky.

Ke Karlovu jsme se nastéhovali po prazdninach
dvaasedesitého roku. Byla nam piidélena tehdej-
iim vedenim nemocnice mistnost v piizemi. Ta sa-
ma o sobé bhyla jistou kuriozitou. Do té doby byla
vlastné muzeem tehdejitho vedouciho Ustavu kii-
nické fyziologie prof. MUDr. Josefa Skiddala. Ve
velké mistnosti bylo nékolik vitrinek s jeho prace-
mi - od studentskych az po ukdzky rozepsaného
vydechu legendarniho letce Meresjeva. Do mist-
nosti ale prakticky delsi dobu nikdo nechodil. Ze
vatupni ¢dsti se 8lo dzkou chodbickou, dvakrat
zalomenou, k umyvadlu, které bylo rafinované
uschovano aZ na jejim konci. Z ni se také vstupova-
lo do zdzraku padesdtych let - pavlovovské komory.
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To byla buiika, vzduchotésné a zvukové oddélend,
velikosti cca 3x 3x 3metry. 5 ostatnimi prostory
komunikovala masivinimi dvefmi a cbdélnikovyin
neotviratelnym oknem. Slouzila jako skladisté ha-
raburdi, protoZe v té dobé uZ méda slinéni a stre-
sovdni psd pominula. "’

Zadni édst mistnosti se dvéma okny s vyhledem
do zahrady pak byla oddélena prepdzkou, takie se
vytvorila daldi pracovna. Instalovali jsme zafizen{
pro funkéni zatéZovou diagnostiku a filmatskou
laboratof. Samoziejmé jsme se snaZili o zruSeni
komory. To ale nebylo povoleno (protoZe jeji iicetnd
hodnota byla tehdy vys3i nez milion korun), take
jsme mél nadéle tfetinu prostoru vzduchotésné
oddélenou. Rozbé&hli jsme zde rutinni z4téZové tes-
ty na ergometru a hodnoceni pracovni schopnosti
u sportoved (mimochodem jsme testovali dvé vy-
pravy do Himélaji a Hindukuse), vyjadfovali se
i k vykonnosti d&ti s poruchami vyvoje. Zavedli
jsme objektivizaci hodnoceni pro za¥azovani do
Skolni povinné a zvlastni télesné vychovy. Zaroven
jsme se ve spolupréci s Ustavem klinické fyziologie
pedileli na stanovovAni schopnosti k zatézi u ne-
mocnych s respiratnimi poruchami. Velice 1zka
a bohatd byla vyzkumnd akfivita s fyziologickymi
ustavy tehdejsi FDL a LFH. Vypracovali jsme me-
todiku vySetfeni reakce a adaptace laboratornich
zvifat na dlouhodobou statickou (pobyt na Zeb¥ic-
ku) i dynamickou zAtéZ (plavéni, béhdtko). Zajisto-
vali jsme vyuku studentt FDL, ktefi zde nejen
vySetfovali pracovni schopnost pacientii, ale i uréo-
vali vlastni vykonnost. Do roku 1966 zde pracovali
MUDr. Kuéera s laborantkou Evzenii Jenikovote.

Bylo ale zajimavé, ze profesor Skiddal stile
touZil po komote, a tedy po celé mistnosti, a tak
jsme po tfech letech vymeénili tuto za byvalou kapli.
Tam totiZ byla skupina filmait z p¥irodovédecké
fakulty. Tato mistnost byla podstatné prestorngjsi,
svétlejsi, bez hluchého prostoru komory a méla pii-
my vystup do parku.

Nadale pokradovala vyuka studentd FDL (nyni
2. LF) a zadala i pro LFH (3. LF) se zaméfenim
na reakei a adaptaci organizmu a zjistovani zdat-
nesti a vykonnosti u zdravych i nemoenych.

Vytvotila se jedna z prvnich modernich a kom-
plexnich funkénich zdtézovych laborato{ u nds.
Také pocet zde piisobicich pracovnikd se zvétsil,
Pravidelné zde vysetioval tehdej$i dékan fakulty
a vedouci ustavu prof. MUDr. Milos Mééek, DrSe.
Prisel MUDr. Jan Vdvra, CSc., MUDr. Z. Urbano-
vd, MUDr, Karel Zika, laborantky Siminkovd, No-
vdkovd, Pildtovd a oblibend sekretatka Ludmila
Barcalova. Pravidelné zde pracoval i MUDr. Hei-
man Kures, CSec. a do svého odjezdu do Svédska
ias. MUDr. Jormila Vejmolovd, CSc. Poget pa-
cient a vy3etteni se vyrazné zvatsil zejména o ob-
strukéni plien! procesy a ischemickou chorobu sr-
decni. 7 téchto prostor jsme také #idili prdci

rehabilita¢nich pracovnic v byvalém nalezinci, kte-
ré bylv soucdsti naseho pracovisté.

Uzk4 spolupréce s obéma fyziologiemi pokrago-
vala a nové se pak vytvorila skutednd pracovni
skupina s vedoucim Ustavu klinické fyziologie doc.
MUDr, Vdclavem Dejmalem, CSe.

Mimo tuto sféru pokratovala experimentalni
éinnost pH zatéZovdni laboratornich zvifat, byla
vytvofena a zdokonalena metodika statické zatéze,
neinvazivni registrace EKG laboratornich zvitat
a hodnocent stavu jejich patefniho systému pii za-
téZi prostfednictvim rtg.

Po otevieni motolské nemocnice se postupné
dinnost sniZovala a v roce 1975 byla na Karlové
ukondena. Za tfindctileté obdobi zde vytvo¥ili nasi
pracovnicl dvé monografie (Zdatnost a vykonnost
divek v obdobi dospivani, Sport mladeZe ofima 1é-
ka¥e), byle publikovdne 45 odbornych sdéleni, 21
recenzi, 18 odbornych ¢ldnkt v ciziné a jedna kan-
didatskd prdce.

Vyuka télovychovného lékafstvi nadim praco-
vigtém na nynéjsi 3. LF zaéala v roce 1971. Byla
organizovana tak, Ze 8 tydnd na pofatku semestru
byly pfedndiky, obsahujici hlavni otdzky sportovni
mediciny, télesné zatéZe v jednotlivych vékovych
kategoriich, kompenzaéni pochybové aktivity podle
profesi, vyuZivdni pohybu v terapii a prevenci nej-
¢astéjéich onemocnéni a sportovni traumatologie.
Nasledovalo celkem 7 dvouhodinovych praktik.
Zde byly procviovdny vySetfovaci metody pro ur-
¢ovani vykonnosti, klinické vygetfeni quo ad téles-
na z4atéZ, hodnoceni efektu cvifeni na organizmus,
vcetné prace v terénu, zdkladni hygienické problé-
my télesné zdtéZe, demonstrace nejéastéjsich tra-
zl p¥i sportu. Ucast 1 zdjem studentd byl dobry
a neméli jsme problémy se znalostmi pii zkoud-
kach.

V roce 1979 jsme vyuku ukonéili, protoZe na
LFH vzniklo samostatné oddéleni, které ved] doec.
MUDr. Zdenék Lisy, CSc,

V prostorech karlovské ttyrky jsme zazili celou
radu sloZitych situaci, od srpnové invaze v roce
1968 s nasiednou likvidaci experimentdinich zvi-
Fat, stavbow urologie a zménou prostiedi francouz-
ské zahrady aZ po budovani a otevieni magistraly.
Toto pracovisté bylo sice trochu stranou fakult, ale
bylo velice vhodnym prostiedim pre multidis-
ciplindrniaktivity. Nejenom konzultace, ale zejmé-
na vzajemnd pomoc a skuteénd spoluprace vytstily
do relativné vysolkého poétu publikaci viech zitast-
nénych. O vztahu k budové a nakonec i vlastni
praci svédéi napiiklad i to, Ze jsme spolu s pracov-
niky fyziologickych udstavii vymalovali sami celé
podzemi, aby to tam vypadalo podle nagich pied-
stav. Podstatné vice, nez je dnesni praxe, jsme také
dovedli oslavovat spoletné vanoéni svatky, naroze-
niny a jiné vyznamné udalosti. To byla vidycky
zalezitost celého domu a konala se bud ve sklep-
nich mistnostech, nebo na zahradé v rohu k zvétin-
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ci. Uréitou tradici se stale, Ze jsme vidy v den
vyplaty chodili na obéd ke Kalichu nebo k Peskiim.

HISTORIE USTAVU PATOLOGICKE
FYZIOLOGIE FDL (pozdéji 2. LF)

V BUDOVE KUPECKE NEMOCNICE
KE KARLOVU 4

doc. MUDr, Martin Vizek, CSc.

Do budovy Ke Karlovu 4 se stéhovalo ze Sal-
movské ulice Pracovité patologické fyziologie, kte-
ré bylo soudasti katedry farmakologie a experimen-
talnf patologie FDL zaddtkem 60tych let. V té dobé
jiz pod vedenim prof. Otakara Poupy (tenkrat do-
centa). Fakultni skupina, kromé néj, dr. Korecky,
dr. Rakudan, pozd&ji dr. Turek a dr. Souhrada,
byla dzce spojena se skupinou Akademie véd (dr.
Krofia, dr. Osfddal, dr. Pelouch, dr. Prochdzka)
vedenon rovnéz prof. Poupou. V roce 1968 po dos-
tavhé FU CSAV v Kré odesli z budovy akademiét
pracovnici. Fakultn{ skupinu rozsifili v roce 1967
dr.Vizek a v roce 1968 dr. Herger. V roce 1967
emigroval doc. Korecky, v roce 1968 prof. Poupa,
doe. RakuSan, dr. Turek, v roce 1969 dr. Souhrada.

Vedouclm pracovisté se v letech 1968 az 1970
stal prof. Jiri Kredek a po jeho vynuceném odchodu
z funkce v roce 1970 prof. Paledek (tehdy dr.). V ro-
ce 1970 byl ziizen Ustav patologické fyziologie
FDL. V témZe roce piifel na tstav i doc. V. Smejkal.

Vysokoskol&ti pracovnici dstavu, ktefi pracova-
i v budové Ke Karlovu 4:

dr. I Cervenkovd (1976-18), ing. Z. Drs (1971-
73), dr. M. DuSek (1983-85), dr. Fialovd-Jezovd
(1971-85), ing. M. Frydrychovd (1974--), dr. V.
Hampl (1985-90), prof. J. Herget (1968-80), dr. M.
Chudlovd (1970-80), dr. 1. Kawikovd {1988-90),
doc. B. Korecky (1957-67), prof. J. Kieéek (1968-70),
doc. B. Mrzena {1968-69), dr. M. Nachdzel (1985-
92, prof. F. Palecek (1968--), dr. A. Peldkoud (1981-
892), ing. P. Pelikdn {(1985-89), prof. O. Poupa
(1960-68), doc. K. Rakusan (1960-68), dr. J. Sou-
hrada (1964-69), dr. A. Sebes (1978-83), doc. V.
Smejkal (1969--), dr. Z. Turek (1964-68), doc. M.
Vizek (1967--}, dr. M. Wachtlovd (1965-1980).

Vletech 1991 a 1992 pracovnici Ustavu opustili
budovu Ke Karlovu 4 a prestéhovali se do novych
prostor 2. LF UK v Motole.

KE KARLOVU 4 A ZROD PRAZSKE
EXPERIMENTALNI KARDIOLOGIE

B. Osfddal - Fyziologicky ustav AV CR

Falkulta détskéha lékatstvi Univerzity Karlo-
vy, pfedchiidkyné dnegni 2. léka¥ské fakulty, byla
zaloZena jiZ v roce 1953 jako logické pokradovani

tzv. pediatrické vétve lékafské fakulty. Historie
vzniku teoretickych tdstavid je viak podstatné
mladsi: byly budovédny postupné a k uplné komple-
taci dodlo az po roce 1989.

Jednim z dstavi, ktery si v komplikovanych
podminkdch naméhavé hledal své misto v hierar-
chii akademickych pracaviit, byl i Ustav patologic-
ké fyziologie. Vyrostl ze skromnych zadatkd jako
oddaleni v rAmei stejnojmenného dstavu tehdejsi
Fakulty vSeobecného lékatstvi. Zvysujici se naroky
na objem a kvalitu vyuky byly konfrontovany s ne-
dostatednym persondlnim a prostorovym vybave-
nim: dva asistenti ve dvou mistnostech podavali
heroické vykony. Ani to véak nestacdilo. Rozhoduji-
cim momentem pro daldi esud mladého pracovisté
byl p¥ichod profesora Ctakara Poupy, vedouciho
jednoho z eddéleni Fyziologického vistavu tehdejsi
(SAV. Vynikajici védec, nadieny experimentétor,
brilantni pfednaset - co vic si nové vznikajici \istav
mohl pfat. A vysledky na sebe nenechaly dlouho
¢ekat. Osobnost uéitele pfildkala mladé adepty ba-
datelstvi, nepfeberna studnice napadi zaéala fun-
govat jako solidni zaklad koncisniho védeckého
uvaZovani. Pivodné rozt¥isténd problematika se
postupné kencentrovala na jeden zdsadni problém,
ktery jiZ tehdy, pfed vice nez 30 lety, trdpil experi-
mentalni i klinické pracovniky: choroby kardiovas-
kuldrniho systému. A studenti, stejné jako uditelé
i hosté, zaplfiovali do posledniho misteéka poslu-
chiarnu chemického tdstavu, aby slySeli moderni
ndzory na patogenezu onemocnéni, neodolatelns
predndgené panem profesorem. Ugebni texty neby-
ly, a tak se pfednadky nahrdvaly na magnetofono-
vé pasky a nyni jiz obtiZné pfedstaviteinym zpiiso-
bem pfepisovaly a rozmnozovaly. Originaly jesté
existuji a jsou dodnes pfikladem toho, jak lze stu-
denty ptilakat a ne odradit.

Prostory v budové U nemocnice praskaly ve
Svech a nutnost radikaintho fefeni visela ve vzdu-
chu. Souhrou 4sili i ndhod se v roce 1962 podatilo
sehnat suterénni laboratore v novogotické budovg
KeKarlovu4. Obstaroini, éasteénévlhké mistnos-
ti, propojené uhelnym sklepem, rozhodné nespliio-
valy pfedstavy moderniho vysokoskolského praco-
visté. Nadsen{ budoucich uZivateltt véak neznale
mezi. Stéhovali jsme skromné vybaveni, jak se
dalo; cennym pemocnikem se stal klasicky dievény
dvoukoldk, kterym jsme po nékolika pokusech bra-
vurné brazdili ulice spojujici nasi piitomnost s bu-
doucnosti. Nedostatek Femeslnik a financi jsme
nahradili viastnim sédlem; pedagogicka hodnost,
sta¥ ani pohlavi neopraviovaly k ilevam. Ucili
jsme se fadu netradiénich metodickych postupn,
jako nap¥iklad malovani & $iti ziclonek. Zakiady
Ustavu patologické fyziologie byly v neuvétitelné
kratké dobé polofeny a jeho existenci v ulici Ke
Karlovu ulonéil pfesun do novych prostor na Pl-
zenské, Zaclonka na pojistkovou skiinku, kteron
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jsem vlastnoruéné uéil (prvni a posledni pokus
v mém Zivoté), tam visela pies dvacet let.

V ulici Ke Karlovu zadala nova éra ustavu.
Profesoru Poupoui se jiZ na zafdtku Sedesatych let
podaf¥ilo to, o co usilujeme dodnes: vzdjemné propo-
jeni pracovist Akademie a fakult. Na Karlové pra-
covali v jedné laboratofi spoleéné kardiologové, je-
jichZ matefské pracovisté byle v Akademii véd,
a kmenovi pracovnici ustavu. Jednotna byla i vy-
zkumnad problematika, s velkym pfehledem stimu-
lovana a Fizena zkufenym uditelem. Na vyuce se
podileli ve velké mife pfedni odbornici bez rozdilu
rezortni pFisludnosti; jejich seznam je udctyhodny
jak kvalitou, tak rozsahem. Neexistovala mezi né-
mi rezortni animozita a zavist. Bez trpkosti jsme
piijalii zkuSenost, Ze na Fyziologické dny, poFada-
né na Slovensku, akademiéti zaméstnanci let{ le-
tadlem, zatimco my se drkotame 2. t¥idou vlakem.
Spoleény Zivot v prostfedi, ke kterému jsme na-
vzdory jeho jednoduchosti citili jakysi viely pomér,
vedl k vytvoteni pritelskych vztaht, kterd v fadé
pfipadidl pFetrvdvaji do dne$nich dnf. V budové
jsme samoziejmé nebyli sami. Kromé Ustavu kli-
nické fyzioclogie, ktery co rozsahem dominoval, tam
byla ndm pratelskda mald pracovisté, jako napf.
Ustav patologické fyziologie dnesni 3. LF & Ustav
télovychovného lékafstvi dnedni 2. LF. Na fadu
vydaFenych spoleénych (ne vidy védeckych) akel
vzpomindme s nostalgii dodnes.

Dobré vztahy byly tdrodnou piidou pro dobrou
védu. Profesor Poupa navézal se svymi spolupra-
covniky na skvélé tradice Ceské evoluéni fyziologie,
zaloZené Bubdkem a Drastichem a vytvoril v Sede-
sétych letech praZskou $kolu adaptaéni a vyvojové
kardiologie. Jeho studie o zvySen{ odolnosti srdeé-
niho svalu viéi nedostatku kysliku adaptaci na
chronickou hypoxii byly prvnimi experimentalnimi
pracemi v této oblasti vitbec. Prdce o ontogenetic-
kém a fylogenetickém vyvaji srdeéniho svalu p¥i-
spély k pochopeni mechanizmi, uplatfiujicich se ve
fetalni a neonatalni kardiologii. Jednim z nejmo-
dernéjsich smért souasné experimentalni kardio-
logie je bezesporu hleddni uéinné ochrany srdeéni-
ho svalu pfed nedostatkem kysliku. V roce 1988 byl
v USA popsan novy protektivni fenomén, tzv, "pre-
conditioning": opakovana krdtkodoba ischemie
¢dsteéné ochrani srdeéni sval pred disledky na-
sledné ischemie trvalé. Mechanizmus tohoto slib-
néha efektu dosud znidm neni, nicméné se zda, Ze
jde o obecnou biologickou odpoved. V této souvis-
losti jisté potédl, kdyZ se v literatuie setkdvdme
s ndzorem, Ze v kardiologii byla poprvé popsana
pravé Poupou a spol. v roce 1964, tedy v dobé "kar-
lovské": dvé malé davky katecholaminu ochrdni
myokard pfed naslednou dévkou toxickou. Poupa,
bohuzel, fenomén nenazval samostatnym, dobie
prodejnym terminem...

Kdovi, jak by se experimentdini kardiologie na
Karlové vyvijela, nebyt osudného roku 1968 a na-

sledné emigrace profesora Poupy, jednoho z autort:
"2000 slov". Jeho piiklad viak nasel mnoho nésle-
dovnikd, roztroudenych opravdu po celém svéte,
Budova Ke Karlovu 4 se tak nesmazatelné zapsala
do historie ¢eské experimentdlni kardiologie
a svym zpiisobem poznamenala i kardiologii svéto-
Vou.

FARMAKOLOGIE V BUDOVE
KE KARI.OVU 4

prof. MUDr. Olga Benesovd, DrSe.

Po rozdéleni Lékatské fakulty UK na 3 samos-
tatné fakulty (vieobecného 1ékatstvi, pediatrickou
a hygienickou) v r. 1953, byl r. 1955 jmenovan
prednostou oboru farmakologie hygienické fakulty
doc. MUDr. PRMr. 7. Votava, CSc. (pozdéji prof.,
DrSc.), vedoucl Farmakologického odd. Vyzkumnsé-
ho 1stavu pro farmacii a biochemii (Praha 3, Kou-
Fimska 17), ktery zadal v letech 1956-1957 formo-
vat po strdnce persondlni farmakologicky iistav
nové fakulty, a to provizorné na svém oddélenf ve
VUFB. Diky vstficnému postoji prof. Sklddala se
mohli pracovnici FU LFH na podzim roku 1958
prestéhovat do budovy Ustavu klinické fyziologie
(Praha 2, Ke Karlovu 4), kde jim byly pfidéleny
v podkrovi 2 laboratote, 1 mistnost jako praktikar-
na a mald kancelaf pro pfednostu. Pro ustdjeni
laboratornich zvifat {potkani, mysi, krélici) byl vy-
¢lenén prostor ve stavajicim zvéfinci (podle prof.
Sklddala v "zahradnim pavilénu"), ktery se nachd-
zel v rohu dstavni zahrady.

Farmakologicky ustav, organizaéné zadlenény
do spolecné katedry s Ustavem patologické fyziolo-
gie a Ustavem klinické fyziologie, v ¢ele s pfednos-
tou katedry prof. Sklddalem, mél toto personalni
slozeni: doc. MUDr. Z. Votava, DrSec., pfednosta;
MUDr. O. Benesovd, CSc. odborna asistentka; I
Triperovd, laborantka. Béhem 9 let {1958-1965),
kdy jsme pracovali v budové na Karlové, se kolek-
tiv postupné rozrostl o dalsi védecké a odborné pra-
covniky vzhledem k rozéifenym tikoldm ve vyzku-
mu psychofarmak, nebot FU LFH se stal - diky
organizaénim schopnostem prof. Votavy - zaklad-
nim pracovistém pro koeordinaci statnihe vyzkum-
ného tkolu v oboru psychofarmakologie v tehde;a
CSSR. Byla pfijata druha asistentka MUDr Z.
Horantovd, biochemici RNDr. Z. Simdné, C.S'c.
(pozdé&ji vedouci biochemicko-analytického vyzku-
mu firmy Merck v Darmstadtu), RNDr. K. Kunz,
CSe. (ucastnik Expedice Lambaréne v r. 1969), la-
borantka M. Likouvskd, oSetrovatelka laboratornich
zvitat H. Diizalovd, elektronik M. Sturc. Rozsifeni
pracovni skupiny o tyto odborniky bylo vynuceno
zamerenim vyzkumu na elektrofyziologické a neu-
robiochemické zmény v mozku pokusnych zvitat po
podéni psychotropnich latek. Pro studium neuro-
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psychopatologie na irovni ¢lovéka byla vytvofena
Laborato? pro klinickou psychofarmakologii, kde
pracoval psychiatr MUDr. M. Vojtéchousky, CSe.
(od r. 1990 docent), psychologové PhDr. B. Souku-
povd, PhDr. J. Sldnskd, CSc. a PhDr. J. Krus, CSc.
(nyni profesor psychologie na Arizonské statni uni-
verzité, USA) a technicka asistentka V. Safratovd.
Tato laboratot sidlila v jedné vellké mistnosti v su-
terénu, ktera se uvolnila pe odchodu kolektivu doc.
Horvdta na Vinohrady do IHE. Ziroven se té
prestéhovala kancelaf prof. Votavy se sekretaikou
B. Ckodounskou z podkrovi do pfizemi do mistnosti
proti vratnici.

Na experimentdln{ prdci dstavu se pedilela po-
stupné i fada studentd, jejichZ préce dochazely oce-
néni na studentskych védeckych konferencich. Né-
kteil z nich ziistali ¢inni v oblasti neuropsycho-
patologie i po promoci (psychiatii MUDr. F. Irmi§,
CSe.; MUDr. E. Kazdovd, CSe.; neurolog MUDr.
Myron Sramka, &len korespondent SAV).

V roce 1965 se FUU LFH p¥est&hoval do novd
postavené budovy 1ékdrny ve Vinohradské nemoc-
nici, v ni% bylo pro tento déel - diky porozuméni
provizora RNDr. PRMr. Suchdnka - pamatovano jiz
v projektu s prostorami celé poloviny prvniho pat-
ra. Na Karlové zistala ddle do roku 1972 pouze
Laboratof pro klintckou psychofarmakologii.

Pracovni prostfedi v budové Ke Karlovu mélo
své dobré i stinné stranky. K tém pfijemnym pat-
¥ilo tehdy (!) klidné prostiedi v pamatkovém vyso-
kogkolském aredlu plném zelené a dob¥e udrZova-
n4 rozlehl4 tstavni zahrada s malym jezirkem pod
starou smuteéni vrbou a s Fadou vzrostlych kasta-
nil. Behuzel, velkd ¢dst zahrady spolu se "zahrad-
nim pavilénem"” vzala za své pii vystavbé urologic-
ké kliniky. Také oaza klidu a zelené na koneéné
stanici tramvaje &. 6 se nendvratné ztratila v hluku
a smogu pozdé&jsi magistraly, vedouci na nuselsky
most. Nevyhodou nadich mistnosti v podkroviasta-
vu bylo horko a dusno v 1été 2 naopak chladno bé-
hem zimy, nebof zastaralé ustiedni topeni s kotlem
na uhl{ dokdazalo sice zanetadit uhelnym prachem
cely suterén, ale ne vytopit budovua &% pod stiechu,
Znaénou zAteZ pronds pfevainé Zensky experimen-
talni tym pfedstavovalo stalé pfendieni pokusnych
zvifat {(zvlasté kralikd) ze "zahradniho pavilénu"
po schodech pies 3 patra do laboratofe na pokusy
nebo na praktika a zase zpét. Neni proto divu, Ze
za demonstratory byli u néds vybirdni ze student
pouze mu#i silnych svald.

Idylu Zivota maSeho tehdejsiho kolektivu na
Karlové by bylo moino dokreslit zminkou o tom,
jak jsme brigddné sekali trévu pro kriliky na
Ustavni zahradé nebo dokonce v zahradg blizkého
Michnova letehradku (Muzeum A. Dvofdka), vap-
nem nativali mistnosti "zahradnihc pavilénu”
(vzhledem k nutné dezifenkeci), nebo vylepovali
aluminiovou fglii (dar ¢ekolddevny v Mod¥fanech)
komoru pro elekirofyziologické pokusy. Tézky byl

tehdy #ivot experimentalntho pracovnika na nové
vytvorené Lékatské fakulté hygienické, pedporuji-
¢i v prvni Fadé rozvej obort hygienickych.

Osobni dodatek prof. MUDr. O. Benefové, DrSe.:
Do budovy Ke Karlovu jsem se b&hem své
"kariéry" na LFH vratila jet& jednou v roce 1977,
kdy? jsem po nuceném odchodu z Farmakologické-
ho istavu byla pFijata jako védeckd pracovnice
(tehdy jako docent DrSc.) do Ustavu fyziologie doc.
MUDr. S. Stoilova, CSe. Byla mi piidélena mist-
nost v pi{zemi s okny do ulice Ke Karlovu. Zde jsem
stravila - nejdfive za vedeni iistavu doc. Stoilovem,
pozd&ji prof. Rokytou - druhé obdobi 9 let (do roku
1986) experimentalni praci na vyzkumu pozdnich
nésledkl perinatalniho podkozeni mozku.

USTAV PATOLOGICKE FYZIOLOGIE
3.LF UK

doc. MUDr. Ladislava Horanskd, CSe.

Po zaloZeni LFH UK roku 1952 byl povéfen
teoretickou vyukou patologické fyziologie prof.
MUDr. Josef Sklddal - pfednosta Ustavu klinické
fyziologie.

Praktickd vyuka probihala na Ustavu patolo-
gické fyziologie FVL UK. Od roku 1954 i tato byla
prevedena na LFH UK do budovy Ke Karlovu 4,
Praha 2. Od 1. unora 1958 byla tamtéZ zfizena
samostatnd Katedra patelogické fyziologie a far-
makologie LFH UK. Prof. Skiddal byl vedoucim
této katedry do roku 1971.

1. 6. 1971, po =zfizeni Oddéleni fyziologie
LFH UK, byl zménén ndzev katedry na Katedru
fyziologie a farmakelogie LFH UK. Souddsti kated-
ry byio téZ oddéleni patologické fyziologie. V letech
1971- 1975 je vedla doc. MUDr. RiiZena Smahelo-
vd, CSc.

Od roku 1975 vedl oddéleni doc. MUDr. Josef
Cicha, CSc., posléze od roku 1980 jako Katedru
patologické fyziologie do roku 1986. Od 1.5.1986
byla zfizena Katedra fyziologie a patologické fyzio-
logie, jejim vedoucim byl v letech 1986 a% 1990 doc.
MUDr. Richard Rokyia, CSc. V roce 1987 se stal
vedoucim Ustavu MUDr. Pavel Mares, CSec. V roce
1990 vznikda Ustav patologické fyzielogie 3. LF UK
- jeho vedoucim se stal doc. MUDr. Pavel Mares,
C8Se. 1. 4. 1995 odchdzt prof. MUDr, Pavel Mures,
DrSe. 1. 4. 1995 - 1. 10. 1995 vede ustav prof.
MUDr. Richard Rokyta, DrSc. Od 1. 4. 1995 vede
ustav doc. MUDr. Libor Veligek, CSc.

V soufasné dobé je ustav zaméfen na experi-
mentalnt studium epilepsie, a to zejména studium
vyvojové epilepsie.
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25 let USTAVU FYZIOLOGIE A KLINIC-
KE FYZIOLOGIE

prof. MUDr. Richard Rokyta, DrSc.

25 let v Zivoté instituce je v historii mdlo, v Zi-
votd dovika uz je to znamend mnohem vic, mife
to byt ptil nebo étvrtina Zivota. Z hlediska lidf, ktefd
se zuéastni uréitého procesu, je to dost. Dohodli
jsme se proto, Ze si toto vyro¢i pfipomeneme. Navic
si pfipomindme 135 vyro& budovy Ke Karlovu.
Tato budova byla postavena v roce 1861, i kdyz pro
jiny udel.

Sledujme nyni osud fyziclogie na 3. LF UK.
Praisks lékatska fakulta se rozdélila v roce 1953
na t¥i fakulty: Fakultu vieobecného lékafstvi, kte-
r4 méla kompletni program véetné vyuky zdklad-
nich obori. Ostatni dvé fakulty zaéinaly jako jakési
lékatské akademie, to znamena, Ze chybély zdklad-
ni obory a vyuka zaéinala od tfetiho roéniku. Vroce
1970 Lékatska fakulta hygienickd zaloZila nékolik
zdakladnich obord, kromé fyziologie anatomii, his-
tologii a embryologii, biofyziku a daléi. X tomuto
procesu doélo na 2. 1ékafské fakulté mnohem poz-
d&ji (aZ v letech 1992 a 1993). Z hlediska historic-
kého je toto vyroéi velmi pozitivni, protoZe to, Ze
kazda fakulta ma kompletniistavy a veskeré moz-
nosti vyuky jak teoretické, tak praktické, je uréité
dobfe. Samozieims, ie rok 1970 nebyl nijak zviast
védé ptiznivy. Prednostové se nevybirali podle im-
pact faktoru a citation indexu, ale podle dplné ji-
nych kritérii. Nicméné sdam pfednosta nedéld
1istav, délaji ho i viichni ostatni. Chtél bych podé-
kovat viem tém, kiefi v tomto roce do budovy Ke
Karlovu prisli a tento dstav budovali. O tom bude
pojedndvat jeden ze zakladateld vstavu RNDr.
Vdclav Kubik, CSe. Vétéina pracovnikil prisla z Fa-
kulty vS8eobecného lékaistvi. Tato fakulta velice
pomdhala v zagdteich listavu zejména ve vyuce fy-
ziologie. KdyZ jsem na podzim roku 1982 prisel, na
istav jedté velka ¢éast praktik byla zapdjfovéna
z Fyziologického ustavu FVL UK. Teprve postupné
jsme se osamostatiiovali. Mij dik patfi této insti-
tuci a zvlasté prof. MUDr. 8. Trojanovi, DrSc. Pied
vznikem ustavuna LFH UK existovaly fyziologické
obory - Ustav ldinické fyziologie a Ustav patologic-
ké fyziologie. MZeme mit rdzné ndzory na obsah
{zejména vyzkum) Ustavu klinické fyziologie, ale
jeho existence byl rovnéZz pozitivni faktor, protoze
to byl jeden z prvmich ustavd klinické fyziologie
v Evropé. Ten se podafilo ptfes vechny peripetie
udrzet. Dnes je to jediny Ustav klinické fyziologie
v Ceské republice a ve Slovenské republice. UKF
byl budovin po vzoru skandidavskych zemi a d4 se
Fici, Ze pfedstavuje ifastné spojeni teoretického
a klinickéhe vyzkumu. Myslim si, Ze spojent nor-
madlni a klinické fyziologie je velmi fastné, protoze
umozhuje primé spojeni s praxi. Ustav patologické
fyziclogie projevoval az do prichodu MUDr. P. Mu-
reSe, CSc. minimalni publikacni aktivitu. Kdyz

jsem studoval publikaéni aktivitu viech dstavi,
bylo zajimavé, Ze "nejmladsi” ustav, zejména diky
nékolika osobnostem, mél publikaéni aktivitu vel-
mi vysokou, zvlasté zdsluhou profesorky BeneSové
a docenthy Mysliveckové. V letech 1986 az 1990
jsme byli jedna katedra fyziologie a patologické
fyziologie. V té dobé véda zafala zdhrazilovat i na
patofyziologickém dstavé a ziskali jsme navic vyni-
kajiciho védee jako p¥ednostu (prof. Pavia Marede).
P#i vyuce mediciny je jeden subjekt, ale rfizné
pHstupy k nému. Stejné tak je to s fyziologii. Mys-
lim si, e se ndm na 3. LF UK podafil $tastny tah,
kdy se fyziologické obory ugi dva a pil roku. Rok
norméalni fyziologie, rok patologicka fyziologie
a pil roku klinicka fyziologie. To je hodné a my se
musime snafit, aby se fyziologické a potaZmo me-
dicinské mysleni za dva a pdl roku vzile do krve.
Fyziologie je integralni obor, ktery integruje poz-
natky z pfedchozich obord; je to zdroven experi-
mentalni obor. To je strasné diilezité. Bez experi-
mentd by byla véda jako byla medicina bez
pacientl. Samozfejmé miiZeme namodelovat a na-
simulovat poéitacové cokoli. BohuZel, jsem nevidél
obraceny postup, kdy se medeluje to, coje neznimé.
Uréité to pFijde, Kasparov uz také prohrdl 3sachy
& pocitatem. Dilezité je experimentdlni mysleni,
kdy se studenti musi naudit pracovat s Zivym ob-
jektem, a to uplatfiovat v mediciné. Pred nékolika
iety po vzniku molekuldrni biologie se mnoho védet
domnivalo, Ze molekularni biologie fyziclogii potla-
¢i. Ukszalo se, Ze to nend pravda, a naopak maoleku-
larni biologie je jako metoda pouZivana rozsahle
ve fyziologii. Doménou fyziologiejsou regulace. Ja
slova smyslu, jde jen o to, aby védecké obory spolu
spolupracovaly a vzdjemné se doplilovaly.
Védecka prace je integralni souddsti celého uni-
verzitniho procesu. Véda je fehole. Nejsme zde
proto, abychom jenom definovali nebo dirigovali
védecké poznatky, ale abychom je skromné a velmi
peclivé adkryvali a popisovali; to je viechno, co
muZeme délat. Ale z druhé strany patii k nejkras-
néisim momenttim v Zivoté clovéka a k projeviim
viastni svebody, kdyz miZeme néco objevit. To, Ze
jdeme z laboratote spokojeni dvakrati za rok, je
zeela vyjimedné, ale je to krdsné. To je jediné me-
mento, na kieré miZeme naldkat miadé lidi, kteri
jsou éim dal tim vice utilitaristictéisi. Ale vidy
budou taci, kiefi védu chtéji délat. Z naseho istavu
je momentainé 5 pracovnikd v zahraniéi, dokonce
1 festy je na tiinedélnim pobytu u profesora
Schmidta {ing. K##), tfi jsou na dlouhodobém po-
bytu v USA, jedna ve Francii a jeden v Rakousku.
Viech pét si vede vyborné, maji vynikajici prace,
dva z nich délaji molekuldrni biologii, treti napil.
V3ichni jsou &pic¢kovi pracovnici. Tak¥e je vidat, Ze
vychova zde nebyla Spatna. N4§ dstav ma samo-
zfejmé veliky dlnh fakulté za investice. Renovovali
jsme ncjen suterén, I patro {patologickd fyziolo-
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gie), 1. patro (klinicka fyziologie). Stejné jako prof.
Ostddal nemohu nezdiraznit velikou iniciativa
mnoha pracovniki istavu pii jeho budovani. Mno-
hé préce jsme provédeli sami a zanechavaji v nds
podobné reminiscence jako v nasich predchidcich.
Slo napfiklad o zabudovavani skiinek v praktikdr-
né v byvalé kapli, nékteré dlaZdice v laboratornich
mistnostech jsem privezl z domova. Nékolikrat
jsme museli cely iistav doslova vyklidit, abychom
mohli absolvovat renovaci vody, topeni, elektrické-
ho vedeni a podobné. To vie nds sice zdriovalo od
vlastni védecké price (pedagogickd nebyla nikdy
dotéena), ale zdroven to vedlo k vét&imu pFilnuti
k budové i dstavu. Do investic v§ak musime zapo-
#tat i to, jakym zphsobem se podilime na zisku,
kolik uéime zahraniénich studentd, kolik nés stoji
jedna publikace. Jistd mame veliké rezervy a jedi-
né usilovnym spojenim se miZeme p¥iblizit tomu,
co bychom chtéli: aby védeckd produkce byla co
nejvyisi na vsech t¥ech istavech. Kdyz byly ustavy
spojeny, vidy to vedlo k néjakému pokroku; napos-
led na jafe a v 16t& 1995 se spojili viechny tfi ista-
vy v budové a vysledkem jsou nové laboratote ve
druhém patfe na patologické fyziolegii. Chtél bych
podékovat viem tém, ktefi v této budové kdy pra-
covali a viem tém, kiefi zde ted pracuji. Je tézké
nékoho vyzdvihnout. Myslim i, Ze kaZdy pracuje
a mél by pracovat pedle svého nejlepiiho svédomi,
pfani a tuZeb — k tomu jsme se snazili vytvofit
dobré podminky. Mnoho na$ich pracovnikd odedlo
na klinickd pracovidté (MUDr. Jan Sule, MUDr.
Michal Zelizko, MUDr. Viadimira Bednérovd), do
Akademie véd CR (MUDr. Kldra Berndskovd) na
Fyziologicky tstav 1. LI UK (MUDr Otomar
Kittnar, CSec., Ing. Marta Vavrovd, CSc.) a do prak-
tické mediciny (MUDr. Olga Rauserovd, CSc.).
Presto mi dovolte, abych vyjadiil své podékovani
dvéma svym sekretafkdm - pani Simonkové, kierd
mé zasvétila do tajd této fakulty, kdvz jsem prisel,
tak mi fekla who is who, a pomdhala mi v zadat-
cich, a zejména pani Dynterové, kiera mi pomohla
modernizovat tento ustav po vSech strdankdch.
Vnesla do celé ¥ady véci systém. Jeji zcela neoceni-
telné jazykové znalosti prispély k tomu, Ze mdme
zahraniéni publikace a rozsdhlou zahraniéni spolu-
praci. Kolektivné jsme v posledni dobé vydali
skripta (jak ¢eska, tak anglickd), kde jsou popsané
experimentdlni metody. PfeleoZili jsme Memorix
fyziologie Dr. F. Schmidia, ¢asti Ganongovi Fyzio-
logie, félie Somatologie a Fdime vydani uéebnice
Somatelogie pro zdravetni védy. Pfipravujeme
skripta pro bakalate. Vyjde rovnéz anglicks a fran-
couzskd publikace "Lidské télo” spolu s Frantis-
kem Stastngm v Aventinu. KdyZ si uvédomime, e
mame 5 pracovniki v zahraniéi a prochdz{ime uréi-
t¥m transformaénim procesem, vysledky nejsou
Epatné.

Chtél bych podékovat sponzorim této oslavy,
a to firmé Merck Sharp and Dohme, kterou repre-

zentuje nas byvaly spolupracovnik pan MUDr. Jo-
sef Svoboda, CSc.; firmé DESITIN, kterou repre-
zentuje RNDr. Sylva MareSovd, rovnéz nase byvala
spolupracovnice, a firmé Mak, kterou reprezentuje
MUDr. Michal Pohl, CSc., ktery byl nasim asisten-
tem.

HISTORIE FYZIOLOGICKEHO
USTAVU 3. LF UK

RNDr. Vdelav Kubik, CSc.

Jako studenta, ktery v tomto aredlu navstévo-
val pfedndiky z matematiky a fyziky, mé tato bu-
dova vidycky svym zpfsobem pfitahovala. Tento
aredl byl aredlem starobylych budov, krasnych za-
hrad a poklid narusil pouze cinkot tramvaje &. 6,
kterd méla nedaleko koneénou a jelo se s nf aZ na
Staré vystaviité, Byly to dasy, kdy tady bylo vidét
méalokdy aute, nebyly Zadné nové stavby. Tehdy
jsem samoz¥ejmaé jako student netusil, Ze jednou
budu mit roli pamétnika, a za druhé, Ze tady stra-
vim nékolik let Zivota. U zrodu Fyziologického
dstavu stali doc. MUDr. Stoil Stotlov, CSc. a pani
Hana Stastnd. Ustav tedy tvoFili pouze dva lidé.
Zadatky fyziologie byly svizelné. Fyziologicky ustav
mél byt zaloZen 1. fijna 1970 a doc. S. Stotlov se to
dozvédél 15. za¥ 1970. Predstavme si tedy situa-
cl, Ze nic nemate al. fijna na vas deka 120 studen-
td. Mdm podezfeni, Ze studenti ani nevédéli, ze by}
n&jaky ustav zaloZen. Ono je to ani nezajimalo, oni
sem prisl a chtéli mit prakticks cviéeni a chtéli
absolvovat prednasky. Doec. Stotlovovi se tehdy po-
dafilo diky pFéatelskym vztahtim dékant Lékatské
fakulty hygienické prof. F. Jandy, Fakulty viecbec-
néno lékatstvi prof. F. Bald3e a pfednosty Fyziolo-
gického dstavu FVL UK prof. L. Jilka, e mohl
vstav praktickd cvideni provadét na Albertova Na
Albertove se praktickd cvideni provadala dva roky.
Potom jsme ziskali mistnost v budové Ke Karlovu,
Vedle mistnosti hyla kotelna, hyl zde velmi nepii-
jemny vzduch a zde se praktikovalo. Nebyly cviem
piistroje. Pro ty jsme museli jezdit na Albertov,
takZe jsem kazdy tyden s Hankou Sfastnou dojii-
d&l sv¥m autem pro plistroje a zase je odvazel zpét.
Takto jsme to praktikovali velmi diouho, jesté do
piichodu preof. Rokyty. Nejhordi bylo prostorové
vybaveni; doc. Stoilov mi vykladal, Ze kdy? pridel
prvné do budovy, tak ho vrdtnd privitala slovy :
“Vds tady byl éert diuZen”. Neddvno jsem &etl esej
od jedneho videniského profesora fyziky, ktery roz-
délil XX. stolet! na t¥ ddobi. Od roku 1900 az do
roku 1945, pak 1945 az 1970 a 1970 dodnezka.
Rada z nés pamatuje druhé idobi a nékted pracov-
nicl na dstavé i prvai ddobi. V t¥etim roéniku na
pHrodovédé jsme méli za povinnost navitévovatl
semindre - jmenovalo se to konverzace o nové lite-
ratufe - tam byl zvani odborniei jednak 7z viastni
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fakulty a jednak i z lékatské fakulty, z riiznych
pracovist i technickych. Jednoho dne tam taky pti-
sel prof. Heyrovsky a zacal vykladat o fyzikalné-
chemickych podkladech papirové chromatografie.
Vyklddal ndm o tom, jaké to ma praktické vyuZiti
a jak se to d&la. Vyzkum doznal hlavné v oblasti
metodické obrovskych Uspécht@ a zajimavé je, Ze
nékteré objevy byly dlouhe opomijeny a teprve poz-

d&ji znovu objeveny. Napiiklad superoxiddismuta-

za byla objevena v roce 1939 a teprve po 25 letech
ji byla vénovéna pozornost. Je fada dalsich pfikla-
di, to se stalo zvykem a mdédou. Jisté kazdy z vds,
ten, kdo tady védecky pracuje, by mohl hoveiit
dlouho o riznych zaZiteich. Tim uZ nebudu zdrZo-
vat a pFeji- Fyziologickému dstavu, aby ddl vzkvétal
a aby se mu debfe dafilo.

SOUCASNOST VEDECKE CINNOSTI
USTAVU FYZIOLOGIE A KLINICKE
FYZIOLOGIE

prof- MUDr. Richard Rokyta, DrSe.

Za dobu, co distav existuje, vznikla velika &kala
riznych praci. Pfes viechny potiZe, které jsme ab-
solvovali, pfes v8echny pfestavby, kterymi jsme
byli nuceni projit v této budové, kterou jsme pie-
vzali v dezoldtnim stavu, se potad stavéle. Osobné
mam etapy rozdélené na to, co jsem délal ve védé
a cojsem kdy stavél. Od mého prichodu v roce 1982
jsme méli 133 védeckych seminafl, kde se vystii-
dala celd plejada pfednich ¢eskych a slovenskych
fyziclogii. Pres 30 semindii pfednesli zahraniéni
pracovnici, Na ustavé vznikly nékteré monografie,
nadi pracovnici se podileli na tvorbé ufebnic
a skript.

Veéda - Skupina, kterd se vénuje cenirdlnim
mechanizmim bolesti (ing. Kfiz, Dr. Puls a Dr.
Krsovd). V prvnich letech jsme se vénovali hlavné
vztahfim thalamickym, a to z nejriznéjsich aspek-
tl, zejména bolesti a epilepsie. Spolupracovali
s prof. P. MareSem. Nynl se vénujeme pouze boles-
ti. Prispéli jsme ke zjidténi, Ze bolestivd transmise
z rznych ohlasti téla a akutni a chronicka bolest
se vede riiznymi drahami. Akutni bolest je vedena
predeviim do laterdlniho thalamu a do specific-
kyech korovych oblasti. Bolest titrobni, chronicka do
medidiniho thalamu p¥es limbicky systém, zejmé-
na hypothalamus, a do oblasti prefrontalni kiary,
zejména gyrus cinguli. Nd& ptivedni nilez spoéiva
také v tom, Ze spojeni mezi dvéma thalamickymi
oblastmi zprostfedkuje jadro nucleus reticularis
thalami. To hraje krucidlni roli v transmisi bolesti.
Mimo jiné je toto jddro velmi viznamné i pro model
parcidlnich epileptickych zachvatd, Obsahuje vy-
znamné mnozstvi GABA[ - receptor.
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Dile studujeme elektrofyziologicky vztahy me-
zi mozkovou kiircu a thalamem a zdroven jejich
ovlivnéni nékterymi daldimi strukturami, zejména
bazalnimi ganglii a striatem. V thalamickych ob-
lastech jsme studovali hiadinu drasliku a zjistili
jsme, Ze draslik je vy88i u za klidovych podminek
v téch jadrech, kterd percipuji bolest. Hladina
drasliku se zvyiuje po bolestivé stimulaci.

Pracujeme na étyfech modelech bolesti: 1) Dor-
zalni rhizotomii jako model chronické deaferentad-
ni bolesti. 2) Periferni neuropatii (Rokyta et al.,
1987) jako model akutni bolesti. 3) Bolest chroni-
zujici-kolikovitou. Do ureteru vstfikujeme zubni
cement, ktery se premeéni na kdmen a zpisobi ko-
likovitou bolest (Rokyta et al., 1992} 4) Artriticka
bolest. Tyto pokusy jsou velmi pfisné sledované,
musime byt opatrni na to, abychom vie dobfe in-
terpretovali a nic nemohlo byt zneuzito z hlediska
ochrany zvitat.

Dalsf skupina nalezt je v oblasti biochemické.
Spoletng s Dr. Kubikem jsme se snagzili jednodu-
chymi metodami diagnostikovat bolest u modeld
bolesti. Zjistili jsme, Ze rizné bicchemické ukaza-
tele se méni pfi bolestivé stirnulaci. Nékteré tyto
charakteristiky jsou pedobné situaci ve stresu. Nej-
zajimavéidl je, Ze se pii bolestivych stimulacich
mén{ hladina nukleovych kyselin, zvysuje se hladi-
na HDI-cholesterolu pfi kratkodobé bolestivé sti-
mulaci, zatimeo pii dlouhodobé bolestivé stimulaci
se zvyEl hladina LDL cholesterolu. V posledni dohé
se zabyvéme zménami velnych kyslikovych radika-
It a lipoperoxidaci, SOD, GSHP a MDA se zvysuji
okam#ité po bolestivé stimulaci. Zlstavaji zvysené
i za 15. a 30. dnd. Srovname-li tyto vysledky
s modelem stresu, pak se ukazuje, Ze nékteré para-
metry jsou velmi podobné. Studium bolesti je hlav-
nim vyzkumnym smérem.

doc. MUDr. Jarmila Mysliveckovd, DrSe.

S prof. Mysliveckem a plzefiskou skupinou se
zabyvame studiem vlivu nitricoxidu na vyvoj uéent
a na vyvoj kognitivnich funkei obecné. Sledovali
jsme vliv NO jednak pfi aplikaci supraspinalni
(intracerebroventrikuldrn{) pfi aplikaci systémové
(intraperitonedlni) na vyvoj ueni a paméti, jednak
na vyvoj inhibiéniho uéeni a jednak na vyvej udeni
excitaéniho. Vysledky inhibiénim uéeni shrnuje
pravé vychazejicl ¢lanek v Neuroscience. Budu se
vénovat pouze vysledktm excitaéniho uéeni. Pred
lety jsme popsali, Ze vyvoj u laboraternich potkant
neni koniinudlni, ale Ze existuji obdobi lepsiho
a horiiho uceni. Lep&i uteni jsme nasli v ohdobi 3
az 4 tydnid, hordl obdobi v 7 aZ 8 tydnech. Proto
jsme vybrali pravé tato dvé obdobi, abychom sledo-
vali vliv oxidu dusnatéhe. Uéen! je hodnoceno poé-
tem spejeni do kritéria, v obdobi lep&iho uéeni jsou
sice zmeny ueni v poétu spojent, ale nejsou signi-
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fikantni. V obdobi horiiho uéeni, tzn. v obdobi 7 aZ
8 tydni, je tomu obdobné. Jiné jsou viak vysledky
pii sledovani retence dlouhodobé pamétni stopy, za
24 hodin po naudeni. To znamend v obdobi lep&iho
uéeni nejsou vysledky opét signifikantni, ale v ob-
dobif hor&iho ufeni po aplikaci argininu, ktery je
substratem pro oxid dusnaty, jsou vysledky statis-
ticky vyznamné. Pfi tomto uspofddéni pokust jsme
L-arginin aplikovali 30 minut pfed uéenim a 30 mi-
nut, pred testovdnim retence pamétni stopy. Nej-
vétsi rozdily a nejvétsi vliv oxidu dusnatého na
retenci pamétni stopy a na vybavnost pamétni sto-
py je u skupiny, kdy jsme L-arginin aplikovali
30 minut po naudeni. Tyto vysledky jsou prakticky
ve shodé s literaturou, kde je zddratiovan vyznam
intermedidini paméti pro dlouhodobeu pamét. Pro-
kazali jsme, Ze nitricoxid oviiviiuje kognitivni funk-
ce a jejich vyvoj, ale 1 pamét a zejména v obdobi
jejtho zhorgeni.

BRNDr Anna Yamamotouvd, CSe.

V psychofyziologické laboratofi kromé mé pra-
cuje PhDr. A, Standédk, ktery je nyni na studijnim
pobytu v Grazu v Rakousku. Prisli jsme na tdstav
pired 3 lety v rdmci transferu Akademie véd a prisli
jsme jako "nevésta s vénem". V ramci toho transfe-
ru jsme s sebou prinesli veskeré laboratorni p¥i-
stroje a vybaveni, a proto mohla laboratof na piidé
dstavu vzniknout. Za relativné kratkou dobu jsme
se podileli na feSeni nékolika granttd. Grant FRVS
byl zaméten na nove vySetfovaci metody centrdlni-
ho a periferniho nervového systému. Jednalo se
o pfpravu programového vybaveni pro hodnoceni
EEG aktivity, EKG k¥ivek a k¥ivek krevniho tlaku.
Programy pro hodnoceni EEG a krevniho tiaku
byly koncipovény tak, aby mohly slouZit vyukovym
igeltim. V grantu GACR - se jedn4 o chronobiolo-
gickou analyzu biorytmicity dufevnich poruch.
Studovali jsme pfirozeny pribéh dynamiky one-
moenéni afektivnich poruch. U onemocnéni, kde
nezname kauzdlni pFiéinu vzniku nemoci, je dile-
Zité poznat alespon viechny rizikové faktory, které
se na nemoci podileji, a eventualné znalost téchto
rizikovych faktord vyuZit pro prevenci a pro zjisté-
ni daléfho prabéhu onemocnéni. Chroncbiologie ty-
to metody zfejmé nabizi. U 20 % pfipadd pacientii
s afektivnim onemocnénim lze pribéh popsat po-
moci individudini rytmicity, kterd z¥ejmé svim
zpusobem ovliviiuje stav organizmu, a tim padem
zvysuje rezistenci k témto porucham. Cirkadisanni
rytmy s roéni periodou jsou u pacientd individual-
né rozdilné. Tyto periody nejsou synchronni s roéni
rytmicitou. Vénovali jsme se i studiu bolesti u lidi.
Sledovali jsme kardiovaskularni zmény pribéhu
chladového stresu u lidi. Jde o to, pokud mo#no
jednoduchou metodou objektivizovat projev bolesti

a hledat fyziologické koreldty pocitu bolesti. Labo-
ratof se podilela v¥znamné i na vybudovani poéita-
dové sité, kterd je od roku 1994 napojena na cen-
tralni sif dékanatu.

MUDr. Tomad$s Sereghy, CSc.

Snazime se o cerebro program. Srovndvidme
dva modely v zAvéru stfedni mozkové tepny. Jeden
pristup je chirurgicky, kdy se temporalné provede
kranictomie, ndsleduje chirurgickd ligatura nebo
obturace stfedni mozkové tepny (a. meningica me-
dia). Druhou metodu, kterou zatim zkouSejl dvé
evropska pracovidté, je zavedeni vldkna do arteria
cerebri externa a vnitin{ karotidou se vldkno pro-
tahne intrakranialnég, tzn. bez traumatického chi-
rurgického postupu na lebee. Takto ize uzaviit
stfedni mozkovou tepnu. Tato metoda neni snadn4,
ne vZdy se dafi (zatim mdme 50% spésndst). Sna-
Zime se simulovat mozkovou ischemii a sledovat
patofyziolegii vyveje ischemického loZiska. Jeho
centrum v oblasti, kde tkan nekrotizuje. Stfedem
zajmau je vice okoli ischemického loziska, kde exis-
tuje uréita perfuze ze zbytkového priitoku. Pldnem
je zkougen{ antagonisti nékterych medidtory, ne-
excitaénich aminokyselin, které by mohly ovlivnit
rozsah ischemického loZiska.

MUDr. Tomds Paul

Jedna ¢dst nadi finnosti se tyka spoluprace
s II. gynekologicko-porodnickou klinikou i. LF
UK, v rdmci projektu za humanizaci porodnictvi.
Jeho nejvétsi édst spofivd v odstranéni porodnich
bolesti. Porodnici zatim poufivaji opidtevych anal-
getickych smési. Velmi vyhodna je smés bupivaca-
inu a sufentanylu. Typickou fyziclogickon vlast-
nosti zejména sufentanylu je vdtlum dechového
centra a ovlivnén{ respiraénich funkeci matky
a v zdsadé 1 plodu. Sledovali jsme ovlivnéni venti-
laénich funkei u matek. Méfili jsme velikost venti-
lace, spotfebu kysliku a dalii faktory. Ventilace je
pii podani analgetické smési statisticky vyznamné
sniZena, oviem spotieba kysliku nevykazuje statis-
ticky vyznamny rozdil. To znamens, Ze oxygenace
matky, a tim i plodyn, je zajiéténa, coZ jsme ovérili
hodnotami anaerobniho metabolizmu (laktatu
v periferni krvi). Zabyvime se o sledovinim acido-
bazické rovnovahy a krevnich plyni u matky
i u piodu. Tento vyzkum je&td neni dokonden.
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ZAVER

Projev prof. MUDr. Cyrila Héschla, DrSc.
u prilezitosti 25. vyrodi zaloZeni Ustavu fy-
ziologie a Eklinické fyziologie 3. LF UK a
135. vyrodi postaveni budovy Ke Karlovu 4

Vizeny pane profesore, mili kolegové a vdZeni
spolupracovnici z fyziologického o patofyziologic-
kého stavu, vdZeni hosté :

Posel z vnéjsku zpravidle prind3l dvé zprduy -
Jjedna je vidycky dobrd a druhd je Spatnd. Jd zacnu
tou §patnou - kdyz jsem si tu pred chuilkou sedl, tak
mi pani profesorka Benelovd Fikala, jak to tady
bylo vdechno hrozné a co se tady vSechno udélalo.
Jd jsem ji pFerudil a Fekl, Ze si to pFedstavit dovedu,
nebot’ tato budova spotrebuje velkow édst rozpodtu
fakulty. TakzZe jsem douful, Ze tady uvidim vrtulni-
ky v hangdrech, plavecké bazény o podobné, nicmé-
né i tak jsem si to dovedl pFedstavit. MoZnd, Ze
véichni nevite, Ze se tomuto objektfu nefenom na
ekonomickém oddéleni ale t na rektordité pfezdivd
"¢ernd dira"” (anglicky black hole). Ta md tu viast-
nost, Ze cim. je vEESL, tim toho vice pritahuje, zejména
v investicich. Tak to je ta $patnd zprdve a ta dobrd
zprdva je, Ze to, co se tady podafilo vybudovot
pFedeviim diky vdm, vitbec ne diky tém troSkdm, co

se ndm podafilo sehnat, ale pFedevsim diky tém, co
tady pracuji (co jsem za tu chvili postfehl - zFejmé
s velkym nadgenim a velkym nasazenim o za uréi-
tych osobnich obéti) - je to néco neuvéfitelného.
Protose mnozi z nds si pamatii, jak to tu vypadalo.

' Geograficky to bylo podobné, jd zrovna pamatuji

tuto mistnost. Vzhledem a zejména obsahem, co se
v budouvé déld, je za poslednich 10 let vidél velky
rozdil @ myslim, Ze t, kdo# se vénuji fyziologii tak
patologické fyziologii a taky klinické fyziologii, kie-
rd navazuje zcela zdkonité na Dejmalovw zaméfe-
nou klinickou fyziologii, nesou ddle prapor tradice
fyziologickych stavil, kierd v této budové existova-
ly. Nejenom, Ze se nemaji za co stydét, ale my jsme
vichni na fakulté rddi, Ze nade fyziologie a patofy-
ziologie jsou zaméfeny v soulodu s celkovou koncep-
ci celé Fady dalsich obort: neurofyziologickych o Ze
ném to umoFiuje spoluprdei i s mimouniverzitnimi
akademickymi pracovisti. Je to zase predeviim zd-
sluha téch, kdoZ tu jsou vdetné noveho pana pred-
nosty doc. Veliska. Chtél bych vdm poprdt, abyste
tady vydrzeli, aby se vdm prdace darFilo o aby se vam
podafile dosdhnout vieho, co cheete. My se vdm
pokusime tro§ku pomoci. Jsme na fyziologii pyini,
Dékuji a driim vam paice.

lé¢hou a vyzkumem vrozenych vad hlavy a krku.

Medicus-MEDLINE a Biological Abstracts.

bez pfiptatku ze strany autora.

resp, USD 96 - v&, postovného.

Prihlasky muzZete zasilat na adresu:

Vdzeni ctendri,

redakce fasopisu ACTA CHIRURGIAE PLASTICAE, ktery vychdzi v anglickém jazyce, sdéluje, ze
pro vétsl pfistupnost éeskym lékaiim se rozhodla uverejfiovat ocbsahlejii souhrny élankid v febting.

Jde o mezinarodni dasopis s téméf Styficetiletou tradici, vychdzejici &tyfikrat do roka. Kazdé &islo
obsahuje cca sedm &lanka s aktudlnf tematikou z oboru plastické, estetické a rekonstrukéni chirurgie,
kraniomaxilofacidlni chirurgie, chirurgie ruky a popdleninové mediciny. Vyznamny je podil studii
o vyuZiti modernich mikrochirurgickych metod a praci zabyvajicich se problematikou kraniofacialnich
malformaci, zejména obli¢ejovych rozétépi. Vedle plivodnich a pfehlednych praci jsou publikovany
také kasuistiky, inovace, komentite, zprivy z kongres(i a recenze knih. Casopis je uréen chirurgim
ptislusnych a blizkych obortll, popédleninare, dermatology, stomatology a viechny, ktefi se zabyvaji

Publikovany jsou nejen klinické, ale i experimentdlné a teoreticky zaméfené studie z uvedenych
a pFibuznych disciplin. ProtoZe zdkladem rozvoje 1ékafské praxe a vyzkumu je spoluprice a vzajemna
informovanost, €asopis uvefejiiuje pispévky nejen ze stfedoevropského regionu, ale ze vech ddsti
svéta, a to zpravidla v pulroénim herizontu, Titul je excerptovdn v Excerpta Medica-EMBASE, Index

Od roku 1994 vychazi Easopis ve formdatu A4 s plnobarevnou fotodokumentaci, které je publikovana

Predplatné ¢asopisu pro rok 1997 &ini 176,-K&, resp. 248 -Sk.
Piijimame rovnéZ predplatitele ze zahranidi, pro néz predplainé pro rok 1997 &ini DM 140, ,

Nukladatelské a tiskové stredisko CLS JEP,
Sokolskd 31, 120 26 Praha 2,
fax 02 - 249 11 420.
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