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Sylabus pFedmétu Uvod do klinické mediciny I praxe pro 1. roénik oboru Vieobecné
lékarstvi 3. LF UK

Odborna praxe je nedilnowsouéasti Uvodu do klinické mediciny (UKM) v 1. roéniku. Navazuje
na teoretickou a praktickou vyuku UKM I zaméfenou na obeecnou preblematiku péce o
nemocne.

Zaméreni/cil odborné praxe

Cilem odborné praxe je, aby se studenti sezndmili:

s problematikou komunitni péée z hlediska zajistovani dlouhodobé péce o seniory a
lidi se zdravotnim a/nebo mentalnim postizenim, u kterych dochdzi k ohrozeni nebo
ztraté sobéstacnosti a jsou odkazani na pomoc jiné fyzické osoby,

s problematikou navaznosti ¢i soub¢hu zdravotni a socidlni péce, formami
zdravotnickych a socialnich sluzeb poskytovanych v komunité¢ a potfebnou legislativou,
s poslanim, organizaci a sluzbami zafizeni, které zajistuji vySe uvedenym klientim
odbornou pomoc

Obsah odborné praxe

Vzhledem k rGznorodosti zafizeni komunitni péce neni mozné stanovit jednotny obsah
odborné praxe.

e V zasade se jedna o spolupraci studentt s pracovniky pifimé péce pii zajiSténi
zékladnich potteb klienti/pacientd v danych =zafizenich, vcetné aktivizace a
psychosocialni péce.

e Diiraz se klade na ziskédni komunikaénich dovednosti.

Organizacni zaleZitosti

1.

Odborna praxe v 1. rocniku probihd v komunitni pééi v rozsahu 120 hodin, z toho 40
hodin se pocitd na studium literatury, pfipravu na odbornou praxi a na zavérecné
zpracovani zpravy, 80 hodin je uréeno pro ptimou péci o klienty/pacienty.

2. Odborna praxe v-1. rocniku je ukoncena zapoctem.
3. Pozadavkem k zapocltu je schvilena zpriava a pozitivni hodnoceni studenta
pracovistém (kontaktni osobou), kde student praktikoval.
Praha, 30. 9. 2025 PhDr. Hana Svobodova, Ph.D.
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