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Vážení přátelé,
rádi bychom vás pozvali na jubilejní 30. ročník celostátní konference Výživa a zdraví, který pro vás již intenzivně
připravujeme. Uskuteční se tradičně v LD Beethoven v Teplicích ve dnech 15. - 17.9. 2026.

Jako vždy pro vás chystáme poutavé přednášky na téma:
• Výživa v prevenci chronických neinfekčních onemocnění
• Výživa a prevence infekčních onemocnění
• Nové potraviny
• Výživa fragilních skupin populace
• Nutriční toxikologie
• Nutriční terapie
• Předměty běžného užívání

Registrace
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K AKTIVNÍ ÚČASTI se můžete přihlásit nejpozději do 29.5.2026
K PASIVNÍ ÚČASTI i v den konání konference.

Ve středu 16.9.2026 se můžete opět těšit na zajímavý výlet, který začne hned po dobrém obědě.

V registračním formuláři vyplňte nejpozději do 1.9.2026, zda máte o výlet zájem.

REGISTRACE ZDE

A pozor! Jste-li milovníky různých chutí, nenechte si ujít jedinečnou akci v ČR, a to již VI. ročník JARMARK CHUTÍ,
který se koná hned po konferenci a to v pátek 18.9. a v sobotu 19.9.2026 od 10.00 do 18.00 hod.
Jarmark chutí je zaměřený na všechny chutě našeho života, zejména na zdravý životní styl a vzdělávání. V pátek 19.9.
budou probíhat v kinosále Domu kultury Teplice přednášky o zdravém životním stylu.

Odkaz na minulý ročník Jarmarku chutí najdete níže.
https://www.youtube.com/watch?v=u-yGJgvnGFg
www.jarmarkchuti.cz

Bližší informace ke KONFERENCI VÝŽIVA A ZDRAVÍ najdete na webových stránkách konference

konferencevyzivaazdravi.cz

V případě potřeby nás kontaktujte:
e-mail:  konference@alwac.cz
telefon: +420 739 256 557

Těšíme se na shledání!

Pozvánka a program ke stažení

https://konferencevyzivaazdravi.cz/registrace/
https://www.youtube.com/watch?v=u-yGJgvnGFg
https://www.jarmarkchuti.cz/
https://konferencevyzivaazdravi.cz/
mailto:konference@alwac.cz
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za ALWAC, a.s.
Markéta Bláhová a Eva Helisová
organizátoři konference Výživa a zdraví
za 3. lékařskou fakultu UK Praha
doc. MUDr. Pavel Dlouhý Ph.D.
odborný garant konference

Minulé ročníky


