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Program

19.9.2023 - úterý	

10.00	 -	 10.40	 Zahájení konference, přivítání a projevy hostů 
 
			   Moderátoři: Pavel Dlouhý, Miroslava Zemanová

10.40	 -	 11.00	 Jiří Ruprich, Irena Řehůřková, Marcela Dofková, Blahová, Svatava Bischofová, 
			   Michaela Vysloužilová, Marcela Jandlová		
			   Studie spotřeby potravin pro populace ČR (NISP26), sběr dat, vegeteriáni		
	
11.00	 -	 11.20	 Marina Heniková		
			   Porovnání nutričního příjmu u vegansky, vegetariánsky a omnivorně 
			   se stravujících a možné dopady na zdraví

11.20	 -	 11.40	 Miloslav Hronek	 	
			   Nutriční deficity v příjmu kyseliny listové u českých žen v době gravidity		
	
11.40	 -	 12.00	 Michaela Abrmanová 
			   Sdílení mateřského mléka	 	
			 
12.00	 -	 12.20	 Ochutnávka hrachoviny od společnosti AG FOODS Group a.s.  
			   PŘESTÁVKA	 	
		
12.20	 -	 12.40	 Jiří Brát	
			   Možnosti ovlivnění skladby mastných kyselin v rámci stravy

12.40	 -	 13.00	 Jiří Brát		
			   Umělá inteligence pomáhá bojovat proti mýtům o olejích

13.00	 -	 13.20	 Ing. Jitka Götzová		
			   Cizorodé látky v potravinách a nové potraviny		
	 		   
13.20	 -	 13.40	 Adéla Landovská 
			   Nejogurty

13.40	 -	 14.00	 Lukáš Uher 
			   BONDUELLE	

14.00	 -	 15.00	 O B Ě D (vaří společnost Bonduelle spol. s r. o.) 
 
			   Moderátoři: Pavel Dlouhý, Zdeňka Shumová

15.00	 -	 15.20	 Petr Sedlak, Anna Vážná 
			   Aktuální stav prevalence nadváhy a obezity u českých dětí - reálný efekt 
			   covidového lockdownu	

15.20	 -	 15.40	 Petr Šíma, Irena Michalová		
			   Přehled účinků vybraných doplňků stravy na prevenci a léčbu kardiovaskulárních 	
			   onemocnění

15.40	 -	 16.00	 Pavel Rödl, Sylva Rödlová 
			   Monitorování škůdců v potravinářství a zdravotnictví

16.00	 -	 16.20	 Závěr prvního dne jednání konference „VaZ 2023“

19.00	 -	 23.00	 Společenský večer 
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20.9.2023 - středa

10.00			   Zahájení druhého dne konference
 
	 		  Moderátoři: 
			   Jitka Sosnovcová, Jiří Ruprich	
	
10.00	 -	 10.20	 Nela Pavlíková		
		  	 Účinky nových zpomalovačů hoření TDCIPP a TPhP na expresi proteinů v krysích 
			   a lidských pankreatických beta-buňkách 

10.20	 -	 10.40	 Vlasta Němcová, Jan Šrámek		
			   Lipotoxicita a lipoprotekce u pankreatických beta buněk – transkriptomický přístup

10.40	 -	 11.00	 Irena Řehůřková, Jiří Ruprich, Jana Řeháková, Jana Hornová, Zuzana Holubová		
			   Ověření obsahu vybraných těžkých kovů v hořkých čokoládách 

11.00	 -	 11.20	 Zdeňka Shumová	
			   Pesticidy v ovocných šťávách
			   		
11.20	 -	 11.40	 PŘESTÁVKA
				    	
11.40	 -	 12.00	 Kateřina Dvořáková
			   Výsledky vyšetření vzorků zmrzlin v posledních letech	

12.00	 -	 12.20 	 Michal Anděl
	 		  Kdo nás má ochránit před chronickou expozicí nízkým dávkám toxických látek

12.20	 -	 12.40	 Pavel Zikl
			   Problematika FCM

12.40	 -	 13.00	 Jitka Sosnovcová
			   Výsledky vybraných cílených úkolů HH ČR z roku 2022

13.00	 -	 13.20	 Jitka Sosnovcová
		  	 Zkušenosti a doporučení z auditů SVP v potravinářských podnicích a u výrobců FCM

13.20	 -	 13.40	 Veronika Hájková
			   Mistrovství fermentace-objevte sílu přírodního kvašení

13.40	 -	 14.00 	 Kamila Lhotáková
			   O kimchi	
	
14.00	 -	 15.00	 O B Ě D (suroviny dodávají společnosti ALFA BIO s.r.o. a BEAVIA 
			   ve spolupráci se Zdeňkem Hladíkem a Drahomírou Bečvářovou) 
			 
			 
15.00	 -	 17.00 	 DOPROVODNÝ PROGRAM



11

22.9.2022 - čtvrtek
					   
			   Moderátoři:  
			   Miroslava Zemanová, Petr Tůma		
			 
09.00	 -	 09.20	 Dana Hrnčířová
			   Překlad a modifikace „mléčného žebříčku“ pro znovuzavedení mléčné 
			   bílkoviny do stravy alergiků

09.20	 -	 09.40	 Anna Milerová
	 	             	 Hravě o prevenci v Ústeckém kraji

09.40	 -	 10.00	 Vladimír Pavlík, Blanka Kupsová, Václav Šafka		
	           	 Zabezpečení stravování vojsk v poli		
		
10.00	 -	 10.20	 Miroslav Jaroš, Růžena Bednaříková
			   Hodnocení celodenní stravy ve zdravotnických zařízeních Zlínského kraje v roce 2022	

10.20	 -	 10.40	 Petr Tůma, Blanka Sommerová, Michaela Šiklová, Michal Koc
			   Elektroforetické monitorování ketolátek a aminokyselin v krevní plasmě v průběhu	
			   hladovění a ketodiety		
			 
10.40	 -	 11.00	 Beata Orlická 
			   Analýza stravovacích návykov seniorov v rokoch 2013-2016-2019-2022 na Slovensku

11.00	 -	 11.20	 Lucia Mičíková	
			   Zdravotná gramotnosť jako dôležitá súčasť zdravia verejnosti

11.20	 -	 11.40	 Miroslava Zemanová	
			   Postoj k výživě a výživové chování studentů Fakulty zdravotnických studií UJEP

11.40			   ZÁVĚR KONFERENCE VÝŽIVA A ZDRAVÍ 2023		
	

	 		

1/   Miroslava Zemanová
       Edukační mapa pro děti s potravinou alergií a intolerancí
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