Antigenni testovani ucitelu 3. Iékarské fakulty
UK na pritomnost infekce virem SARS-CoV-2

Na zakladé dotaz( z fad pedagogu 3.LF UK jsem projednal s feditelem FNKV mozZnost antigenniho testovani ugitelt
fakulty. Podle pokynu MZ CR bude FNKV provadét testovani ugiteltl (z jakéhokoli typu $kol) ve dnech 4.-18.12.2020
v odbérovém misté COVID-19 v prostoru mezi transfuzni stanici a LDN s vchodem z Ruské ulice. Pro ucitele, ktefi
jsou pojisténci ¢eskych zdravotnich pojistoven, je vySetfeni zdarma. Pocet testt u jednoho ucitele je omezen pouze
tak, Ze je hrazen 1 test denné. Pokud ma tedy kterykoli pedagog zajem se nechat testovat opakované (v libovolnych
intervalech), je to mozné — musi se pouze objednat pfes web FNKV. V rozmezi mezi 1.12.-3.12. bude zprovoznén na

www.fnkv.cz novy objednavkovy systém (obdobny stavajicimu systému objednavani na testy PCR). Pedagogové s
uvazkem na 3.LF UK se tedy v pfipadé, Ze budou mit o toto vySetfeni zajem, mohou sami objednat pfes web FNKV.
Odbéry nelze provadét bez pfedchoziho objednani.

Vysetfeni je zcela dobrovolné, vedeni fakulty nikoho nenuti, aby vySetfeni podstoupil. Naopak, upozorfiujeme na to, ze
u antigennich testl je cca 10% riziko faleSné pozitivnich nebo faleSné negativnich nalezl. Tzn., Ze negativni vysledek
testu v zadném pfipadé neznamena 100% jistotu, Ze dotyéna osoba v sobé virus nema, pouze tato pravdépodobnost
je pfi negativnim testu nizka (a proto se klasicky PCR test u asymptomatickych osob s negativnim antigennim testem
neprovadi). Dalsi limitaci je samozfejmé skutecnost, Ze vysledek testu ma omezenou Easovou platnost — kazdy cloveék
se mize samoziejmé virem infikovat druhy den po negativnhim testu. Je nutno si téz uvédomit, Ze negativni test
zadného ucitele nemuze ochranit pfed infekci virem SARS-CoV-2, pouze s velkou pravdépodobnosti znamena, Ze tento
shegativni“ u€itel nenakazi své posluchace, kolegy nebo ¢leny své rodiny. V prostfedi vysoke Skoly je pravdépodobné;jsi,
Ze prenasSe€em viru bude student nezli pedagog. Vyznam antigennich testd je podle sou€asnych poznatkd pfedevSim
(a) pro prikaz nemoci covid-19 u osob s pfiznaky (teplota, kasel, dusnost atd.), (b) pro populaéni epidemiologické studie
Cetnosti vyskytu v populac¢nich skupinach. Nelze tedy od testl oCekavat zadny benefit pro zcela asymptomatického
klinicky zdravého jednotlivého Clovéka.

PFipadny prospéch z negativniho testu tedy ma okoli testovaného, nikoli testovany sam. Pro ochranu konkrétniho
rousek. Je téz dulezité, aby respirator (Ci rouska) zUstavaly spravné nasazené i pfi slovnim projevu. Vétrani prostor
fakulty a dodrzovani vzdalenosti 1,5-2 metry je téz dulezité.

Vedeni fakulty bude zvazovat, zda by pravidelné testovani mohlo mit vyznam pro ochranu fungovani instituce (fakulty),
kdy pozitivni test by vedl k okamzité izolaci pozitivni osoby a tim snizil riziko pfenosu infekce na okoli. Toto vSe jsou
v8ak zatim teoretické predpoklady, které zatim nemaji dostate¢nou oporu v realnych dikazech z praxe. V situaci, kdy
zdrojem infekce mohou byt spiSe studenti nez ugitelé, je vyznam systematického testovani samotnych ugitelt sporny.
Ponechavam tedy na osobnim rozhodnuti kazdého pedagoga, zda a jak ¢asto se necha testovat.
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