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Školitelé KPL 3. LF UK

Velmi velmi si vážíme Vašeho zájmu 
o výuku studentů !!!
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Rozvrh výukového týdne

Pondělí

8 – 13 h

Úvod do VPL

MUDr. Martin Seifert

Náplň a specifika práce PL

MUDr. Helena Hovorová

Prevence, diagnostika a 
kurativa 

MUDr. Helena Hovorová

Úterý Ambulantní medicína 
budoucnosti

MUDr. Ondřej Sobotka

Simulace, nácvik komunikačních dovedností

MUDr. Pavel Martínek, MUDr. Marika Dědinová, MUDr. 
Marie Bourne, MUDr. Eva Kandrnalová, MUDr. Seifert

Středa Praxe v ordinacích VPL (min. 4 hodiny včetně domácí návštěvy pacienta)

Kolektiv školitelů

Čtvrtek Paliativa v praktickém 
lékařství

MUDr. Pavel Demo

Geriatrie v PL

MUDr. David Macharáček

Proč a jak se stát 
praktickým lékařem

MUDr. Jaroslava Urbančíková

Pátek Psychosomatika v ordinaci 
PL

MUDr. Martin Seifert

Diferenciálně-diagnostický 
seminář

MUDr. Martin Seifert + 
MUDr. Pavel Martínek

Shrnutí výukového týdne, 
hodnocení, zápočet

MUDr. Martin Seifert + 
MUDr. Pavel Martínek
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Přehled výukových týdnů

Výukový týden č. Datum Jazyk Počet studentů

1 29.09.2020-02.10.2020 Anglický 16

2 05.10.2020-09.10.2020 Anglický 17

3 12.10.2020-16.10.2020 Český 25

10 30.11.2020-04.12.2020 Český 25

14 11.01.2021-15.01.2021 Český 18

15 18.01.2021-22.01.2021 Český 18

I 22.02.2021-26.02.2021 Anglický 13

II 01.03.2021-05.03.2021 Anglický 13

XI 03.05.2021-07.05.2021 Český 21

XII 10.05.2021-14.05.2021 Český 21

XIII 17.05.2021-21.05.2021 Český 20

XIV 24.05.2021-28.05.2021 Český 18
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Stáž v ordinaci

• Dbát na ochranu osobních údajů pacientů i 
studentů!!!     GDPR

• Minimálně 4 hodiny
• Očekávání studentů ?
• Morálně-etické principy (nepomlouvat kolegy apod. ) 

• Debriefing celé stáže (pocity studenta na konci stáže) 

• Prorůstové hodnocení studenta (ať se o sobě něco 
dozví)

• Možnost navázání spolupráce (mentoring, výpomoc)
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Co by si měli odnést studenti z praxe?

• Zkušenost
• Prožitek
• Znalosti 
• Dovednosti 
• Ovlivnění postojů 
• Motivaci
• Představu o práci VPL
• Představu o kontinuální bio-psycho-sociální péči o 

pacienta
• Samostatná práce (výkony, komunikace, diferenciální 

diagnostika…)
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Co by si měli odnést studenti z praxe?

• Chod praxe administrativně, personálně, ekonomicky, 
prakticky

• Náplň práce VPL
• Diagnostika – možnosti VPL
• Dif dg v ordinaci
• Kurativa – možnosti VPL
• Prevence, screening
• Posudková činnost
• Kontinuita komplexní péče o člověka 
• Práce sestry
• Spolupráce s domácí péčí a sociálními službami
• Spolupráce se specialisty a nemocnicemi (gatekeeping)
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Návštěva pacienta v domácím prostředí

• Lépe bez školitele

• Seznámit se s prostředím pacienta 

• Bio-psycho-sociální anamnéza
• Spíše se zaměřit na potřeby pacienta než na 

medicínskou diagnostiku

• Žádná terapie ani diagnostika! Nic nenavrhovat!
• Debriefing návštěvy se školitelem (studentovy pocity, 

obavy, překvapení apod.) 
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Pojištění odpovědnosti studentů 

• Studenti jsou pojištěni fakultou na 20 milionů Kč na 

odpovědnost za škodu na majetku nebo zdraví

• Měli by si toho co nejvíce sami vyzkoušet (jedinečná 

možnost praxe) 

• Musejí všechny zákroky na pacientech provádět pod 

PŘÍMÝM VEDENÍM lékaře školitele
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Možný přechod na distanční výuku 

• Při epidemické situaci můžete využít 

dobrovolné pomoci studentů 

• Studenti by měli mít své vlastní roušky. 
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Plány KPL do budoucna

• Stáže 1-2 týdny pro 6. ročník od 10/2021

• Péče o školitele – mj. pravidelná setkání s hosty
• Rozšiřování spektra výuky (ordinace SZÚ, venkovské lékařství…) 
• Vzdělávání lektorů i školitelů
• Výzkum – zapojení školitelů
• Zahraniční spolupráce 
• Zapojení KPL do specializačního i celoživotního vzdělávání
• Zdraví lékaře

• Mentorský program – možnost navázání trvalé 
spolupráce praktika a studenta  („Mentor“ či 
„Průvodce“)
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Děkuji za 
pozornost ! 

http://www.lf3.cuni.cz/kpl
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Rozdělování studentů do praxí

Sekretářka KPL  Ing. Pavla Haflantová
 

• Přednostně středa dopoledne 

   –  případně úterý, středa a čtvrtek odpoledne 
   –  podle Vašich možností udaných v dotazníků
                         –       případně nám sdělte změny !
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