Parta nadSencu rozjela Chytrou triaz,
ochrani jak pacienty, tak i zdravotniky

Tomas Trejdl, Lubo$ Repka, Tom Kuna a Vasil Kostin se dnes potkali poprvé. V poslednich tydnech pracovali témér
nonstop na projektu Chytra Triaz . VSechno zvladli na dalku a Chytrou tridz implementovali do zkuSebniho provozu
v Praze ve Fakultni nemocnici Kralovské Vinohrady. Jejim cilem je snizit riziko infekce mezi pacienty a zdravotniky na
minimum.

V dnesni dobé se vétSinou pacient do nemocnice dostanete pouze pres triazni misto. Coz je misto, kde pacienti ¢ekaji
ve fronté, dokud s nimi pracovnik tridze nesepise dotaznik a nezméfi teplotu. BEhem této doby mlize dochazet k Siteni
infekce mezi zdravotnikem a pacientem i mezi pacienty samotnymi. Zdravotnik musi po kazdém pacientovi dezinfikovat
desky a propisku, dochazi tak prodlouzeni doby, kterou mohl vénovat dal§imu pacientovi.

Chytré tridz je webova aplikace umoziiujici pacientovi vyplnit vstupni dotaznik do nemocnice pfedem. Pacient pak ma
QR kdd, ktery obsahuje osobni udaje, symptomy a epidemiologickou anamnézu. Po potvrzeni zdravotnim pracovnikem
ma pacient v telefonu zapsané udaje o tom, kdo provedl tfidéni, kdy a také hodnotu naméfenou teplotu. To vSe bez
zbyte¢ného kontaktu, bez odesilani osobnich Gdajl pres internet a kompletné zabezpecené.
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http://www.chytratriaz.cz
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Jak to v§e vzniklo?

Projekt vytvofili 4 vysokoskolsti studenti mediciny a IT oboru, ktefi se zajimaji o inovace v oblasti mediciny. Napad
vytvofit aplikaci Chytra triaz dostali studenti pfi dobrovolni¢eni v nemocnicich, kde si v§imli, Ze triaz nefunguje tak dobre,
jak by mohla. "Shodou okolnosti jsme tou dobou hledali projekt na hackathon Hack KoSice Digital, a tak vznikla Smart
Triage." tika Tomas$ Trejdl student CVUT FIT a hlavni architekt aplikace. Podafilo se jim vyhrat a od prvniho vitézstvi
aplikaci vylepsit natolik, Ze se rozhodli pfihlasit do dal§iho hackathonu, tentokrat Hack the Crisis Slovakia. "Vyhrali jsme
i druhy? hackathon a nyni nam chybi uz jen jedna véc - dostat Chytrou triéZ do co nejvic nemocnic v CR a SR." fika
Vasil Kostin - student 3. Iékarské fakulty, grafik a PR.

"Nas tym zacal vznikat zhruba pred rokem, kde jsem zprvu kontaktoval TomasSe Trejdla, zda by nechtél vytvorit se mnou
tym na hackathon zaméreny na medicinu. Tomas byl velmi nad$eny a tak jsme zacali hledat dalsi ¢leny tymu" vysvétluje
Vasil Kostin. Do tymu poté pfizvali Toma Kunu a spole¢né vytvofili Wrest - chytrou podlozku pod mys, ktera pomaha
k prevenci v¢i syndromu karpalniho tunelu. Lubo$ Repka se do tymu pfidal pravé na hackathon v KoSicich, ktery se
nakonec konal online a zaméfoval se na koronakrizi.

Uleva zdravotnimu systému

Studenti a studentky lékarskych fakult se aktivné zapojuji do provozu zdravotnickych zafizeni a vypomahaiji i pfi tfidéni
pacientd u vstupu do nemocnic. V nasledujicich tydnech bude dochazet k tomu, Ze studenti budou méné a méné
pomahat kvuli blizicimu se zkouskovému obdobi a samotné nemocnice nebudou mit kapacitu zaméstnancu k nahrazeni
studentu na triazich. S rozvolnénim nouzového stavu se o¢ekava vétsi naval pacientd do nemocnic.

»Z pribéznych vysledk( ve Fakultni nemocnici Kralovské Vinohrady vidime razantni trojndsobné zrychleni samotného
procesu tridéni oproti puvodnimu stavu a zaroveri do budoucna nebude potfeba tolik personalu pri tridéni jako
nyni.“ popisuje LuboS Repka - student 2. 1ékafské fakulty a vyvojar aplikace. Aplikace nyni pobézi v testovacim mddu,
béhem kterého autofi projektu chtéji ziskat relevantni data a zacit nabizet aplikaci i do dalSich nemocnic. ,Chytrou
triaz nabizime vSem nemocnicim Upiné zdarma a pomahame jim s implementaci aplikace do jejich tridiciho
systému" vysvétluje Tom Kuna - student 2. Iékafské fakulty a autor napadu.
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Skupinu dobrovolnych vyvojard, ktefi jim pomahaji ve svém volném Case, vede Tomas Trejdl. Autofi projektu ocekavaji,
Ze triazovaci mista z nemocnic tak rychle nezmizi a budou tu s nami néjaky ¢as.

Studenti ziskali i zastitu projektu od Univerzity Karlovy a 3. Iékafské fakulty.
Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady

,Chytra tridz je velice povedena aplikace. COVID-ova krize nyni pfechazi do chronické faze. COVID-19 nas zifejmé bude
provazet po dlouhou dobu, ale my musime obnovit plny provoz nemocnice a fesit pfitom zabezpedeni proti pfenosu
viru,“Fika primar I. interni kliniky FNKV a 3. LF UK MUDr. Martin Havrda.

,V této situaci hledame chytra a efektivni feSeni a mame radost, Ze studenti s jednim pfichazeji. Systém byl v nasi
nemochnici otestovan s velmi dobrymi vysledky,” doplfiuje Feditel Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady prof. MUDr.
Petr Arenberger, DrSc, MBA, FCMA.

Projekt je na trhu zatim relativné kratce, ale presto zakladatelé planuji v dal$ich fazich spoustu Uprav a vylep$eni. Jednou
z funkci, které by mély v brzké dobé pfibyt, je moznost tisku potvrzeni na misté a planuje se téz implementace aplikace
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do nemocni¢niho informacniho systému. Pfidanou hodnotu by méla funkce mit pfedevsim v tom, Ze lékaifi jiz budou mit
veskeré dotazniky v pacientové dokumentaci.

Kontaktni osoba: Mgr. Tereza Romanova, tereza.romanova@fnkv.cz
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