Diky dobrovolnikim z rad studentu

Utery 10. 3. 2020, 14.30 hodin. Viypadalo to na b&Zné zasedani Akademického senatu 3. LF UK, schvaleni programu,
nékdo pro, nikdo proti, dva, ktefi se ,z jakychkoli dlivod(“ zdrzZeli, dale par informaci, mozna trochu diskuzi, jestli spojit
nebo nespojit dvé interny a nazvat je Il. interni klinikou, a pak honem domU za détmi. Ale bylo to uplIné jinak. ,My medici
chceme pomahat,” ozvalo se v bodu Ruzné od senator( u oken.

A tak vznikla facebookova skupina Dobrovolnici z fad student( Iékafskych fakult. Za prvni den se do ni pfihlasilo 1500
¢lend, ted jich je uz vic nez 5000.

Trojka, tedy nase 3. LF UK byla zase tradi¢né prvni. Uz ve stfedu bylo domluveno s FNKYV, Ze pfisti tyden nastupuje do
prace prvni skupina, v pondéli absolvuje vstupni Skoleni, zavodni Iékafka ,proklepne plice“ a od utery hura do praxe.
Zahy se pfidala také Thomayerova nemocnice a Nemocnice ne Bulovce. Pfitom jeSté o dva dny pozdéji nez Senat, tedy
ve &tvrtek 12. 3. 2020, se k takové aktivité jiné fakulty a nemocnice stavély velmi zdrzenlivé a také Viada CR rozhodla
o pracovni povinnosti studentl 5. a 6. ro€nikd Usnesenim €. 90/2020 za pét dni po nasi spontanni iniciativé v nedéli
15. 3. 2020.

,Co vlastné mizou vlibec medici délat,” ptali se ti, ktefi nepatfi do vinohradského arealu. My jsme ale méli jasno. Spoustu
prace zastanou u liZzka nemocného, mohou hlidat déti kmenovych zaméstnanci nemocnice, ktefi by jinak museli zastat
doma, staraji se o klienty domovu ddchodct a dalSich zafizeni socialnich sluzeb, daruji krev, drzi sluzby na informacnich
linkach (zahraniéni studenti i v angli¢tiné, Spanélstiné, némciné nebo rustiné), pracuji na hygienickych stanicich, triazuji
v nemocniénich stanech, pomahaji v odbé&rovych mistech a laboratofich, o$etfuji rany lidem bez domova, Siji rousky,
prosté jsou k dispozici vSude tam, kde je potfeba pfilozit ruku k dilu. Takovou podobnou studentskou, ale i celonarodni
solidaritu a akénost jsme snad zaZili jen poslednich Sest tydnu roku 1989.

A studenti to pfitom nemaji vliibec jednoduché. | kdyz se to na prvni pohled nezda, Skola bézi online nekompromisné dal a
examinatofi jsou tvrdi i na obrazovce Skype. To, co se ale neda pfes internet naucit z praktické vyuky, se bohaté znasobi u
hands-on v bojovych podminkach prvni linie. Do dneska znali Tyvek snad jen ti, ktefi si zateplovali s paropropustnou folii
doma podkrovi, dnes uz ale prakticky vSichni védi, Ze je to apartni bily oblec¢ek, ve kterém muze byt u IiZzka nemocného
pékné horko.

Stale vice slySime nejen od medikd, ale pfedevsim i od mladych Iékaf(, Ze se pfed nastupem do praxe i po ném neustale
ptali, kdy se uz zbavi vSech papird a setkaji se s tou medicinou, kvuli které na vysokou $kolu $li. Ted se jim to kone¢né
podafilo.

Nyni se slusi studentim nasi fakulty ve v8ech programech predev§im podékovat za to, Ze nastartovali tuto velmi
zéasluznou dobrovolnickou &innost, ke které se ostatni fakulty postupné pfipojovaly. VazZzime si vaSeho odhodlani a
zarovenfi s vami sdilime obavy bojovnikl prvni linie. Jako ¢lenové kolegia dékana 3. LF UK bychom vam chtéli v kazdém
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pripadé vyslovit nas velky dik za vasi houzevnatou a obétavou praci pro nemocné i za dustojnou reprezentaci fakulty
nasimi selficky v tom spravném outfitu. Kdyz se nas dnes nékdo zepta ,kde Sijete,” neuslysi ,Saty u Natali Ruden“ nebo
.kostym u Klary Nademlynské®, ale ,rousky u nasich medi¢ek a medik(“. Fakt diky.

Doc. MUDr. Monika Arenbergerova, PhD
za kolegium 3. LF UK



