Ustav osetrovatelstvi
3. lékarska fakulta UK

Ruska 87, Praha 10, 100 00

INFORMACE PRO ZAJEMCE

Certifikovany vzdélavaci kurzu
MENTOR/KA KLINICKE PRAXE OSETROVATELSTVI

Akreditovany MZCR

Certifikovany vzdélavaci kurs realizuje Ustav osetiovatelstvi 3. lékarské fakulty UK, Ruska 87,
Praha 10, ve spolupraci s partnerskymi zdravotnickymi zafizenimi v Praze - Ustiedni vojenskou
nemocnici v Praze 6 StreSovicich, Nemocnici Na Homolce, FN v Motole, LDN VrSovice v Praze
10 a FN Kralovské Vinohrady.

Certifikovany kurz je uréen pro nelékarské zdravotnické pracovniky — registrované sestry nebo
porodni asistentky, podilejici se na vedeni praktické pfipravy (odborné praxe) studentu nelékafskych
zdravotnickych obor(i se zaméfenim na oSetfovatelstvi. Cilem certifikovaného kurzu je umoznit
nelékarskym zdravotnickym pracovnikim ziskat zvlastni odbornou zpulsobilost pro vedeni
praktické pfipravy studentii nelékafskych zdravotnickych obori se zaméfenim na
osetrovatelstvi. Po uspésSném ukonceni certifikovaného kurzu je absolvent pfipraven k vykonu €innosti
mentora/mentorky pro odbornou o$etfovatelskou praxi. Podili se na vychové a vzdélavani studentd
vys8ich a vysokych kol i u€astnikl celozivotniho vzdélavani. Znalosti a dovednosti uplatni i pfi
zaSkolovani novych pracovnik(l v tzv. adaptacnim procesu. Rozsah certifikovaného kurzu je celkem
100 hodin realizovanych v priibéhu cca 8 - 10 mésicu. Certifikovany vzdélavaci kurz klade ddraz na
aktivitu uc¢astnikl, kombinuje metody vyuky, kromé pfednasek je orientovan na seminare, praktickou
vyuku v u€ebné nebo v podminkach klinické praxe a praci s reflexi. Konkrétni obsah a jednotliva
témata vzdélavani jsou zamérena na oblast oSetrovatelstvi, pedagogické psychologie, vybrané
kapitoly z pedagogiky, andragogiky a obecné didaktiky, didaktiku oSetfovatelstvi a odborné
praxe a dale na vlastni klinickou mentorskou praxi.

Teoreticka vyuka (pfednasky) bude probihat v 6ti hodinovych blocich v odpolednich hodinach (cca
14,00 - 18,55) v seminarni mistnosti Ustavu o$etfovatelstvi 3. LF UK.

Prakticka vyuka, resp. mentorska praxe bude probihat individualné po dohodé s odbornou ugitelkou
na pracovisti po dobu délky odborné praxe, opét na pracovisti spolupracujicich zdravotnickych zafizeni.
Naslechy a vlastni realizace vyuky cvi¢eni — praktickych postupt pak budou probihat v ucebné, v
Case po domluvé s vyucujici.

Predpokladem ukonéeni kurzu je splnéni nejméné 85% ucasti na vyuce. Mentorsky kurz se ukon&uje
zavérecnou zkouskou, jejiz soucasti je obhajoba zavérecné prace. Absolventi ziskaji zvlastni odbornou
zpusobilost k:

e Vytvafeni optimalnich podminek pro kvalitni a efektivni vyuku odborné praxe;

e Organizovani a fizeni vyukového procesu v souvislosti s odbornou praxi;



e Koordinaci a regulaci praktické ¢innosti a vykon vzdélavanych;
e Pribéznému hodnoceni dosahovanych znalosti (védomosti a dovednosti);

e Provadéni vystupni evaluace vzdélavaciho procesu a zpracovavani zavére¢ného hodnoceni
Ucastnikd vzdélavaciho procesu.

V ramci kurzu bude poskytnuto vzdélavani maximalné 20 zajemciim. O zafazeni do kurzu rozhodne
poradi pfihlaSek. Vzdélavaci program je akreditovan MZCR v ramci celozivotniho vzdélavani, po
uspésném absolvovani kurzu ziskava absolvent certifikat o absolvovani kurzu.

SOUHRNNE INFORMACE PRO ZAJEMCE

Realizator vzdélavaciho certifikovaného kurzu (adresa pro korespondenci):
Ustav oSetfovatelstvi, 3. Iékaiska fakulta UK, Ruska 87, Praha 10, 100 00.

Garant kurzu: PhDr. Hana Svobodova, Ph.D. - ptednostka Ustavu o$etfovatelstvi
Terminy: od fijna 2022 do kvétna - ¢ervna 2023

Terminy vyukovych bloki budou upresnény podle naplnéni kapacity certifikovaného kurzu
(minimalné 10 zdajemcu)

Zahajeni kurzu: bude frekventantim oznameno pisemné

Rozsah: celkem 100 hodin vyuky (60 hodin teorie, 40 hodin praxe)

Akreditace: Akreditace MZCR v ramci celoZivotniho vzdélavani.

Naklady spojené se vzdélavanim hradi Géastnik kurzu ve vysi 4 000 Ké. Castku zasilejte po
obdrzeni pisemného vyjadireni o prijeti do kurzu na uc¢et Komeréni banky Praha 10, ¢. uctu

22734101/0100, variabilni symbol 39295. Do zpravy pro prijemce uvedte jméno a pFijmeni
ucastnika kurzu.

Podminky pro pfijeti do kurzu (vstupni pozadavky):
1. minimalné 2 roky vykonu povolani v pfislusném oboru v plném uvazku
2. doklad o zaplaceni kurzu (kopie vypisu z G¢&tu &i sloZzenka)

V pripadé zajmu zaSlete vyplnénou zavaznou pfihlasku na adresu pro korespondenci:

Ustav osetrovatelstvi, 3. Iékafska fakulta UK, Ruska 87, Praha 10, 100 00

Uzavirka prihlasek do 16. 9. 2022.

O zarazeni do kurzu obdrzite pisemné vyjadreni nejpozdéji do 30. 9. 2022.
Provozné organizaéni zajisténi kurzu a dalSi informace:
Zuzana Filipi
Email: zuzana . filipi@If3.cuni.cz

tel. 267 102 940

Tésime se na vzajemnou spolupraci
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