CYRIL
HOSCHL

V pracovné uznavaného
psychiatra visi velky obraz

od jeho zeny, vsude je dokonaly
poradek, vsechny véci md
presné srovnané. Stejné jako
mySlenky, s nimiz glosuje
uplynulych dvandct mésicu.

RADEJ]
ODLOZTE

dyzZ si vzpomeneme
na lednové prezidentské
volby, kdy ukrajinska
aktivistka vyskoéila
olonaha pfed Milose
Zemana, napada mé, co vede
protestujici Zeny k tomu, aby
se sviékaly a psaly si hesla
na holou hrud?
Zeny jsou fyzicky, a tudiz i sexudlné
mnohem atraktivnéjsi, a to je jejich hlav-
ni zbran pfi manipulaci s muzskou ¢asti
populace. Kdy? se pfi néjaké demonstraci
Zena ve snaze Sokovat obnazi, ma to velky
efekt. Takovy skutek vyvold tfeba pohor-
$eni ¢i rozhotcent, ale vidy ma i eroticky
drazdivy podtext. VSimnéte si, ze prili§
osklivé ¢i prili§ odkvetlé Zeny tento na-
stroj pti protestech nepouzivaji.

Neni v tom i vykalkulované
zdUraznéni kiehkosti?
Zakrok policistli zasahujicich

proti polonahé Zené pusobi

dost brutainé.

No samoziejmeé! Tvafi v tvar s tézko-
odénci se jevi obzvlast bezmocné. Tako-
vé zabéry rychle obleti cely svét a emoce
publika byvaji na jeji strané.

Pojd'me k pozitivnéjSim emocim.
V lednu se spousta lidi p¥isla
podivat na korunovaéni kienoty.
Cim to, Ze mnozi z navstévnika
byvaiji dojati az k slzam?

Pokud tyto slzy nejsou vyvolané pfitom-
nosti nékterych podnapilych statnikda,
tak je to zpravidla tim, Ze jsme si z histo-
rie zachovali predstavu, Ze nékteré sym-
boly jsou takika posvatné. Za Rakous-
ka to byl cisaf, pozdéji taticek Masaryk.
Touha po takové postavé v naSem podveé-
domi zistala, dnes ji dopliuji urcité stat-
ni symboly. Vlajka na Hradé¢, katedrala
svatého Vita a samoziejmé korunovac-
ni klenoty. Takze kdyz se lidem jednou
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» rozhovor dnes

za dlouhy ¢as naskytne moznost spatfit je,
vydrzi ¢ekat v dlouhych frontach a potom si
je vjakési posvatné ucté rozechvéle prohlizet.

S lUctou se pfenesme do Unora, kdy
se po dvaceti letech sesel zlaty tym
hokejist z olympijského Nagana.
Pro¢ Cesi dodnes vzpominaiji

na Nagano s hrdosti i dojetim?
Dneska uz stfet mezi dvéma vesnicemi, jak
pise Konrad Lorenz v knize Takzvané zlo, ne-
probiha tak, ze by muzi vzali cepy a sudlice
avydali se vypalit sousedni ves, pobit chlapy,
znasilnit Zeny a odvléct déti. Dnes to probéhne
ritualizované. Chlapi objednaji autokar a je-
dou do té vesnice na utkani v kopané. Misto
sebe postavi na obou stranach jedendct chu-
dakd, ktet1 honi mic¢ po hristi. Dfivéjsi agresi
zpravidla odnese rozhod¢i, ob&as néjaci fa-
nousci zdemoluji sedacky. Ale je to mnohem
mirumilovnéj$i nez kdysi — pravé proto, ze se
v$e odehrava na ritudlni urovni. Fanousci po-
vazuji sviij tym za zastupce ve svatém boji pro-
ti neprateltim, at uz témi neprateli jsou spar-
tané, slavisti, ¢i nékdo jiny.

Tfeba reprezentanti jiné zemé.

Jisté, napriklad nékteré historicky nemilované
narodnosti. Vzpomenme, jak jsme po okupa-
ci 1968 na mistrovstvi svéta v hokeji porazili
Sovéty. Namésti plna lidi, skandovéni: ,Ne-
méli tam tanky, dostali dvé branky.“ Hokej
se stal odplatou za poniZeni, ndrodni potupu,
kdy nas okupovala velmoc a my se nezmohli
na odpor. Hokejisté to fesili za nas.

Co fesilo v roce 1998 Nagano?

Nase tehdejsi pocity ménécennosti. Trapi-
lo nas, ze porad za Zapadem zaostavame, ze
v nasi demokracii mame spoustu defektd, ze
je nase Zivotni iroven o poznani nizsi, Ze ne-
umime cizi jazyky... A najednou se z nas za-
sluhou téch par kluku staly svétové hvézdy.
Narod mél pocit, jak to tomu svétu nandal.

V Gnoru ziskala Ester Ledecka

zlaté olympijské medaile ve dvou
sportech. U toho zase lidé slzeli.

Ten ptibéh je témét pohadkovy. Vybavite si, jak
jeji lyzatsky vykon komentovali v televizi?
Chyba, zase chyba... Viibec je nenapadlo, ze
koukaji na nejvétsi svétovou hvézdu. A cesti
divéci? Do té doby ji malokdo znal, byla to né-
jaka holka, co jezdina prkné a trochu nalyzich.
A ona se béhem minuty na téch lyZich stane
zlatou olympionickou, z ni¢eho nic je zazrac-
ny fenomén! Svym usilim, tréninkem a talen-
tem k tomu sméfovala, ale nebyla symbolem.
Az kdyz se sportovec dostane na vysluni, na-
jednou na néj vichni ptisaji a obdivuji ho,
jako by ho milovali uz davno, prestoze jesté
den pred vitézstvim o ném skoro nic nevédéli.

Jak se divate na to, Ze v mnohych
narodnich tymech nastupuiji
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1 VOLI SE PREZIDENT. A polonahd
akftivistka na scéné. 2 CESI ATEISTE?
Tisice lidi se loucily s ostatky kardindla
Berana. 3 ODPORNY PRODUCENT.
Policie odvadi Harveyho Weinsteina,
MeToo jede naplno. 4 KIM
A TRUMP. Co ndm schizka fekla
o jejich charakterech?

sportovci, ktefi se narodili jinde

a ¢asto s danou zemi nemaiji nic
spoleéného?

Definice naroda na Cisté etnickém zakladé
uz neni trvale udrzitelnd. Ostatné, nékteré
zemé jsou tak multinacionalni, Ze o narodu
ve smyslu etnickém nelze mluvit. Naptiklad
Spojené staty nebo Izrael. Porad si ale myslim,
Ze by pfindrodni reprezentaci méla hrat urci-
tou roli identifikace sportovce se zemi, za kte-
rou hraje. A totéz obracené, identifikace po-
pulace se svymi sportovci. Mné by nevadilo,
kdyby v ¢eském hokejovém tymu nastupovali
néjaci Kenlané, coz je asi nepravdépodobné,
stejné jako Nortm nevadi, kdyz za né zévo-
di tfeba ¢ernoch. Jenze tyhle jevy se stupnu-
ji, a tak se ¢asem zfejmé tloha reprezentaci
promeéni v néco jiného, nez jsme byli zvykli.

JenZe bude nas to pak jesté bavit?
Nakupovani cizich reprezentantl mi ve vzta-
hu k reprezentaci ptipadd stejné nelogické,
jako kdybychom si pronajali néjaké jiné stat-
ni symboly, jinou vlajku nebo bychom si pij-
¢ili medvéda misto lva, protoze bychom méli
pocit, ze nas v danou chvili bude lépe repre-
zentovat. Je to do jisté miry chlubeni se cizim
pefim. Na druhou stranu je hranice mezi tim,
kde kon¢i narodni hrdost a za¢ina osklivy na-
cionalismus, pomérné rozmazand.

STARI A MLADI

V bfeznu film Baba z ledu, ktery
ukazal sobectvi, az aroganci

mladé generace ke starsi, ziskal

Sest Ceskych Ivi. Vidite vékovou
kategorii 50+ jako diskriminovanou?
Jaka je tloha téch, ktef1 jsou za vrcholem pro-
fesni kariéry, feknéme tedy lidi 50+, a pfitom
maji jesté dost energie a spoustu zkusenosti?
Mohli by byt velmi pouzitelni, ale prevlada
poptavka po mladych tficatnicich, po tak-
zvaném kindrmanagementu. Vzdyt ¢asto uz
po ¢tyticitce za¢ind byt manazer na odpis.

TakZe co s tim?

Je dobré, kdyz jde ¢loveék sam prikladem.
U mé v Narodnim tstavu dusevniho zdravi
jesté loni pracovala dnes devadesatileta asis-
tentka, ktera ovladala pocita¢ a hovorila né-
kolika jazyky. Jeji spolehlivost oproti mladym
kolegynim, které mély ¢astéjsi absence nebo
- odpustte mi tu nekorektnost — matetské do-
volené, ji stavéla do velmi priznivého svétla.
Sice pracovala trochu pomaleji, ale méli jsme
jistotu, Ze co slibi, to udéld, a Ze nema vrto-
chy mladi. Kdyby si néco podobného spo¢itali
ijini zaméstnavatelé, mozna by zjistili, Ze se
jim starsi odpovédni zaméstnanci vyplati vic
nez ti energic¢ti mladi. Na misce vah jsou tako-
vé vlastnosti, jako je stdlost, spolehlivost, loa-
jalita a emo¢ni stabilita proti rostoucim am-
bicim stfedni a hlavné mladsi generace. Ale
nastava doba, kdy se bude uplatnéni star$ich
lidi pfehodnocovat a jejich pozice se zlepsi.

Davate za pravdu tém, ktefi kritizuji
mladou generaci, Ze je sobectéjsi

a Ihostejnéjsi nez dfivéjsi mladez?
Doted'jsem se v tomto rozhovoru zastaval téch
star$ich, nyni tomu bude naopak. To, na co se
ptate, miizu posoudit tfeba pifi styku se stu-
denty mediciny. Nepopiram, Ze je mezi nimi
spousta takovych, ktefi se na tohle studium
neméli dostat, ale na druhé strané vidim feno-
menalnijedince, ktefi se v dobé, kdy jsme stu-
dovali my, viibec nevyskytovali. Jsou schopni
dosahnout védeckych hodnosti na univerzi-
tach jako Oxford nebo Cambridge. Pravda,
néktefi ze studenti ¢i nasich mladych zamést-
nanct neumi ani pozdravit a jsou nevycvala-
ni, ale vnitfné jim odpoustim, protoze ve své
praci délaji uzasné véci.

Tisice lidi se priSly v dubnu poklonit
ostatkéim Josefa kardinala Berana.
Pfekvapil vas vzhledem k ateismu
Cecht takovy poéet?

Neprekvapil, tisic lidi, ba ani sto tisic lidi nic
neznamend. Vzpomindm si na roman Ivana
Klimy Soudce z milosti, ktery mél v pivod-
ni samizdatové verzi pod ndzvem Stoji, stoji
$ibeni¢ka mezi jednotlivymi kapitolami in-
termezza, jejichZ poselstvim bylo, Ze pro kaz-
dou myslenku najdete sto tisic lidi, ktefi zaplni
prazské Staroméstské namésti. Mize to byt
uctivani Klementa Gottwalda ¢i Emanuela
Moravce nebo hajlovani, prosté cokoliv. Takze
téch sto tisic lidi, kdyz se sejdou, vypada jako
obrovska masa. Neni to v§ak nic zvlastniho,
jdejen o to, svolat je. Tudiz to, Ze se najdou tisi-
ce oddanych katoliki, ktefi jesté maji néjakou
historickou pamét, mé nepiekvapuje zrovna
tak, jako Ze se u nds najde stejny pocet nena-
vistnych neonacistd. A neudivuje mé ani to,
ze jsou v Cesku stale voli¢i komunistické stra-
ny nebo obdivovatelé ruského samodérzavi.

KdyzZ jsme se dotkli naboZenského
citéni, pracuje se psychiatrovi Iépe

s Elovékem, ktery je véfici?

U lidi ¢asto prevlada mylny nézor, zZe vira
chrani ¢lovéka pred dusevnimi poruchami.
Je pravda, Ze vétici lidé 1épe snadeji rany osu-
du, protoze si je umi néjak vysvétlit a povazuji
je za zkousku, které jsou vystaveni. JenZe c.u-
$evni poruchy, napriklad maniodepresivita,
schizofrenie ¢i demence, miZou potkat ko-
hokoliv. Véricilidé jsou pfilécbé ukdznénéjsi
a spolehlivéjsi, ale vira je pred atakami téchto
chorob nechrani. Abychom to v§ak nevztaho-
vali jen na viru, totéz se tyka také psychiatri.
I ti mtiZou dusevné onemocnét.

Setkal jste se s takovym pfipadem?
Jisté. A prestoze tito odbornici predtim léci-
li, najednou ztratili na véc jakykoliv ndhled
a museli byt sami 1é¢eni. Psychiatr se v pozici
pacienta ptal, jestli si md vzit 1ék rano, nebo
veler. Pfitom dfiv radil v§em ostatnim, vedl
ambulanci nebo celou kliniku.

V dubnu vzbudila rozruch kniha

Jind, v nizZ se biatlonistka Gabriela
Koukalové pfiznala k pfekonavani
dusevni poruchy souvisejici

s pfijmem potravy. Proé ji hodné lidi
neuvéfilo a mnozi jeji fanousci se

od ni odklonili?

Psychiatrie siz historie nese stigma. Vite, pro¢
se kdysi zaklddaly lé¢ebny dusevné nemoc-
nych daleko za méstem? Byla to snaha uklidit
takto postizené lidi kamsi za horizont ,,spora-
dané“ spole¢nosti. Dusevni onemocnéni byva
dodnes vnimano jako selhdnijedince, ktery si
»prece mél dit pozor®. Jenze zazlivat nékomu
takovou nemoc je stejné, jako byste jinému pa-
cientovi vy¢itali, Ze ma zvy$enou teplotu, kdyz
se slusi mit 36,5. Takze i kdyZ svou anamnézu
prozradi takové hvézda, jakou je Koukalova,
pusobi to na mnohé negativné. Pfesto se v po-
sledni dobé postoj vefejnosti k dusevnim ne-
mocem méni k lepSimu.

VALKA UCESU

V kvétnu byl filmovy producent
Harvey Weinstein obvinén ze
znasilnéni a zloéinného sexuainiho
jednani. Jenze kampai MeToo

osocila bez diikazl i moZna nevinné
muze...

Spatfuju v tom stra$né nebezpecny trend! Je
na povazenou, kdyz jeden odporny ¢lovék
jako Weinstein zptisobi téméf celosvétovou
katastrofu v podobé epidemie hnuti jako Me-
Too a fanaticek, které jsou schopny téméf ko-
hokoliv obvinit a znic¢it. V nékterych spole-
censkych vrstvach v Americe se uz muzi boji
usednout vedle Zeny nebo s ni sdilet kancelar
jen proto, ze nikdy nevédi, kdy je to bude stat
kariéru. Tam uz se muzi obavaji zalichotit Ze-
nam, ze jim to slusi, nebo je pustit do dvefi.

Vidite néjaké rozumné vychodisko?

Bohuliba myslenka na obranu Zen a obéti do-
maciho nasili se stala nastrojem ideologie, kte-
ra pak zacala pachat vic zla, nez kolik ho méla
odstrafovat. Pofad jsem vSak presvédcen, ze
oteviend spole¢nost ma diky svobodé slova
schopnost tohle néjak zkorigovat a nenechat se
zahubit pod zdminkou politické korektnosti.

Myslite, Ze i v Cesku se mame bat
vypjaté politické korektnosti?

Trochu bat se musime vzdycky, ale mam vel-
kou nadéji v tom, Ze tim, Ze jsou Cesi odolni
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Tolik je mu let, narodil
se 12. listopadu 1949
v Praze.

1

Zenil se jednou, v roce
1976. Jeho manzelkou
je akademicka malitka
Jitka Stenclova.

Ma étyfi dospélé déti
(dvé dcery a dva syny)
a jedenact vnouéat.

28

Reditelem
Psychiatrického centra
Praha, dnesniho
Néarodniho Gstavu
dusevniho zdravi

v Klecanech, je uz 28 let.

0

Nikdy nebyl ¢lenem
politické strany.

» roznovor dnes

vuci patosu, tak jako narod nejsme chytlavi
ani na velkd ideologicka vzplanuti. Coz je dob-
rou prevenci pfed tim, aby se tady rozhotelo
hnuti MeToo do takovych rozmérii jako tteba
v Americe.

Cerven prinesl setkani prezidenta
USA Donalda Trumpa se
severokorejskym diktatorem Kim
Cong-unem. Jak jste si vysvétiil,

Ze nedlouho pfed schlizkou se

oba na dalku uréazeli, ale pak se

s Usmévy placali po zadech?

To je néco, co mé zarazilo. Asi dva tydny pred
setkanim mluvil Trump o Kimovi jako o prc-
kovi raketakovi, coz mu Kim podobné ostie
vracel. A najednou se tvarili jako velci kimo-
$i. To vypovida o dvou vécech. V politice se
nehraje na to, jaky je kdo charakter, nybrz co
z toho bude. A druha véc, kterou by se to celé
dalo vysvétlit, jsou osobnostni rysy téchto
dvou jedinct.

Co tim chcete fict?

Kdyz se méli sejit, kdosi prohlasil, a to se mi
libilo, Ze se odehraje vélka uéesti. Coz plati
ina psychologické trovni. Takze, feknéme si
popravdé, byla to trochu komedie.

Neni jakousi komedii, byt neskonale
bezvyznamnéjsi, i jina éervnova

udalost, tedy éim dal méné
sledovanda Ceska Miss?

Pro ¢ast muzské populace je asi atraktivni
koukat na prehlidku krasnych mladych Zen.
Stejné tak je pro mnoho dcerek z ambicidz-
nich rodin ldkavé dostat se na néjaké vysluni.
Mozna ted budu vypadat jako feminista, ale
mné vzdycky bylo malinko Zinantni divat se
na prehlidku, kterd mi ptisla pro Zeny do jisté
miry nedtistojna. Trochu mi to ptipadalo, jako
kdyz se na trhu predvadéji kobyly a ukazuje
se, jaké maji zuby a kopyta, ve snaze prodat je
za co nejvyssi cenu.

MILIARDY ZA RONALDA

V &ervenci se s ostudou

uprdazdnila dvé ministerska kiesla
kvtili opisovani v diplomové

a bakalaiské praci.

Je to dusledek devalvace irovné $kolstvi a in-
flace titulti. Hodné to vypovidd o zpiisobu
vzdélavani. Zacina to uz zadavanim takzva-
nych projektt: Napis tfeba néco o Karlu IV.
Doty¢ny student pak kopiruje text z Wiki-
pedie, malinko zméni format, prohodi slo-
vosled a ma hotovo. Vysledkem jsou rtizné
rychlokvasky s akademickymi tituly.

Jak tomu zabranit?
Chce to novy vitr v podob¢ dirazu na kritic-
ké mysleni. Nejde ptece o to, osvojit si uméni

$ikovné zakamuflovat, Ze jsem nékde néco
opsal. Dulezita je schopnost skute¢né praco-
vat s odbornymi materidly, které se nebudou
kopirovat, ale opravdu zkoumat.

V éervenci pfivital fotbalovy
Juventus superhvézdu Ronalda,

za kterého zaplatil Realu 2,6 miliardy
korun. Neni to suma mimo chapani?
Je, samozrejmé. To uz se sportem ani nesou-
visi, je to jen néjaka ekonomickd hra.

Nejlepsi svétovi fotbalisté berou
roéné i dvé miliardy korun. Podle
americkych vyzkum vak &ini
hranice spokojenosti s platem

u jednotlivce zhruba 80 tisic dolart
ro¢né, coz je néco pres 1,8 milionu
korun. Pak uz to pry élovéku dalsi
uspokojeni nepfindsi. Souhlasite?
Naprosto. Existuji zajimavé teorie o tom, co
jsou to velké a co malé penize. Ty hodné velké
penize funguji u lidi jako George Soros nebo
Bill Gates coby pracovni nastroj. A nesouvi-
seji s témi malymi penézi, které mate v kapse,
kdyz jdete nakupovat do samoobsluhy. Billa
Gatese, druhdy nejbohatsiho ¢lovéka planety,
se ptali, jestli ma predstavu, zda je néco levné
nebo drahé. Odpovédél, Ze siz détstvi uchoval
pojem, co je nefér cena, a Ze tyhle pocity si vy-
pracoval na téch malych penézich. Takze kdyz
po mné nékde chtéji za colu moc, fikal Gates,
stoupne mi adrenalin jako komukoliv jinému.

Domnivate se, Ze jsou pravdivé
historky o bohatych skrblicich?
Jednou mi kamarad, ktery svého ¢asu délal
Sorosovi asistenta, vypravél, jak mu tenhle
miliardaf, kdyz byli ve Vidni, dal zcela vazné

vevs

V srpnu se konal festival gay, leseb,
bisexudll a transsexudlt Prague
Pride. Myslite, Ze jim tahle akce

u vefejnosti vic pomaha, nebo $kodi?
Utastniktim poméh4, upeviiuje v nich védo-
mi sounalezitosti. Nepochybné to ale zhorsuje
jejich pozici u mnoha konzervativné smysleji-
cich spoluob¢and, kteti se na to nechtéji divat
s tim, Ze oni taky nechodi polonazi demon-
strovat svou heterosexualitu.

Demonstrace, ale Gplné jiné,

zazil v srpnu Chemnitz. Vyvolala

je vrazda élovéka, ze které byli
obvinéni migranti se Syrie a Iraku.
Divil jste se rozezlenym Némcim?
P1ili§ jsem se nedivil, ale radost jsem nemél.
Jejich reakce byla pochopitelnd, ovsem pocho-
pitelna byla i snaha to utlumit, aby se nevzed-
mula celondrodni vlna, jejiz dusledky by pre-
sédhly vyznam jednoho tragického incidentu.

Pockejte, pane profesore, v téch
demonstracich se pfece neodrazel

PRI MISS MI TO VZDYCKY PRIPADALO,
JAKO KDYZ SE NA TRHU PREDVADEJI KOBYLY
A UKAZUJE SE, JAKE MAJI ZUBY A KOPYTA.

jen jeden incident, ten byl pouze
rozbu$kou, po které Némci davali
najevo nesouhlas s imigraéni
politikou viady.

Jisté, byla to rozbuska, ale zafungovala jen
v ¢asti Némecka, zejména v byvalé NDR. Tte-
ba v Bavorsku jsou tyhle akce daleko obtiznéji
vykfesatelné. I kdyz bude pravdou, Ze némec-
ka spole¢nost je vtomto ponékud pokrytecka.
V zafi, po skonéeni hlavni turistické
sezony, se vyrojily stesky mnoha
mést nad nelinosnym poétem
navstévniki. Objevuji se studie, Ze
turistika zaéina byt ekologickou
pohromou. Mate stejny nazor?
Chapu obyvatele téchto mést, vidél jsem, ja-
kou spoust za sebou zanechdvaji davy navstév-
niku tfeba v Bendtkach, které stoji na prahu
ekologického zhrouceni. JenZe titiz obyvate-
1¢, ktefi si stézuji na prelidnénost, by neméli
z ¢eho zit, kdyby k nim nikdo nejezdil. Poloz-
me si otdzku, co by se stalo, kdybychom vritili
svét do ¢ast, kdy se nikam necestovalo, kdy
Evropu nekfizovaly kamiony plné zbozi alidé
jedli jen mistni potraviny. Zaprvé bychom pak
potiebovali polovinu planety vyhubit, zadru-
hé bychom se vratili do doby kamenné. Jinymi
slovy, vzpominam si na americké uslovi: ,,Nic
si neptej, mohlo by se ti to splnit.”

NECHAT ZIMNI CAS

V fijnu hydrometeorologicky ustav
oznamil, Ze ptlrok od dubna do zafi
byl s primérnou teplotou 20,1 °C
vyrazné nejteplejsi za poslednich
243 let, kdy tahle méfeni zacala.
Muze zvysujici se letni horko ohrozit
nase dusevni zdravi?

Neprecenoval bych to, velka ¢ast planety Zije
ve vedru, které si sotva umime predstavit,
a dusevni zdravi tam neni ohroZeno o nic vic
nez nase. Véfim na schopnost lidi se adapto-
vat. Prosté tady bude tepleji, to si pfiznejme
a pojdme se s tim naucit zit.

Koncem fijna se méni letni éas

na zimni. Odplirci stiidani poukazuji
i na psychické obtize, které to
nékomu pfinasi. Vidite to podobné?
Jsem proti stiidani ¢asti, protoze je to stupidni
opatfeni, jehoz odéivodnéni uz davno odezné-
lo. Podle mé by mél ztistat ¢as jediny, a to ten
ptirozeny, tedy zimni. Ale ze by zmény ¢asu
jednou za pul roku mohly poskodit dusevni
zdravi? Ne, to nehraje roli, rozhodné to neni
tak, zekdyz stfiddni ¢asu zrusime, klesne nam
vyskyt dusevnich chorob.

Myslite, Ze pfed néjakymi dvaceti lety
by se mohla v Cesku konat takova ob-
skurnost, jakou byla listopadova vy-
stava skuteénych nahych muza, ktera
navazovala na jarni vystavu Zen?

I pted dvaceti lety tady byly vselijaké zhy-
ralosti. Beru to jako vyraz dekadence, tihle
lidé uz roupama nevédi, co délat, aby na sebe
upozornili.

Dekadence v déjinach nikdy
nevéstila nic dobrého.

ce coby umélecky proud predchazela prvni
svétové vélce. Nékolik vystav nahacu ale ne-
znamend, Ze nas nyni dekadence opanovala.

Zaéatkem prosince se v Praze

objevil uznavany americky novinar
Seymour Hersh. Rekl, Ze jsme otupéli
faleSnymi zpravami. JenzZe jak se
proti takovym zpravam branit?

Jedna véc je ovétitelnost pribéhu urcitych
udaélosti, druhd véc je jejich interpretace, coz
souvisi se zastdvanymi politickymi nazory.
Ovéfovat pravdu by mélo byt zakladem prace
seri6znich médii. Bohuzel nedokdzeme zabra-
nit $ifeni dezinformaci a konspiracnich teorif
po internetu. Nezbyva nez v sobé péstovat os-
trazitost a kritické mysleni. Dam vam priklad.
Rikat t¥eba, Ze ve druhé svétové valce mély
nadrobeno ob¢ strany a Ze Spojenci taky zabili
spoustu lidi, je sice svym zptisobem pravda,
ale kde to jsme? Kdo celou tu hrtizu vyvolal?!

Nakonec néco piijemnéjsiho.

Kdo nas bude v dalSich letech

na Vanoce obdarovavat?

U nas to bude porad jesté Jezisek, i kdyz ¢as-
tecné zkrizeny se Santa Clausem. Mozna si
budeme Jeziska predstavovat v éervené Cepi-
ci a bude vypadat jako z amerického seridlu.
Taky se asi je$té vic vytrati souvislost JeZiska
se Synem bozim. Dilezité ovSem je, aby déti
vnéco vétily a prozivaly ono nadéjné i uzkost-
né oc¢ekavani. To totiz trénuje jejich zrcadlové
neurony a pripravuje je na naroc¢néjsi situace.

Mame si zacéatek roku spojovat

s nejraznéjsimi predsevzetimi?

Ze prestanete koutit, budete pit mifi alkoholu
avic se hybat? Ja pred novoroénimi predsevze-
timi skoro varuju, protoze je blahové si myslet,
Ze tenhle okamzik vytesi néco za nas. To si
ted radéji uzijme radostného silvestra a klid-
ny Novy rok, zatimco predsevzeti nechme
na chvili, kdy jsme opravdu schopni je zacit
plnit. m magazin@mfdnes.cz
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