Cévni chirurg P. Balaz zaujal svoji publikaci

§ \/ybor Ceskeé spole&nosti
kardiovaskularni chirurgie ocenil praci autort Balaz P. a spol.: Is carotid revascularization worthwhile in patients waiting
for kidney transplantation? (Je vhodné provadét revaskularizaci karotid u pacientd ¢ekajicich na tranplantaci ledviny?),
ktera byla publikovana v Transplantation Reviews, jako nejlepsi védeckou praci v oblasti cévni chirurgie za rok 2017.

Prace vznikla ve spolupraci oddéleni cévni chirurgie Chirurgické kliniky 3. Iékafské fakulty UK a FNKV v Praze, kde
MUDTr. Peter Balaz, PhD, FEBS, pracuje, s britskou rendlni jednotkou Transplantacniho oddéleni Guy’s Hospital v
Londyné. Reflektuje totiz mnozici se zpravy o horsim priibéhu karotické endarterektomie a dalSich revaskulariza¢nich
technik s naslednym pfipadnym vysSim rizikem pozdg&jSich umrti u pacient se selhavanim funkce ledvin.

Doporuceni, ktera z dosavadnich kazuistickych sdéleni i klinické praxe vyplyvaji, nejlépe formuluje pfimo prvni autor
prace Dr. Balaz: ,Pacienti s bezpfiznakovou sten6zou (ziizenim) karotid by méli byt do transplantace ledviny
lIéceni pouze symptomaticky. Nemocné s klinickymi pfiznaky stenozy je treba IéCit podle stavajicich doporuceni
i pred transplantaci ledviny, ale je treba je upozornit na vyssi riziko komplikaci v€éetné exitu.” Tento zavér bylo
mozné udélat pouze diky kvalifikaci Dr. Balaze, kterou je nejen cévni, ale i transplantaéni chirurgie, takze je schopen
v jedné osobé posoudit spravné nacasovani transplantaci u cévné rizikovych pacientd. Problematika stale nabyva na
vyznamu, protoze po¢et nemocnych na dialyze, ktera nahrazuje nefunkéni ledviny, narostl za deset let téméf o polovinu.
Zatimco v roce 2006 postupovalo dialyzu asi 4800 lidi, pFedloni uz jich bylo o dva tisice vic. V poslednich letech se
transplantace v CR do¢ka priblizné 450 lidi roéné.

Kdo je doktor Balaz? Je specialistou cévni i transplantacni chirurgie. Je ¢lenem mezinarodni spole¢nosti European
Society for Vascular Surgery (ESVS), kde byl v letech 2014-2017 zastupcem pro Ceskou republiku, dale &lenem revizni
komise Ceské spoleénosti pro cévni ptistupy, ale i vedouci pracovni skupiny pro hybridni vykony Ceské spole&nosti
kardiovaskularni chirurgie CLS JEP, z.s.

Viystudoval Lékarskou fakultu Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosicich, kde dale pokragoval doktorandskym studiem.
Do jeho postgradualniho studia patfi atestace z chirurgie I. stupné a atestace v oboru cévni chirurgie. Ve Vidni pak
slozil zkousky z transplantacni chirurgie Fellow of European Board of Surgery (FEBS). Pusobi jako odborny asistent
na Chirurgické klinice 3. Iékafské fakulty Univerzity Karlovy a FNKV v Praze a predtim jako Senior Clinical Fellow na
Transplantation department-Renal unit v nemocnici St. Guy’s and Thomas Hospital v Londyné.

Za svoji profesni kariéru ziskal také fadu ocenéni. Je vitézem ceny Discovery Award 2012 za nejlepSi védecky projekt
miladych v&dcli do 40 let, ocenéni za nejlepsi védeckou praci v cévni chirurgii v roce 2013 (CSKVCH) & cenu za nejlepsi
knizni publikaci v roce 2008 (GRADA).
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