STUDENTSKA VEDECKA AKTIVITA

1) Nazev SVA : Vliv expozice 1ékiim na vyvoj zarodku

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora SVA :

MUDr. Eva Maiiakova, PhD. , Ustav histologie a embryologie, tel.:
2311

email: eva.manak@post.cz

3) Pocet ucastnikii SVA : max 2

4) Urceno pro rocnik(y) :I1I

5) Strucny sylabus SVA : Hodnoceni vlivu 1éki uzivanych béhem
téhotenstvi na normalni vyvoj zarodku na zakladé prospektivniho
sledovani (databaze CZTIS) a/nebo pomoci experimentalnich metod
(CHEST).



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev : Operacni pristupy v urologii ve vztahu
k topografické anatomaii

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora :

doc. MUDr. Michael Urban, Urologicka klinika, linka
2808, email sekretariat liskovawfnkv.cz

lektor: MUDr. Zdenék Otava

3) Pocet ucastniku : max. 10
4) Urceno pro rocnik(y) : I.-1I.
5) Urceno pro semestr(y) : letni

6) Pocet hodin v semestru: 15

7) Pocet hodin na den : 2

8) Den konani kurzu: ctvrtek 14,30-16,00,
nasledné individualni
dohoda

9) Misto konani kurzu : Urologicka klinika

10) Podminky pro udéleni zapoctu:
absolvovani predepsaného poctu hodin

11) Strucny sylabus :

Uvod, zikladni principy a rozdéleni p¥Fistupd,
indikace, obecné vyhody a nevyhody ruznych technik
(endoskopie, laparoskopie, oteviena operativa),
prehled anatomie urogenitalni soustavy muze a zZeny.

Oteviené urologické operace:
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- transperitonealni, lumbotomicky, interkostalni,
subkostalni pristup k ledviné, moznosti zachovnych
vykonu vzhledem k anatomii cévniho zasobeni a
kalichopanvickového systému, polova a mezorenalni
resekce.

- suprapubicky pfistup k meéchyfi a prostate,
cystotomie, enukleace prostaty vs. radikalni
prostatektomie, zaklady derivace moci po

cystektomii
- transperinealni pfistup k uretfe a prostateé
- radikalni orchiektomie, mikrochirurgicka

varikokelektomie; hydrokéla a ruzna feSeni upravy
obalii, orchiopexe a orchiofixace, transskrotalni
orchiektomie.

Endourologické operace:

- zaklady a indikace transuretralniho
endoskopického oSetfeni a diagnostiky patologie
meéchyfe a prostaty.

- uretroskopie, endopyelotomie, punkéni
nefrostomie, nefroskopie.

- derivace mo¢ci.

Laparoskopické a extraperitoneoskopické pristupy,
robotika:

- varikokela, laparoskopicka nefrektomie, resekce
ledviny, pyeloplastika, radikalni prostatektomie.

- robotika v chirurgii a urologii, spolecné rysy a
odlisnosti s laparoskopii, vyhody a nevyhody.

Retroperitoneoskopické a extraperitoneoskopickeé

vykony:
- retroperitonealni prostor, disekce, nefrektomie,
resekce ledviny, adrenalektomie,

extraperitoneoskopicka radikalni prostatektomie,
robotické operace.



VOLITELNY PREDMET
1) Nazev predmétu: Balneologie

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora
pfedmétu:Doc.MUDr.JandovaD.,Klinika
rehabilitacniho lékarstvi 3.LF UK, 267 162 480

3) Pocet Gcastniku pfedmétu: 15
4) Urceno pro rocnik(y) : ILIII. FYZIOTERAPIE

5) Urceno pro semestr(y): 3,5

a) Jednosemestrovy predmét: zimni
6) Pocet hodin v semestru :15 hod
7) Pocet hodin na den : 5x za semestr 3 hod
8) Den konani pfedmétu:atery
9) Misto konani pfedmétu:KRL
10) Podminky pro udéleni zapoctu :80% ucast

11) Strucny sylabus predmétu: Student pozna
zakladni charakteristiku balneologie a
balneoterapie. Student se bude orientovat v
prirodnich 1lécivych zdrojich, ziska zakladni
informace o indikacich a kontraindikacich wuziti
pfirodnich lécivych zdroju a to pro pfirodni lécivé
mineralni vody, pfirodni lécivy plyn, peloidy a
klimatoterapii. Student se obeznami s délenim
prirodnich mineralnich vod, misty jejich vyskytu v
CR, zpusoby jejich aplikace.



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev pfedmétu: Behavioralni farmakologie

2) Jméno, pracovisté, e-mail a telefon organizatora
RNDr. Véra Valesova, PhD

Psychiatrické centrum Praha

Ustavni 91

Praha 8-18103

valesova@pcp.lf3.cuni.cz

3) Pocet ucastnika predmétu: do 15
4) UrCeno pro rocnik(y) : 3, 4
5) UrCeno pro semestr(y) :
a) Jednosemestrovy predmét: letni
6) Pocet hodin v semestru : 30 h
7) Pocet hodin naden: 2

8) Den konani pfedmétu: étvrtek od 16:30

9) Misto konani pfedmétu: Psychiatrické centrum Praha

10) Podminky pro udéleni zapoctu : test

11) Stru€ny sylabus pfedmétu:

Behavioralni farmakologie studuje vliv farmakologickych latek (I€ky, psychotropni
latky) na chovani zvitat a lidi. Cast pfednasek se bude zabyvat, jak Ize chovani a
aktivitu mozku (zobrazovaci metody, EEG) zvifat sledovat a hodnotit. Ve specialni
¢asti budou jednotlivé skupiny latek, které vyznamné méni chovani organizm
popsany z hlediska farmakodynamiky, farmakokinetiky, zobrazovacich metod a
chovani u zvifat a lidi. Posledni ¢ast pfednasek bude zaméfren na animalni modely
schizofrenie, tzkostnych poruch a demenci a vyznam behavioralni farmakologie ve

vyzkumu novych léku.
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VOLITELNY PREDMET

1) Nazev predmétu:
Bolest

2) Jméno, pracovisté, e-mail a telefon organizatora
predmétu:

Doc. MUDr. Jiri Malek, CSc.

Mgr. Milena Vankova

3) Pocet Gcastniku pfedmétu: 15
4) Urceno pro rocnik(y): 3. rocnik VSeobecna sestra

5) Uréeno pro semestr(y) : VYZNACTE

a) Jednosemestrovy predmeét: letni

6) Pocet hodin v semestru: 15 hodin

7) Pocet hodin na den: 2 hodiny

8) Den konani pfedmétu: ctvrtek

9) Misto konani pfedmétu: Ustav oSetfovatelstvi 3. LF UK

10) Podminky pro udéleni zapoctu:
Vypracovana kazuistika se zamétfenim na problematiku bolesti v elektronické podobg.

Pozadavky na strukturu, formu a obsah kazuistiky a terminy odevzdani budou studentiim pfedany v ramci
praktickych cvic¢eni. Na zdklad¢ splnéni tohoto pozadavku bude udé€len zapocet

11) Strucny sylabus pfedmétu:

1. Patofyziol ogické mechanismy bolesti. Akutni a chronické bolest.

2. Farmakologie bol esti

3. Terapie akutni bolesti

4. Terapie chronickeé bolesti a bolesti u onkologickych pacientt

5. Hodnoceni kvality Zivota, psychosocidlni a oSetfovatelska problematika



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev kurzu : Ceské zdravotnictvi — navod k pouziti

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora kurzu :
MUDr. David Marx, Ph.D.
Klinika déti a dorostu, 267162560

3) Pocet Gcastniku kurzu : 15
4) Urceno pro rocnik(y) : bez omezeni

5) Urceno pro semestr(y) :
jednosemestrovy kurz : zimni A letni
(stejny kurz se opakuje v obou semestrech)

6) Pocet hodin v semestru : 30

7) Pocet hodin na den : 2

8) Den konani kurzu : ctvrtek, 15.00 - 16.30 hod.
9) Misto konani kurzu : Klinika déti a dorostu

10) Podminky pro udéleni zapoctu :
Prezentace seminarnich praci

11) Strucny sylabus kurzu :

Uvod, zadani seminarnich praci, Reforma zdravotnictvi obecné a situace v CR
Organizace zdravotni péce v CR — mozné principy budouciho feSeni

Uhrada zdravotni péée v CR - systém zdravotniho pojisténi — aktualni informace
Primarni péce - struktura, organizace, vzdélavani, vyhled do budoucna

Ceska lékaiska komora - principy, napli éinnosti

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

Uhrada zdravotni péée - obecné principy, spoluiiéast, poplatky, zaklady
ekonomiky zdravotnictvi

Riziko ve zdravotni péci

Postgradualni vzdélavani l1ékaia v CR

Akreditace ve zdravotnictvi

Komunikace s vefejnosti - jak prezentovat

Obhajoba seminarnich praci



VOLITELNY PREDMET
1) Nazev piedmétu: DISTANCNI PODPORA VYUKY (E-
learning) (BIOFYZzIKA, ORTOPEDIE,
ZUBNI LEKARSTVI)

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora predmétu:
RNDR. EUGEN KVASNAK, PHD.
USTAV ~ LEKARSKE  BIOFYZIKY A
INFORMATIKY
TEL: 267.102.304
eugen.kvasnak @If3.cuni.cz

3) Pocet Gcastnika predmétu: 6

4) Ur€eno pro rocnik(y) : 2. a 3. rocnik Mgr. / Be.

5) Uréeno pro semestr(y) ZIMNI A LETNI SEMESTR

6) Pocet hodin v semestru : 45 hod

7) Pocet hodin na den : 3-5 hod/den

8) Den konani pfedmétu: Ut-St-Ct (dle domluvy)

9) Misto konani predmétu: AUDIO-VIZUALNI CENTRUM
3.LF UK, mistnost 339A

10) Podminky zapoétu: _ AKTIVITA + ZAVERECNA

PRACE

11) Struény sylabus pfedmétu: - ZASKOLENI V AUDIO-VIZUALNI
TECHNICE;
- ZPRACOVANI
MULTIMEDIALNIHO ODBORNEHO
OBSAHU PRO E-LEARNING, PORTAL
MEFANET NEBO WIKISKRIPTA
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VOLITELNY PREDMET

1) Nazev predmétu: Embryologie clovéka s klinickym
zamérenim

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora predmétu:
MUDr.Eva Manakova, PhD.

3) Pocet Gcastniku pfedmétu: 30
4) Urceno pro rocnik(y) : 2A

5) Uréeno pro semestr(y) : VYZNACTE

a) Jednosemestrovy predmeét: letni

6) Pocet hodin v semestru : 15

7) Pocet hodin na den : 2

8) Den konani pfedmétu: CTVRTEK

9) Misto konani pfedmétu: Dle domluvy

10) Podminky pro udéleni zapoctu : Prezence + seminarni
prace

11) Strucny sylabus predmeétu:

Vyvoj clovéka se zaméfenim na klinické problémy.
Kritické periody vyvoje, vyvojové vady a vliv zevnich
faktoru.

a) Vyvojova toxikologie

Vyvoj kardiovaskularniho systému

Vyvoj skeletu a koncetin

Vyvoj télnich dutin, mesenterii a branice

Vyvoj faryngovych oblouku a obliceje

Vyvoj CNS

Vyvoj mocopohlavniho systému

Vyvoj GIT a respiracniho systému



VOLITELNY PREDMET/ KURZ
pro rok 2010-11

1) Nézev predmétu / kurzu:
English Formal Writing

2) Jméno a prijmeni vyucujictho predmeétu/ kurzu, pracovisté:
Thomas O. Secrest M.S., Ustav cizich jazyku 3. LF UK

3) Pocet ucastniku predmétu/kurzu: 12
4) Uréeno pro program/obor:
bakalarsky program osetrovatelstvi: vSeobecnd sestra - rocnik: 3.
(pfipadné i dalsi bakalarské programy)
5) Vyuka v jazyce: anglickém
6) Uréeno pro semestr(y) : VYZNACTE
c) Dvousemestrovy kurz
7) Pocet hodin v semestru: 15
8) Den konani kurzu : libovolné
9) Misto kondni kurz : Ustav cizich jazykii, FNKV, pavilon X
10) Podminky pro udéleni zapoctu :

prezentace dvou zvolenych témat

11) Struény sylabus kurzu :
Semindr s rodilym mluvéim bude zaméren na tato témata:

Curriculum vitae, psani formdlniho dopisu, zadosti
vyzadani informace, tiskopisu, formuldare, zadanky atd.
psani abstraktu, referdtu, projektu, priprava posteru,

ustni prezentace



VOLITELNY PREDMET
Nazev predmétu: Interpretace scintigrafickych nalezi

Organizator predmétu: MUDr. Otto Lang, PhD., KNM, UK 3. LF, tel.:

267 162 809
Pocet ucastnikl pfedmeétu: 5-10
Urceno pro ro¢nik: paty
Urceno pro semestry: zimni A letni
Pocet hodin v semestru: 15
Pocet hodin na den: 1
Den konani pfedmétu: pondéli az ctvrtek
Misto konani predmétu: Klinika nuklearni mediciny

Podminka pro udéleni zapoctu: 100% ucast, aktivni pristup, interpretace nalezu
u 10 pacientil

Struc¢ny sylabus predmétu: Utast na interpreta¢nich vizitach kliniky



VOLITELNY PREDMET
1) Nazev pfedmétu: Introduction to the philosophy of science.

2) Jméno, pracovisté : , e-mail a telefon organizétora
MUDr. Jan Trnka, PhD. MPhil.

3. LF UK, Ruska 87

jan.trnka@|If3.cuni.cz

Tel.: +420 26710 2410

3) Pocet ucastnikl predmétu: do 15

4) Ur€eno pro ro¢nik(y) : vSechny (AJ i CJ)

5) Ur€eno pro semestr(y) :

a) Jednosemestrovy predmét: zimni

6) PoCet hodin v semestru : 15 h

7) Pocet hodin naden : 2

8) Den konani predmétu: CTVRTEK

9) Misto konani pfedmétu: 3. LF UK

10) Podminky pro udéleni zapoctu : zavére€na prace
11) Struc€ny sylabus pfedmétu:

Kurs bude veden v anglickém jazyce, zavére¢né prace mohou byt v ¢estiné nebo
anglictiné.

In the last few centuries science has become one of the most important branches of
human activity. Science has mostly supplanted myth and religion as the source of reliable
truths about the world and the 20™ century witnessed scientific expertise penetrate into
politics and even entertainment. The current controversies around climate change or
embryonic stem cell research are good examples of how science affects many areas of
our lives.

In this course | will attempt to provide an introduction to the study of science as a cultural
phenomenon. The question “what is and isn't science?” will be the guiding principle. We
will discuss the scientific method and whether there is such a thing, we will look at how
cultural factors may influence seemingly objective scientific endeavour and whether
science really proceeds smoothly from primitive knowledge (i.e. wrong) to the full
understanding of everything in the Universe some time in the future (a.k.a the ultimate
truth or the theory of everything).

The course will consist of seminars and reading assignments. The reading will cover
excerpts from major works in the history, sociology and philosophy of science (Popper,
Kuhn, Feyerabend, Shapin, etc). It will be expected that students have read assigned
pieces prior to a seminar discussing them. The participants will be required to write and
submit a short paper on a topic related to the readings and seminars.

Topics: 1) Science v. pseudoscience — the case of homeopathy.
2) When did science begin?
3) The logic of science
4) Scientific revolutions
5) Science, culture, politics
6) Science v. religion



VOLITELNY KURZ

1. Naéazev kurzu : Kognitivné behavioralni piistupy
ke zvladani stresu u studenti a zdravotniki

2. Jméno, pracovisté a telefon organizatora kurzu :
MUDr. Dagmar Schneidrova, CSc., Ustav zdravi déti a mladeZe,
I. 2340, Mgr. Katarina Durecova, odd. 1ékafské psychologie
Pocet ucastniki kurzu : 10
Urceno pro ro¢nik(y) : 1., 2., 5., bakalaie
Uréeno pro semestr(y) : VYZNACTE

a. Jednosemestrovy kurz : zimni (1.polovina)
Pocet hodin v semestru : 15
Pocet hodin na den : 2
Den konani kurzu : ¢tvrtek, od 14:30 hod.
Misto konéni kurzu : mist. 307, bud. 19 SzZU
Podminky pro udé€leni zapoc¢tu : aktivni uc¢ast —nacvik poradenského rozhovoru,
prace s vlastni zkuSenosti se zvladanim stresu
10. Stru¢ny sylabus kurzu

> w
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1) Kognitivng behavioralni piistupy ke zvladani stresu u VS studentii

Pichled vyzkumu z oblasti akademického a zkouskoveého stresu

Kazuistiky z poradenské praxe

Program antistresové intervence pro studenty VS nawebovych strankéach 3.LF UK

2) Behavioralni pfistupy v poradenstvi zaméfeném na zvladani stresu
Sebehodnoceni prostfednictvim dotaznikli

Stanoveni kontraktu a cilti poradenského procesu

Nacvik poradenského rozhovoru

3) Stanoveni rizikového chovani v oblasti Zivotniho stylu

VyZiva, pohybova aktivita, uZivani navykovych latek — sebehodnotici dotazniky
Stanoveni cilti ke zméné¢ rizikového chovani

Relaxacni metody

4) Organizace, planovani, efektivni vyuziti ¢asu
Efektivni studijni styl
Sebehodnotici dotazniky

5) Kognitivni pfistupy ke zvladani zkouskového stresu a lzkosti
Kognitivni restrukturace (préace s myslenkami, piedstavami, postoji)
Prace ve skupiné

6) Strategie zvladani socidni Uzkosti
Asertivni jednani, komunikace s agresivnim jedincem
Prace ve skupiné

7) Prevence stresu a vyhoieni u 1ékait
Syndrom vyhofteni — pti¢iny, projevy
Edukacni program pro 1ékate



VOLITELNY PREDMET
1) Nazev pfredmétu: Kineziterapie- kasuistiky

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora
pfedmétu: PhDr.A.Herbenova, PhDr.K. Mende, PhD.,
PhDr.K.Rasova, PhD., Mgr.P.Fuksa, Mgr.P.Formanova,
Klinika rehabilitacniho lékafstvi 267 163 482

3) Pocet ucastniku pfedmétu:15 hod
4) Urceno pro rocnik(y) : ILIII. FYZIOTERAPIE

5) Urceno pro semestr(y) :3,5
a) Jednosemestrovy predmét: zimni

6) Pocet hodin v semestru :15 hod

7) Pocet hodin na den : 5x za semestr 3-hod d
demonstrace pacienta
8) Den konani pfedmeétu:atery

9) Misto konani pfedmétu:KRL 3.LF UK
10) Podminky pro udéleni zapoctu :80% ucast

11) Strucny sylabus pfedmétu: Vyucujici osobné
demonstruji nemocné s kineziologickym rozborem,
komplementarni a méné obvyklé postupy
kineziterapie napf. u nemocnych s roztrousenou
skler6zou, u stavi po poliomyelitidé anterior acuta ¢i
u myopata a dalSich méné frekventovanych diagnoz.
Soucasti vyuky je nasledny rozbor prfipadu a diskuze
se studenty.



VOLITELNY PREDMET
1) Nazev pfredmétu: Kineziterapie- kasuistiky

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora
pfedmétu: PhDr.A.Herbenova, PhDr.K. Mende, PhD.,
PhDr.K.Rasova, PhD., Mgr.P.Fuksa, Mgr.P.Formanova,
Klinika rehabilitacniho lékafstvi 267 163 482

3) Pocet ucastniku pfedmétu:15 hod
4) Urceno pro rocnik(y) : ILIII. FYZIOTERAPIE

5) Urceno pro semestr(y) :3,5
a) Jednosemestrovy predmét: zimni

6) Pocet hodin v semestru :15 hod

7) Pocet hodin na den : 5x za semestr 3-hod d
demonstrace pacienta
8) Den konani pfedmeétu:atery

9) Misto konani pfedmétu:KRL 3.LF UK
10) Podminky pro udéleni zapoctu :80% ucast

11) Strucny sylabus pfedmétu: Vyucujici osobné
demonstruji nemocné s kineziologickym rozborem,
komplementarni a méné obvyklé postupy
kineziterapie napf. u nemocnych s roztrousenou
skler6zou, u stavi po poliomyelitidé anterior acuta ¢i
u myopata a dalSich méné frekventovanych diagnoz.
Soucasti vyuky je nasledny rozbor prfipadu a diskuze
se studenty.



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev predmétu: Klinické vysSetfeni ve fyzioterapii
- kasuistiky

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora
pfedmétu: Doc.MUDr.D.Jandova,PhDr.,A.Herbenova,
PhDr.K. Mende PhD., Mgr. P.Fuksa, Mgr.P.Formanova,
Klinika rehabilitacniho lékarstvi , 267 162 480

3) Pocet Gcastniku pfedmétu:15
4) Urceno pro rocnik(y) : I. FYZIOTERAPIE

5) Urceno pro semestr(y) : 1
a) Jednosemestrovy predmeét: zimni

6) Pocet hodin v semestru :15 hod

7) Pocet hodin na den : 5x za semestr 3 hodinova
demonstrace pacienta

8) Den konani predmeétu:atery
9) Misto konani pfredmétu:KRL
10) Podminky pro udéleni zapoctu : 80%ucast

11) Strucny sylabus pfedmétu: Demonstrace
rehabilitacniho-fyzioterapeutického klinického
vysSetfeni na konkrétnich pacientech KRL. Vyucujici
osobné demonstruji odbér anamnézy, vysSetfenis
kineziologickym rozborem, stanoveni diagnozy a
postupu lécby . Student poznava klinické analytickeé
a syntetické mysleni ve fyzioterapii s klinickou
rozvahou.



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev predmétu: Kognitivni funkce—teoriea praxe

2) Jméno, pracovisté, e-mail a telefon organizatora
ptedmétu: MUDr. Miloslav Kopecek, Ph.D., Psychiatrické centrum
Praha, kopecek@pcp.If3.cuni.cz, 266003360

3) Pocet Gcastniku pfedmétu: 20
4) Urceno pro rocnik(y) : vSech ro¢niku bakalarskych studii

5) Urceno pro semestr(y) :

a) Jednosemestrovy predmeét: letni

6) Pocet hodin v semestru : 30
7) Pocet hodin na den : 2
8) Den konani pfedmétu: ctvrtek, od 14:30

9) Misto konani predmétu: Psychiatrické centrum Praha,
pavilon 19. modra poslucharna

10) Podminky pro udéleni zapoctu: Zaznam o vySetfeni 12
dobrovolniku

11) Strucny sylabus pfedmétu:

kognitivni funkce - vod

psychomotoricke tempo

pozornost

pamgt’

exekutivni funkce

mapovani kognitivnich funkci

transkranid ni magneticka stimulace a kognitivni funkce
mozecek a kognitivni funkce

neuropsychol ogicke baterie a vysetieni kognitivnich funkci
10. postiZzeni kognitivnich fce u psychiatrickych onemocnénich
11. -14. sbér dat

15. shrnuti kurzu

©CoNorwdDE
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VOLITELNY PREDMET

1) Nazev predmétu: Kognitivni funkce—teoriea praxe

2) Jméno, pracovisté, e-mail a telefon organizatora
ptedmétu: MUDr. Miloslav Kopecek, Ph.D., Psychiatrické centrum
Praha, kopecek@pcp.If3.cuni.cz, 266003360

3) Pocet Gcastniku pfedmétu: 20
4) Urceno pro rocnik(y) : vSech ro¢niku bakalarskych studii

5) Urceno pro semestr(y) :

a) Jednosemestrovy predmeét: letni

6) Pocet hodin v semestru : 30
7) Pocet hodin na den : 2
8) Den konani pfedmétu: ctvrtek, od 14:30

9) Misto konani predmétu: Psychiatrické centrum Praha,
pavilon 19. modra poslucharna

10) Podminky pro udéleni zapoctu: Zaznam o vySetfeni 12
dobrovolniku

11) Strucny sylabus pfedmétu:

kognitivni funkce - vod

psychomotoricke tempo

pozornost

pamgt’

exekutivni funkce

mapovani kognitivnich funkci

transkranid ni magneticka stimulace a kognitivni funkce
mozecek a kognitivni funkce

neuropsychol ogicke baterie a vysetieni kognitivnich funkci
10. postiZzeni kognitivnich fce u psychiatrickych onemocnénich
11. -14. sbér dat

15. shrnuti kurzu

©CoNorwdDE
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VOLITELNY PREDMET

1) Nazev predmétu:
Kojeni

2) Jméno, pracovisté, e-mail a telefon organizatora
predmétu:
Mgr. Petra Sedlarova

3) Pocet Gcastniku pfedmétu: 15 hodin
4) Urceno pro rocnik(y): 3. rocnik VSeobecna sestra

5) Uréeno pro semestr(y): VYZNACTE
a) Jednosemestrovy predmeét: letni

6) Pocet hodin v semestru: 15 hodin

7) Pocet hodin na den: 2 hodiny

8) Den konani predmétu: ctvrtek

9) Misto konani pfedmétu: Ustav oSetfovatelstvi 3. LFUK

10) Podminky pro udéleni zapoctu:
Kurz je ukoncen zapoctem. Zapocet je udélen pfi splnéni téchto podminek:

Prezentace na pfedem zadané téma.

Povinnd Gcast na stazi.

Povinna ucast na praktikach (80 %).

Zapoctovy test na 80 %, test 1ze opakovat v fadné vypsanych terminech (tzn. Ze po zacatku
zkouskového obdobi nebudou z4dné terminy ptidavany).
PInéni podminek k zapoctu je zaznamenavano do zapoctového listu, na jehoz zaklad¢ je po splnéni
podminek udélen zapocet.

11) Strucny sylabus pfedmétu:

Anatomie prsni zlazy, fyziologie laktace, sloZeni matefského mléka (1 hod)
Faktory ovliviiujici kojeni, ptfiprava zeny ke kojeni (1 hod)
Kojeni azdravi, vyhody kojeni (1 hod)

Zasady pii kojeni (1 hod)

Kojeni zdravého ditéte (1 hod)

K ojeni nedonoSeného ditéte (1 hod)

Problémy pfi kojeni a jejich feSeni (1 hod)
Alternativni metody krmeni (1 hod)

Odstiikavani a uchovavani matetského mléka (1 hod)
Banky matetského mléka (1 hod)

Laktac¢ni poradenstvi, navstéva Laktacni ligy (3 hod)
Prezentace praci (2 hod)



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev kurzu : Komunikacni dovednosti v praxi
lékarte
2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora kurzu :

MUDr. David Marx, Ph.D.
Klinika déti a dorostu, 267162560

3) Pocet Gcastniku kurzu : 20

4) Urceno pro rocnik(y) : bez omezeni
5) Urceno pro semestr(y) :
jednosemestrovy kurz : zimni A letni
(stejny kurz se opakuje v obou semestrech)

6) Pocet hodin v semestru: 30
7) Pocet hodin na den : 2

8) Den konani kurzu : strfeda

9) Misto konani kurzu : Klinika déti a dorostu

10) Podminky pro udéleni zapoctu :
Prezentace seminarnich praci

11) Strucny sylabus kurzu :

Uvod - v§znam komunikace v praxi lékafe, zakladni pravidla
Setkani a rozhovor s pacientem

Techniky nonverbalni komunikace

Typologie pacientu

Komunikace s vefejnosti - jak prezentovat ?

Etnické a kulturni odliSnosti

Problémovy pacient

Sdélovani Spatnych zprav, jednani s pozustalymi

Pravni minimum pro komunikaci s pacientem

Pozn.: Soucasti kazdého terminu je praktické procvicovani interakce
s pacienty ve spolupraci se studenty herectvi.



VOLITELNY PREDMET/ KURZ
pro rok 2010 - 11

1) Nazev predmétu / kurzu:
Konverzace v odborné angliétiné

2) Jméno a prijmeni vyucujiciho predmétu/kurzu, pracovisté:
Thomas O. Secrest M.S., Ustav cizich jazyku 3. LF Uk

3) Pocet ucastniku predmeétu/kurzu: 12
4) Urceno pro program/obor: vSechny bakalarské obory, prip. i
magisterské studium

rocnik: 1. - 2.

5) Vyuka v jazyce: anglickém

6) Uréeno pro semestr(y) : VYZNACTE
a) Jednosemestrovy kurz :
b) Jednosemestrovy kurz : zimni i letni semestr (opakované)
c) Dvousemestrovy kurz

7) Pocet hodin v semestru: 30

8) Den konani kurzu : libovolné

9) Misto kondni kurz : Ustav cizich jazykil, FNKV pavilon X

10) Podminky pro udéleni zdapoctu :
ucast na semindrich

11) Strucny sylabus kurzu :
1)Predpoklada se, ze studenti budou navstévovat hodiny konverzace a
ucastnit se v diskusi na dané téma.

2)Studenti jsou motivovani k tomu, aby vyhleddavali nové terminy a
experimentovali s novou terminologii a gramaticky spravnym uzitim.

3)Studenti jsou motivovani k tomu, aby navrhovali témata k diskusi a
ucili se aktivné vést konverzaci.



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev pfedmétu: Letni vycvikovy kurz

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora
predmétu: PaedDr.B. Hnévkovsky, (50%), PaeDr. H.
Milerova (50%), Ustav télovychovného léka¥stvi 3.LF
UK v Praze tel. 272 082 502

3) Pocet Gicastniku pfedmétu: max. 30
4) Urceno pro rocnik(y) : ,II FYZIOTERAPIE

5) Urceno pro semestr(y) : 2,4
a) Jednosemestrovy predmeét: letni

6) Pocet hodin v semestru : 64

7) Pocet hodin na den : 8 hod

8) Den konani pfedmétu:8-denni kurz v cervenci
9) Misto konani pfedmétu:urcuje vyucujici

10) Podminky pro udéleni zapoctu :ucast

11) Strucny sylabus pfedmétu: Student svoji vlastni
propriocepci ziskava znalosti o technice a zpusobech
provedeni letnich aktivit v terénu, zvysuje
motorickou obratnost a zlepsuje celkovou kondici
Studenti se aktivné zapojuji do vodnich sportu (
kanoistika), invidivualnich a kolektivnich micovych
her: tenis, stolni tenis, softbal, floorbal, badminton,
volejbal, basketbal, a dalsi micové hry. V terénu
aktivné cvici aerobik, strecink, zakladni prvky jogy.



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev pfedmétu:
Metody detekce DNA, RNA a proteint v mediciné

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora pfedmétu:
Prof. RNDr. Jan Kovar, DrSc.

Ustav biochemie, bunééné a molekularni biologie 3.LF UK
Oddéleni bunécné a molekularni biologie

Tel.: 267 102 650, 267 102 658

3) Pocet ucastniku pfedmétu:
Maximalné 10 studentti CJ a 5 studentt AJ

4) Urceno pro roc¢nik(y) :
- 3. — 6. ro¢nik magisterského studia ¢eského i anglického curricula

5) Uréeno pro semestr(y) : VYZNACTE

a) Jednosemestrovy predmét: letni semestr

6) Pocet hodin v semestru :
45 hodin

7) Pocet hodin na den :
7,5 hodin

8) Den konani pfedmétu:
Vikendovy kurz (3 vikendy) ve 11., 13. a 15. tydnu letniho semestru

9) Misto konani pfedmétu:
Ustav biochemie, bunééné a molekularni biologie 3.LF UK
Oddéleni bunécéné a molekularni biologie

10) Podminky pro udéleni zapoctu :
Ucast a pisemny test

11) Strucny sylabus pfedmétu:
A) Analyza nukleovych kyselin:
1) Izolace DNA a RNA
2) Stanoveni koncentrace DNA a RNA
3) Elektroforesa DNA a RNA
4) Reverzni transkripce RNA
5) PCR
6) Real-time PCR
7) Sekvenovani DNA
8) Metody detekce mutaci (RFLP, PCR se sekvenéné specifickymi primery,
sekvenovani)
B) Analyza proteinu:
1) Izolace proteint
2) Stanoveni koncentrace proteinu
3) Elektroforesa proteinti (SDS-PAGE)
4) Western blot
5) ELISA
6) Fluorescenc¢ni mikroskopie
7) Pritokova cytometrie



SYLABUSVOLITELNEHO PREDMETU

Nazev kurzu:
Organizator kurzu:
Pocet ucastniki kurzu:
Urc¢eno pro roénik:
Urdeno pro semestr:
Pocet hodin v semestru:
Den konéni kur zu:

M isto konani kurzu:

Podminky pro udéleni zapoctu:

Struény sylabus kurzu:

Metody nukledrni mediciny v klinické praxi - interpretace nalezu.
MUDr. Otto Lang, KNM UK 3.LF, tel.: 6716 2809

7

paty

zimni A letni

45

pondgéli - ¢tvrtek

Klinika nuklearni mediciny

80% ucast, vypracovani pisemné prace, vyhodnoceni a interpretace nalezti u
10 pacientt.

Ugast na interpretanich vizitach kliniky, G¢ast na diskusi o nalezech a o
klinickych souvislostech.



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev kurzu :
Molekularni aspekty bunécné signalizace, jeji poruchy a klinické dopady

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora kurzu :
MUDr. llonaRouSalova, FN Bulovka KPHCH,
tel.: 720 384 484
3) Pocet ucastniku kurzu :
10
4) Urceno pro rocnik(y) :
2
5) Uréeno pro semestr(y) : VYZNACTE

a) Jednosemestrovy kurz : letni — 1. polovina

6) Pocet hodin v semestru : 12

7) Pocet hodin na den : 2

8) Den konani kurzu : ¢tvrtek

9) Misto konani kurzu : KPHCH, FN Na Bulovce, Praha 8

10) Podminky pro udéleni zapoctu : min. 80% ucasti, tspéSné napsani
testu

11) Strucny sylabus kurzu :

Charakterizace signalnich molekul, signalnich drah a molekulirni odpovédi na

prenos signdlu. Hormonalni signalizace. Cytokinova signalizace. Signalizacni
aspekty regulace biosyntézy cholesterolu. Signalizace adheznich receptort.
Apoptotické signalizace.

MUDr. Ilona Rousalova



VOLITELNY PREDMET/ KURZ
pro rok 2010-11

1) Nézev predmétu / kurzu:
Odborna anglicka terminologie
2) Jméno a prijmeni vyucujictho predmétu/ kurzu, pracovisté:
Thomas O. Secrest M.S., Ustav cizich jazyku 3. LF UK
3) Pocet ucastniku predmétu/kurzu: 12

4) Uréeno pro program/obor:
bakalarsky program Dentalni hygienistka 2. roc.

5) Vguka v jazyce: anglickém
6) Urceno pro semestr(y) : c) Dvousemestrovy kurz
7) Pocet hodin v semestru: 30
8) Den konani kurzu : libovolné
9) Misto kondni kurz : Ustav cizich jazykii, FNKV, pavilon X
10) Podminky pro udéleni zapoctu :
Hodnoceni realizovaného dialogu dentdlni hygienistky s pacientem.
11) Strucény sylabus kurzu :
Seminar s rodilym mluvéim bude zaméren na tato témata:
Nyneéjsi potize
Odebirani anamnézy
Rodinna a osobni anamnéza
Dialog s pacientem
Anatomie dutiny ustni
Metody dentalni hygieny
Ndastroje a pomuicky uzivané pii dentalni hygiené
Instrukce pro pacienta
Edukace pacienta v oblasti dentdlni hygieny

Nejcastéjsi potize a onemocnéni dutiny ustni



VOLITELNY PREDMET
akademicky rok 2010/201

1. Nézev kurzu:
OCHRANA ZDRAVI PRI PRACI

2. Jméno, pracovisté a telefon organizatora kurzu:
Doc.MUDr.Monika Kneidlova, CSc., Klinika pracovniho a cestovniho 1ékafstvi, tel. 267162679

3. Pocet ucastniki kurzu:
Maximalni pocet: 20 studenti

4. Urceno pro:
Presenéni bakalafsk4 studia

5. Uréeno pro semestr(y): VYZNACTE
a) Jednosemestrovy kurz: zimni NEBO letni

b) Jednosemestrovy kurz : zimni A letni

(stejny kurz se opakuje v obou semestrech)
¢) Dvousemestrovy kurz

6. Pocet hodin v semestru:
15 hodin

7. Pocet hodin na den:
Max. 3 vyukové hodiny

8. Den konani kurzu:
Ctvrtek, od 14,00 hod.

9. Misto konani kurzu:
- do 10 studentd: Klinika pracovniho a cestovniho 1ékaistvi, FNKV, pav.l, pfizemi
- vice studentt: néktera seminarni mistnost v budové dékanatu

10. Podminky pro udéleni zapoctu:
Aktivni Gcast na seminatich, zapoctovy pohovor

11. Struény sylabus kurzu:
a) legislativni opatieni, prevence poskozeni zdravi z prace
b) prace a zdravi: pracovni pohoda x nepfiznivé vlivy
C) zdravotni zpusobilosti k praci
d) nemoci ovlivnéné praci
€) hodnoceni velikosti a zavaznosti expozice a pracovni zatéze
f) optimalizace pracovni zatéZe, pracovniho vykonu a pracovnich podminek

V Praze dne 10.3.2010 Doc. MUDr. Monika Kneidlova, CSc.



2.

VOLITELNY PREDMET
akademicky rok 2010/2011

Nazev kurzu;
ONEMOCNENI DYCHACIHO USTROJI PODMINENA PRACOVNI
EXPOZICI

Jméno, pracovisté a telefon organizatora kurzu:
Doc.MUDr. Monika Kneidlova, CSc., Klinika pracovniho a cestovniho 1ékatstvi, tel. 267162679

3. Pocet ucéastniku kurzu:

10.

11.
a)

b)
c)
d)
e)

f)

Maximalni pocet: 10 student

Urceno pro:
Presencni bakalatska studia

Uréeno pro semestr(y): VYZNACTE
a) Jednosemestrovy kurz: zimni NEBO letni

b) Jednosemestrovy kurz: zimni A letni

(stgjny kurz se opakuje v obou semestrech)
c) Dvousemestrovy kurz

Pocet hodin v semestru:
15 hodin

Pocet hodin na den:
Max. 3 vyukové hodiny

Den konani kurzu:
Utery, od 14,00 hod.

. Misto konani kur zu:

Klinika pracovniho a cestovniho 1ékafstvi, FNKV, pav.l, pfizemi

Podminky pro udéleni zapo¢tu:
Aktivni Gcast na seminatich, zapoctovy pohovor

Strucny sylabus kurzu:

Vliv pracovniho prostfedi a pracovnich podminek na vznik profesionalnich onemocnéni dychaciho
astroji.

Posuzovani zdravotni zpusobilosti k praci s ohledem na onemocnéni dychaciho ustroji. (z
obecnych i profesionalnich hledisek).

Hodnoceni zdvaZnosti a velikosti expozice.

Prevence profesionalnich onemocnéni dychaciho tstroji..

Profesionalni onemocnéni dychaciho ustroji — fibrogenniho, alergického, karcinogenniho a
infek¢niho piivodu.

Hodnoceni profesionality onemocnéni dychaciho tstroji podle stavajici legislativy.

V Praze dne 10.3.2010 Doc.MUDr. Monika Kneidlova, CSc.



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev predmétu:
Osetrovani chronickych ran

2) Jméno, pracovisté, e-mail a telefon organizatora
predmétu:

Mgr. Hana Svobodova

Ivana Vejvodova

3) Pocet Gcastniku pfedmétu: 15

4) Urceno pro rocnik(y) :
2. rocnik oboru Vseobecna sestra

5) Urceno pro semestr(y) :
a) Jednosemestrovy predmeét: letni
6) Pocet hodin v semestru : 15 hod.
7) Pocet hodin na den : 2 hod.
8) Den konani pfedmeétu: ctvrtek
9) Misto konani pfedmétu: Ustav oSetfovatelstvi 3. LF UK

10) Podminky pro udéleni zapoctu :
Student zpracuje samostatné kazustiku pacienta s chronickou ranou, vcetné etiologie, prub¢hu 1écby a
oSetfovani.

11) Strucny sylabus predmeétu:
Anatomicka, fyziologicka a patologicka vychodiska procesu hojeni ktize
Hojeni chronickych defekti - faktory ovliviiujici hojeni ran, hojeni rany exudativni, proliferativni
a diferenciacni
Posouzeni stavu rany z hlediska vzniku, rozsahu, hloubky, velikosti, okraju ran, spodiny rany,
povahy exudace, lokalizace rany, staii rany a osidleni rany patogeny
Specialni obvazové materialy k oSetieni chronickych ran a jejich pouziti
Speciélni osetfeni dekubitl
Specialni osetieni diabetické nohy
Speciélni osetfeni bércovych viedi
Staz na odbornych oddélenich - pediatrickém, internim, koznim, chirurgickém
Edukace pacientt s chronickou ranou
Student bude po absolvovani predmétu schopen
posoudit stav chronické rany podle urcitych danych hledisek
Vv praxi pouzit moderni typy obvazovych materiala
uplatnit znalost faktor ovliviiujici hojeni ran
umét oSetfit bércovy vied, diabetickou nohu, dekubitus



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev predmétu:
Paliativni péce

2) Jméno, pracovisté, e-mail a telefon organizatora
predmétu:
Mgr. Jana Hefrmanova

3) Pocet Gcastniku pfedmétu: 15

4) Urceno pro rocnik(y):
2. rocnik VSeobecna sestra
5) Uréeno pro semestr(y): VYZNACTE

a) Jednosemestrovy predmeét: zimni
6) Pocet hodin v semestru:15 hodin
7) Pocet hodin na den: 2 hodiny
8) Den konani pfedmétu: ctvrtek
9) Misto konani pfedmétu: Ustav oSetfovatelstvi 3. LF UK

10) Podminky pro udéleni zapoctu:

Predmét je ukoncen zdpoctem. Podminkou k ziskdni zapoctu je prezentace kazuistiky pacienta v
terminalnim stavu. Termin prezentace bude upfesnén pii prvnim praktickém cviceni.

11) Strucny sylabus pfedmétu:

1. Uvod do pfedmétu. Historie a soutasna koncepce poskytovani paliativni a hospicové péce v Ceské
republice a zahranici.

2. PéCe o pacienta s bolesti a hodnoceni a zajisténi dalSich biologickych potieb pacientii v terminalnim
stavu (dusnost, Unava, nechutenstvi, prijem/zacpa, chronické a maligni rany).

3. Psychické a spiritualni potieby, komunikace s umirajicim pacientem a jeho rodinou

4. Exkurze do zafizeni paliativni péCe, prevence vyhoteni pecujicich.

5. Etické otazky péce na konci Zivota.



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev predmétu:
Péce o stomiky

2) Jméno, pracovisté, e-mail a telefon organizatora
predmétu:

Doc. MUDr. Rodomil Kostka, CSc.

Mgr. Renata Vytejckova

3) Pocet Gcastniku pfedmétu: 15

4) Urceno pro rocnik(y):
2. rocnik VSeobecna setra

5) Uréeno pro semestr(y) : VYZNACTE

a) Jednosemestrovy predmeét: zimni
6) Pocet hodin v semestru: 15 hod.
7) Pocet hodin na den: 2 hod.
8) Den konani predmétu: ctvrtek
9) Misto konani pfedmétu: Ustav oSetfovatelstvi 3. LF UK

10) Podminky pro udéleni zapoctu:
Prezentace na pfedem zadané téma.

Povinna ucast na exkurzi.
Povinna ucast na praktikach (80 %).
Zapoctovy test na 80 %, test 1ze opakovat v fadné vypsanych terminech (tzn. Ze po zacatku
zkouskového obdobi nebudou z4dné terminy ptidavany).
PInéni podminek k zapoctu je zaznamenavano do zapoctového listu, na jehoz zaklad¢ je po
splnéni podminek udélen zépocet.

11) Strucny sylabus pfedmétu:
Anatomicko - fyziologické poznatky se zaméfenim na funkci tenkého a tlustého stfeva,typy
stomii, jejich vyznam a diivod zavedeni, moznosti vzniku komplikaci a jejich prevence
Péce sestry o pacienty s jednotlivymi typy stomii (oSetfovatelské postupy v oSetfovani stomii,
rizné druhy pomucek uréenych pro stomiky a jejich spravné pouziti, vyhody a nevyhody
jednotlivych pomtcek)
Specifika v péci o dité se stomiemi
StaZ - poradna pro stomiky. Role a prace stomasester v piipravé nemocného na operaci,
pooperacni a domdci péci.
Socialni zabezpeceni stomiki a kluby stomikti. Edukace v péci o pacienta se stomiemi.



VOLITELNY PREDMET
Podnéty moderni biomediciny pro filosofii a etiku
2010/2011

1) Nazev predmeétu: Podnéty moderni biomediciny pro filosofii a etiku

2) Jméno, pracoviité a telefon organizatora predmétu: Mgr. Marek Vacha, PhD. Ustav etiky,
+420777242397

3) Pocet Ucastnikd predmétu:15

4) Urceno pro rocnik(y):1., 11, 111, IV.

5) Uréeno pro semestr(y):

b) Jednosemestrovy predmét: zimni A letni (stejny pfedmét se opakuje v obou semestrech)

6) Pocet hodin v semestru: 30

7) Pocet hodin na den: 2 (dvouhodinovka tydné)

8) Den konani predmétu: utery

9) Misto konani predmétu: Ustav etiky

10) Podminky pro udéleni zapoctu: 80% Ucast

11) Strucény sylabus predmétu:

Projekt lidského genomu, ovlivnéni sebepochopeni ¢lovéka, rasismus, zaclenéni Homo
sapiens sapiens do evolu¢niho stromu.

Clovék a zviFe: rozdil kvantitativni nebo Kvalitativni; etické otizky: problematika
patentovani genu, zaméstnavatelé, pojistovny. Naturalisticky chybny zavér

Pocatek druhu Homo sapiens.

Vliv evoluéni biologie a sociobiologie. Evoluce ¢lovéka. Vznik uméni a svobody.

Zdroje jednani clovéka: geny, prostiedi, svoboda. Etika mezi behaviorismem a
genetickym deter minismem.

Pocatek individua Homo sapiens. Status embrya, asistovana reprodukce,
preimplantaé¢ni diagnostika, problematika nadpocetnych embryi, embryonalni kmenové
buriky. Klonovini reprodukéni a terapeutické, definice osoby, ontologicky
personalismus a empiricky funkcionalismus

Otézka , self*. Neurofyziologie, teorieidentity ,brain“ a, mind“ ajgi kritika.



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev predmétu:
Podnéty moderni biomediciny pro filosofii a etiku

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora pfedmétu:
Marek Vacha, Ustav etiky, 777 24 23 97

3) Pocet ucastniku pfedmétu: 30
4) Urceno pro rocnik(y) : II., III. a IV.

5) Urceno pro semestr(y) :
Jednosemestrovy predmeét: zimni A letni
(stejny pfredmeét se opakuje v obou semestrech)

6) Pocet hodin v semestru : 30

7) Pocet hodin na den : 2

8) Den konani pfedmétu: utery

9) Misto konani pfedmétu: Ustav etiky, pavilon X

10) Podminky pro udéleni zapoctu :
zapoctovy test

11) Strucny sylabus pfedmétu:

1. Projekt lidského genomu, ovlivnhéni sebepochopeni
clovéka, rasismus, zaclenéni Homo sapiens sapiens do
evolucniho stromu. Etické otazky: problematika patentovani
genu, zameéstnavatelé, pojistovny.

2. Etika mezi behaviorismem a genetickym determinismem:
otazka odpovédnosti

3. Clovék a zvife: rozdil kvantitativni nebo kvalitativni;

4. Pocatek druhu Homo sapiens. Vliv evolucni biologie a
sociobiologie. Evoluce clovéka. Vznik uméni a svobody.
Zdroje jednani clovéka: geny, prostfedi, svoboda.

5. Pocatek individua Homo sapiens. Status embrya,
asistovana reprodukce, preimplantacni diagnostika,
problematika nadpocetnych embryi, embryonalni kmenové
bunky. Klonovani reprodukcni a terapeutické, definice
osoby, ontologicky personalismus a empiricky
funkcionalismus

6. Otazka ,self*. Neurofyziologie, teorie identity ,brain“ a
»mind“, alternativni teorie a pokus o jejich Kkritické
zhodnoceni.



VOLITELNY PREDMET

1)Nazev predmétu: Pohybové aktivity v primarni
prevenci

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora
predmétu: PaeDr. B. Hnévkovsky, PaeDr.H.Milerova,
Ustav télesné vychovy 3LF UK tel. 272 082 502

3) Pocet Gicastniku pfedmétu: max. 30
4) Urceno pro rocnik(y) : I. FYZIOTERAPIE

5) Urceno pro semestr(y) : 1,2
Dvousemestrovy predmét —-pocet hodin celkem 60

6) Pocet hodin v semestru : 30

7) Pocet hodin na den : 2 hod /tyden

8) Den konani pfedmétu: ctvrtek

9) Misto konani pfedmétu:urcuje vyucujici

10) Podminky pro udéleni zapoctu : 80% ucast

11) Strucny sylabus prfedmétu: Pfedmét je rozdélen
do ctyr tématickych oblasti: fitnes, plavecké sporty,
individualni sporty, kolektivni micové hry. Student
se nauci respektovat konstituci, aktualni kondici a
vék konkrétniho klienta. Student se osobné
presvédcuje o zatézi provadénych cvika, dobé trvani,
stfidani zatéze s relaxaci, indikace a kontraindikace
cviku z hlediska zdravotniho oslabeni a poirazovych
stavi. Student se aktivné pohybuje v sestavach
kompenzacnich cvikd pro rizné jednostranné zatéze
pracovni a sportovni.



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev predmétu: Pohybové aktivity v sekundarni
prevenci

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora
predmétu:, PaedDr.B. Hnévkovsky,PaeDr. H. Milerova
Ustav télovychovného lékafstvi 3.LF UK v Praze tel.
272 082 502

3) Pocet Gcastniku pfedmétu:max.30
4) Urceno pro rocnik(y) : II. FYZIOTERAPIE

5) Urceno pro semestr(y) : 3,4
Dvousemestrovy pfedmét v poctu hodin celkem 60

6) Pocet hodin v semestru : 30 hod

7) Pocet hodin na den : 2 hod tydné

8) Den konani pfedmeétu:ctvrtek

9) Misto konani pfedmétu:urcuje vyucujici
10) Podminky pro udéleni zapoctu :80% ucast

11) Strucny sylabus predmétu: Student svoji vlastni
propriocepci ziskava zkusSenost se specialnim
vyuzitim sportovnich technik v korek¢ni mediciné
funkcnich poruch a prevenci jednostranné zatéze u
onemocnéni pohybového systému. Osvoji si indikace
a kontraindikace Student absolvuje aktivity v
zakladnich okruzich: plavani, posilovani, powerjoga,
nordic walking. Indikace, kontraindikace.
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VOLITELNY KURZ

Nazev kurzu : Poradenstvi v oblasti podpory zdravi
Jméno, pracovisté a telefon organizatora kurzu :
MUDr. Dagmar Schneidrova, CSc., Ustav zdravi déti a mladeZe, 1. 2340
Pocet ucastnikt kurzu : 5
Urc¢eno pro ro¢nik(y) : 5.
Uréeno pro semestr(y) : VYZNACTE
1. Jednosemestrovy kurz : zimni (2. polovina)
Pocet hodin v semestru : 15
Pocet hodin na den : 2
Den konani kurzu : ¢tvrtek, 14:30
Misto konani kurzu : bud. 19, seminar. mist. 307
Podminky pro udéleni zapoc¢tu : aktivni uc¢ast — nacvik poradenského
rozhovoru, préce s vlastni zkuSenosti v oblasti zivotniho stylu
Strucny sylabus kurzu

Kurz je zaméfen na poradenskou ¢innost S moznosti uplatnéni v poradnach
podpory zdravi av primarni zdravotni pé¢i praktického 1ékaie. Kurz seznamuje s
doporu¢enymi postupy v poradenstvi v oblasti pohybové aktivity, vyzivy,
odvykani koufeni, zavidosti a zvliadani stresu.

1. Behavioralni ptistupy k poradenstvi

Spolupréce a vztah poradce — klient, komunikace, vychovaklienta
Vhodné intervenéni strategie v poradenstvi

Program zmén chovani a problémy, dohoda o spolupraci

2. Poradenstvi v oblasti vyzivy

Soucasna vyzivova doporuceni

Orienta¢ni hodnoceni vyzivy, nacvik poradenského rozhovoru

3. VyZivoveé poradenstvi u t€¢hotnych akojicich Zen

Kazuistiky, préce ve skupinach

Uloha lékate v odvykani koufeni

Kratkaintervence v ordinaci praktického 1ékate

Nécvik relaxacnich technik ve vztahu ke koufeni

Poradenstvi zaméfené na psychoaktivni latky a informacni technologie
Soudasné vyzkumy a doporuéené strategie u VS studenti
Sebehodnoceni

6. Poradenstvi v oblasti stresu

Diagnostické néstroje

Nacvik poradenského rozhovoru

7. Zvl&dani stresu a prevence vyhoteni u zdravotnik

4,

Edukacni program pro zdravotniky, moznosti prevence a 1écby
Sebehodnoceni, préce ve skupinach



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev pfedmétu: Prace s pocitacem

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora
pfedmétu: Doc. MUDr. Jozef Rosina,PhD. (100%),
Ustav lékafské bioyziky a lékaiské informatiky, tel.
267 102 305

3) Pocet ticastniku pfedmétu:15
4) Urceno pro rocnik(y) : I. FYZIOTERAPIE

5) Urceno pro semestr(y) : 1
a) Jednosemestrovy predmét: zimni

6) Pocet hodin v semestru : 15 hod

7) Pocet hodin na den : zpravidla blokova vyuka,
jinak 1 hod tydné

8) Den konani predmeétu:utery

9) Misto konani pfedmétu:poéitacova uéebna Ustavu
lékarské biofyziky a lékarské informatiky 3.LF

10) Podminky pro udéleni zapoctu : slozeni e-
learningového testu v 85% uspésnosti podminkou
zapoctu

11) Strucny sylabus pfedmétu: Student si osvoji styl
e-learningového studia, edukuje se aktivné odborné
ve vyuziti internetu v oblasti univerzitniho studia a
klinické mediciny, zvladne praktickou orientaci v
intranetu 3. LF UK. Student prodéla zacvik v pouziti
IT pfi vedeni zdravotnické dokumentace.



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev predmeétu: Practical English - selected nursing
proceedures

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora pfedmétu:
Mgr. Hana Svobodova

Ustav oSetfovatelstvi 3. LF UK

267 102 942

3) Pocet ucastniku pfedmétu: 16

4) Urceno pro rocnik(y) : 1. a 2. rocnik, vSeobecna sestra,
prezencni a kombinovana forma studia

5) Uréeno pro semestr(y) : VYZNACTE
a) Jednosemestrovy predmét: letni

6) Pocet hodin v semestru : 15
7) Pocet hodin na den : 3
8) Den konani pfedmétu: ctvrtek

9) Misto konani pfedmétu: Ustav oSetfovatelstvi (nejlépe uc.
917)

10) Podminky pro udéleni zapoctu :

80 % tucast na praktickych cvicenich a prezentace v anglickém
jazyce o vybraném oSetrovatelském problému s praktickou
ukazkou

11) Strucny sylabus pfedmétu:
Cilem kurzu je seznamit studenty se zakladni terminologii
v zakladnich oSetrovatelskych ¢innostech a situacich a prohloubit
konverzacni dovednosti u lizka nemocného. Kurz dava moznost
procviCit si konverzaci na praktickych modelovych situacich
v laboratornich podminkach a meél by tak pomoci studentiim
v jazykové pripraveé na zahranicni staz.
Témata:
Péce o pacienta s potrebou vyzivy
Péce o pacienta s potfebou hygieny a oblékani
. Péce o pacienta s potrebou vylucovani
. Péce o pacienta s pohybovymi obtizemi (z dtivodu poruchy
dychani, inavy a funkc¢nich poruch)
Péce o pacienta s bolesti a poruchou spanku
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VOLITELNY PREDMET

1) Nazev kurzu :
Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi

2) Jméno, pracovisteé a telefon organizatora kurzu :
JUDr. Ondrej Dostal, CZP 3.LF UK, 777 012 579

3) Pocet ticastniku kurzu :
50

4) Urceno pro rocnik(y) : pro magisterské i bakalarska studia — bez omezeni

5) UrCeno pro semestr(y) :
a) Jednosemestrovy kurz : zimni

6) Pocet hodin v semestru: 15
7) Pocet hodin naden: 5

8) Den konani kurzu : CTVRTEK od 14.30 hodin
Blokova vyuka ve 3 terminech : 30.9.2010, 25.11.2010, 9.12.2010

9) Misto konani kurzu : mistnosti 3. LF

10) Podminky pro udéleni zapoctu :
Aktivni tcast na setkanich a "good faith effort" pti préaci s pfedloZenou kazuistikou a pravnim
predpisem.

11) Strucny sylabus kurzu :

Povinné volitelny kurz Prdvni odpovédnost ve zdravotnictvi je zaméfen na praktické
sezndmeni budoucich pracovnikii ve zdravotnictvi s pravnim feSenim stiznosti, trestnich
oznameni, Zalob na nahradu 8kody i raznych jinych nedorozumeéni a nepfijemnosti, se kterymi
se bohuZel takika jist¢ béhem své pracovni kariéry opakované setkaji. Kurz je urcen jak
budoucim 1ékaftim a nelékatskym zdravotnickym pracovnikiim, tak budoucim pravnikiim a
manazertim ve zdravotnictvi.

Jednosemestralni kurz, se odehrdva béhem tii setkani. Béhem prvniho setkdni dostanou
studenti zdkladni informace o rtznych typech prdvni odpovédnosti formou intenzivniho
Skoleni, zaméfeného na praktické problémy. Soucasné jsou studenti rozdéleni do dvojic, kazdé
je pridélena modelova kazuistika, pficemZ jeden ze studenti bude mit za tkol sehrét roli
stéZovatele ¢i Zzalobce a druhy roli adresata stiznosti ¢i Zalovaného. Pfi druhém setkani bude
tkolem "Zalobcd" predstavit na zakladé ziskanych informaci svlij postup, pricemz pro treti
setkani si "Zalovani" pfipravi kroky na svou obranu. V priabéhu '"vedeni sporu" lektor
poskytuje studentim dodate¢né informace a koriguje jejich postup. Ukolem studentli neni
pfipravit perfektni zalobu, trestni ozndmeni ¢i obhajobu, ale spie si vyzkousSet praci s pravnim
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pfedpisem a seznamit se s feSenim praktickych obtizi spojenych s Géasti v pravnim sporu.



VOLITELNY PREDMET
1) Nazev kurzu :
Pravo a fizeni zdravotnictvi

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora kurzu :
JUDr. Ondrej Dostal, CZP 3.LF UK, 777 012 579

3) Pocet uicastniku kurzu :
50

4) Urceno pro ro¢nik(y) : pro magisterské i bakalarska studia — bez omezeni

5) Urceno pro semestr(y) :
a) Jednosemestrovy kurz : zimni

6) Pocet hodin v semestru : 15
7) Pocet hodin naden: 5

8) Den konani kurzu : CTVRTEK od 14.30 hodin
Blokova vyuka ve 3 terminech : 11.11.2010, 2.12.2010 a 16.12.2010

9) Misto konani kurzu :mistnosti 3.LF UK

10) Podminky pro udéleni zapoctu :
Aktivni ucCast, zhodnoceni studentské prace - pravni feSeni zvoleného
problému

11) Strucny sylabus kurzu :

Kurz je zaméren na rozvoj praktické schopnosti reSit problémy zdravotnické
praxe z pozice pracovnika spravniho uradu, zdravotni pojiStovny, manazera
ve zdravotnickém zafizeni ¢i samostatné cinného zdravotnika. Nedilnou
soucasti kurzu je samostatna prace studentt.

V ramci prvnich dvou setkani ve formé prednasky probéhne seznameni
Ucastniku s aktualni  legislativou v oblasti  verejného pojisténi,
zdravotnickych zarizeni, feSeni stiznosti a role ztrizovatele. V navaznosti na to
si posluchac¢i vyberou problém tykajici se zdravotnictvi ze svého okoli,
z medialnich zprav, ¢innosti soudt ¢i Vefejného ochrance prav, pfipadné jim
bude vyucujicim pridélen.

V ramci zbylych setkani, které budou mit charakter workshopu, predstavi
kazdy z posluchac¢t problém a nastin jeho pravniho feSeni, se zohlednénim
potfeb praxe. Toto feSeni bude komentovano vyucujicim i ostatnimi kolegy,
z hlediska pravni prijatelnosti i faktické proveditelnosti.
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VOLITELNY PREDMET
akademicky rok 2010/2011

Nazev kurzu: i i
PROBLEMATIKA CESTOVNI MEDICINY

Jméno, pracovisté a telefon organizatora kurzu:
MUDr.Jana Mainov4, Klinika pracovniho a cestovniho 1ékafstvi, tel. 267162682

Pocet ucastniku kurzu:
Maximalni pocet: 12 studenti

. Urceno pro:

Presenéni bakalarska studia

Uréeno pro semestr(y): VYZNACTE
a) Jednosemestrovy kurz: zimni NEBO letni

b) Jednosemestrovy kurz : zimni  a  letni

(stejny kurz se opakuje v obou semestrech)
¢) Dvousemestrovy kurz

Pocet hodin v semestru:
15 hodin

Pocet hodin na den:
Max. 3 vyukové hodiny

Den konani kurzu:
Stfeda, od 14,00 hod.

Misto konani kurzu:
- do 10 studentd: Klinika pracovniho a cestovniho 1ékaistvi, FNKV, pav.l, pfizemi
- vice studentt: néktera seminarni mistnost v budové dékanatu

10. Podminky pro udéleni zapoctu:

Navstévnost alespon 70% a zaveéreény pohovor

11. Struény sylabus kurzu:

a)
b)
c)

d)
€)
f)
9)
h)

Napln oboru.

Klimaticka naro¢nost tropt a subtropt, patologické stavy vznikajici vlivem naro¢ného klimatu.
Zdravotni ptiprava pied vyjezdem do zahrani¢i: vySetfeni, konzultace o zdravotnich rizicich,
o¢kovani, chemoprofylaxe.

Zdravotni piiprava rizikovych skupin.

Nejcastéjsi zdravotni problémy nasich cestovateld.

VySetiovaci metody v parazitologii a protozoologii.

Posuzovani zdravotni zptisobilosti pro pobyt a praci v zahranici.

Piedcasné navraty ze zdravotnich divoda. Kasuistiky.

V Praze dne 10.3.2010 MUDr. JanaMadinova



VOLITELNY PREDMET

1)Nazev predmeétu: Pristrojova vysetfeni ve
fyzioterapii

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora
predmeétu: PhDr.Karel Mende PhD., Klinika
rehabilitacniho lékafrstvi 3.LF UK, 267 162 894

3) Pocet Gcastniku pfedmétu:15
4) Urceno pro rocnik(y) : I. FYZIOTERAPIE

5) Urceno pro semestr(y) : 1,2
b) Jednosemestrovy prfedmét: zimni A
v pripadé mimofadného zajjmu se souhlasem
dékanatu i letni (stejny pfredmét se opakuje
v obou semestrech)

6) Pocet hodin v semestru :15 hod
7) Pocet hodin na den : 1 hod /tydné
8) Den konani predmeétu:atery

9) Misto konani pfedmeétu:Klinika rehabilitacni
Lékarfstvi- Funkéni laboratof Dr. Mende

10) Podminky pro udéleni zapoctu : 80% ucast

11) Strucny sylabus pfedmétu: Student se seznami s
pristrojovou technikou v oboru fyzioterapie :
podoskopii, Moire topografii, polyelektromyografii,
posturografii a obeznami se s dalsimi pristroji, které
se aktualné pouzivaji pro diagnostiku a ve vyzkumu
oboru RFM



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev predmétu: Psychosomatické pfistupy ve
fyzioterapii

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora
predmeétu: MUDr. Alena Vecerova -
Prochazkova,odb.as. , doktorand, IPVZ, 737 407 739

3) Pocet ticastniku pfedmétu:15
4) Urceno pro rocnik(y) : ILIII. FYZIOTERAPIE

5) Urceno pro semestr(y) : 4,6

a) Jednosemestrovy predmeét: letni
6) Pocet hodin v semestru :15
7) Pocet hodin na den : blokové 5x 3 hod za semestr
8) Den konani predmeétu:atery
9) Misto konani predmétu:KRL
10) Podminky pro udéleni zapoctu :80% ucast

11) Strucny sylabus predmeétu: Student se seznami
s vazbami poruch psychiky na funkcni visceralni
onemocnéni a s psychosomatickymi pfistupy ve
fyzioterapii v oblasti funkcnich vertebroalgickych
stavia. Studenti se seznami se zaklady oboru
psychoneuroimunoendokrinologie a s nalezy FMRI,
PET, SPECT a dalsimi metodami evidence based
mediciny u psychosomatickych poruch.



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev pfedmétu: Senzomotoricka stimulace

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora
predmétu:Ph.Dr. Herbenova Alena, Klinika
rehabilitacniho lékarstvi 3.LF UK, 267 163 486

3) Pocet Gcastniku pfedmétu:15
4) Urceno pro rocnik(y) : ILIII. FYZIOTERAPIE

5) Urceno pro semestr(y) : 4,6
a) Jednosemestrovy predmeét: letni

6) Pocet hodin v semestru :15 hod

7) Pocet hodin na den : blokova vyuka
8) Den konani pfedmétu:atery

9) Misto konani pfedmétu:KRL

10) Podminky pro udéleni zapoctu : 80% uspésnosti -
spravnych odpovédi mulitple-choice testu a 80%
ucast na praktické vyuce jsou podminkou zapoctu

11) Strucny sylabus predmétu: Metodika
senzomotorické stimulace dle prof. MUDr. V. Jandy,
DrSc. a M.Vavrové jako jedna z fyzioterapeutickych
metodik k obnoveni svalové rovnovahy a stability
postury ve stoji. Student si prohlubuje 2znalosti a
propracovava praktické dovednosti pro budouci denni
praxi . Nacvik korigovaného stoje,cviceni na labilnich
plochach,cviceni na velkych micich klinické aplikace
senzomotorické stimulace



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev predmétu:
SUPERVIZE
2)Jméno, pracovisté a telefon organizatora pfedmétu:
Mgr. Milena Vaiilkova
Ustav osetiovatelstvi
Tel: 267 102 904, 728 960 615
3) Pocet ucastnikii predmétu:
10 (max. 15)
4) Uréeno pro ro¢nik(y) :
2. ro¢nik, vSeobecna sestra— prezenéni
5) Uréeno pro semestr(y) : VYZNACTE
a) Jednosemestrovy piredmét: letni

6) Pocet hodin v semestru :
15 hodin
7) Pocet hodin na den :
3 hodiny
8) Den konani predmétu:
ctvrtek
9) Misto konani predmétu:
Ustav oSetiovatel stvi
10) Podminky pro udéleni zapoctu :
Piedmét se ukoncuje kolokviem a pfedlozenim vypracovaného portfolia
11) Struény sylabus predmétu:
Sylabus predmétu:
Pfedmét navazuje na poznatky, které maji studenti ze zékladnich 1 aplikovanych
psychologickych disciplin, etiky a ptedevs§im vlastni klinické praxe. Cilem pfedmétu je
predstavit studentim moZnosti zlepSovani kvality péce, vlastni prace a podpory kontinudlniho
profesiondniho rastu prostfednictvim supervize. Zakladni metodou prace je seminaf
svyuzitim vlastnich zkusenosti student.

Obsah

1. Pojem supervize amoznosti jgiho uplatnéni v pomahajicich profesich - podptrna,
kontrolni arozvojova funkce supervize - piedstaveni supervize ve zdravotnictvi

2. Z&ladni prvky supervizniho procesu

3. Ulohasupervize v pééi o pracovniky - prevence vyhoteni, posilovani kompetence,
kvalita péce

4. Podpora profesionalniho ristu prostiednictvim supervize - stédia profesiondniho
rastu, individualni plan rozvoje

5. Nacvik superviznich rozhovoru. Prakticka cviéeni (pfipadova, skupinova supervize)

Doporucena literatura

HAWKINS,P., SHOHET, R.: Supervision in the Helping Professions. Open UniversityPress.

2000.

HRONOVA, M.: Co se stane, kdyz k vam prijde supervizor. In Florence, 2006,&.4.5.44-45.1SSN 1801-
464X .

KOPRIVA, K. Lidsky vztah jako soucdst profese. 2. vyd. Praha: Portél, 2006. 148 s. ISBN 80-7367-
181-6.

KRIVOHLAVY, J., PECENKOVA, J.: DuSevni hygiena zdravotni sestry. Praha: Grada.2004. ISBN
80-247-0784-5.

ULEHLA, 1. Uméni pomdahat: Ucebnice metod socidlni prace. 2. vyd. Praha Sociologické
nakladatel stvi (SLON) 2005. 128 s. ISBN 80-86429-36-9.

WHITMORE, J.: Koucovadni. Rozvoj osobnosti a zvySovani vykonnosti, Management Press, Praha
2004, str. 184, ISBN 80-7261-101-1.

tématicky relevantni ¢lanky z odbornych ¢asopist


http://www.amazon.co.uk/exec/obidos/ASIN/0335201172/qid=1073584455/sr=1-1/ref=sr_1_11_1/202-2738145-7143018�
http://www.amazon.co.uk/exec/obidos/ASIN/0335201172/qid=1073584455/sr=1-1/ref=sr_1_11_1/202-2738145-7143018�

VOLITELNY KURZ
1) Nazev kurzu : Urgentni medicina

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora kurzu :
Doc.MUDr.Jan Pokorny, DrSc., katedra UM IPVZ,
MUDr.Kristyna Hoschlova

Ruska 85, Praha 10, 100 05, 271019329

3) Pocet ucastniku kurzu : 5-15
4) Urceno pro ro¢nik(y): 5. a 6. — ¢eské i anglické curriculum
5) Urcéeno pro semestr(y) : zimni i letni (stejny kurz se opakuje v obou semestrech)
6) Pocet hodin v semestru : 30
7) Pocet hodin na den : 2
8) Den konani kurzu : libovolny
9) Misto konani kurzu : 3. LFUK, Ruské 87, Praha

10) Podminky pro udéleni zapoctu : prakticka zkouska,
pisemny test

11) Struény sylabus kurzu

1. NEODKLADNA RESUSCITACE - Teorie

- zakladni a roz$ifena KPCR, defibrilace

historie vzniku NR

definice NR

Zésady zahajeni a ukon¢eni NR

diagnostické a terapeutické postupy NR

2. NAHLA ZASTAVA OBEHU — piiciny, vznik

DUSNOST, DUSENI, astma bronchiale, stavy po utonuti a ob&$eni

3. Praktika: Neodkladna resuscitace /Zajisténi d.c. — (roz8ifena NR, intubace, koniopunkce)
4. BOLEST NA HRUDI — diferencidni diagnostika

- AIM, embolie do plicnice, zavazné dysrytmie — diagnostika, 1é¢ba a smétovani

5. BEZVEDOMI

- CMP, epilepsie, synkopa, psychiatrické a metabolické poruchy, nitrolebni patologie

6. GYNEKOLOGIE A PORODNICTVI

- extramuralni porod, péce o novorozence, neodkladné stavy v gynekologii

7. SOK —typy $okii, symptomatické i kauzalni 16¢ba

TRAUMATOLOGIE 1 — popdeniny, omrzliny, Uraz elektrickym proudem

8. TRAUMATOLOGIE 2 — polytrauma, sdruzena poranéni, tirazy hlavy a patefe

9. NEODKLADNE STAVY V PEDIATRII, RESUSCITACE DITETE A NOVOROZENCE
10. Praktika: NR novorozence, zilni a intraosealni vstup, fixace, polohovani a transport zranéného
11. NEODKLADNE STAVY V ORL a OCNIM LEKARSTV{

HORSKA MEDICINA (hypotermie, lavinové trauma, trauma z visu)

12. MEDICINA KATASTROF

- Hromadny vyskyt ranénych; Integrovany zadchranny systém, triage, krizova logistika

13. SYSTEM PREDNEMOCNICN{ PECE

- zéchrannasluzba v CR i zahrani¢i — &innost, spoluprace s IZS a primarni nemocniéni pééi, kasuistiky
14. Praktika: prakticky souhrn cviceni 3. a 10.

15. Zavér, hodnoceni



VOLITELNY PREDMET
akademicky rok 2010/2011

1. Nazev kurzu:
VLIV EXTREMNICH STAVU NA ORGANIZMUS

2. Jméno, pracovisté a telefon organizatora kurzu:
MUDr.Ales Kavka, Klinika pracovniho a cestovniho 1ékafstvi, tel. 267162576

3. Pocet ucastnika kurzu:
Maximalni pocet: 10 studentti

4. Urceno pro rocniky:
Presenc¢ni bakalafska studia

5. Uréeno pro semestr(y): VYZNACTE
a) Jednosemestrovy kurz: zimni NEBO letni

b) Jednosemestrovy kurz : zimni a  letni

(stejny kurz se opakuje v obou semestrech)
¢) Dvousemestrovy kurz

6. Pocet hodin v semestru:
15 hodin

7. Pocet hodin na den:
Max. 3 vyukové hodiny

8. Den konani kurzu:
Utery od 14,00 hod.

9. Misto konani kurzu:
Klinika pracovniho a cestovniho 1ékaistvi, FNKV, pav.l, pfizemi

10. Podminky pro udéleni zapoctu:
Ucast na vyuce, zavérecny pohovor

11. Strué¢ny sylabus kurzu:

a) Nizky atmosféricky tlak, horolezectvi.

b) Vysoky tlak okolniho prostiedi, potapéni.

C) Pretizeni a stav beztize, letectvi a kosmické lety.
d) Extrémni ndmaha a vyCerpani.

€) Hlad a Zizen, dehydratace.

f) Suché a vlhké horké klima, slune¢ni zafeni.
g) Studenéklima.

h) Radiace, radia¢ni nehoda.

i) Vybrané chemické latky a biologicka agens.
j)  Trauma, medicina katastrof.

V Praze dne 10.3.2010 MUDr. AleS Kavka



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev pfedmétu:
Elektronicka surveillance mikrobialni situace na resuscitacnim oddéleni

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora pfedmétu:
dr. Frantisek Duska, KAR 3. LF, tel. 267163410 a 2461

3) Pocet ucastniku pfedmétu: 1
4) Uréeno pro rocnik(y) : 5. - 6.

5) Strucny sylabus pfedmétu:

Student se bude aktivné podilet na vyvoji informacniho systému elektronické
komunikace mezi ustavem lékarské mikrobiologie a resuscitacnimi oddélenimi KAR
(databazovy program Oracle). Po uvedeni systému do ostrého provozu v lednu 2010
zbyva zdokonalit antibiotického radce, auditovani dat a identifikovat antibiotika
vedouci ke vzniku multirezistentnich kment. Koncem S$kolniho roku je zapottrebi
pripravit dalsi, intervencni, fazi projektu, tzn. analyzu horizontalniho prenosu
multiresistentnich kment a  pfipravu negativnich  antibiotickych  listu.



VOLITELNY PREDMET
akademicky rok 2010/2011

=

Nazev kurzu:
VYBRANE KAPITOLY Z HYGIENY PRACE A PRACOVNIHO LEKARSTVI

2. Jméno, pracovisté a telefon organizatora kurzu:
Doc. MUDr. EvZzen Hrn¢if, CSc., MBA, Klinika pracovniho a cestovniho Ilékafstvi, tel.
267162810

3. Pocet ucastnikii kurzu:
Maximalni pocet: 20 studentt

4. Urceno pro:
Presenc¢ni bakalarska studia

5. Uréeno pro semestr(y): VYZNACTE
b) Jednosemestrovy kurz : zimni A letni
(stejny kurz se opakuje v obou semestrech)

6. Pocet hodin v semestru:
15 hodin

7. Pocéet hodin na den:
Max. 3 vyukové hodiny

8. Den konani kurzu:
Ctvrtek, od 14,00 hod.

9. Misto konani kurzu:
Pti poctu ucastnikti do 10: Klinika pracovniho a cestovniho 1ékatstvi, FNKV, pav.1, pfizemi
Pti poctu ucastnikd nad 10: nékterd seminarni mistnost v budové dékanatu

10. Podminky pro udéleni zapoctu:
90 procentni ucast na vyuce, uspésné absolvovany zaveére¢ny pohovor

11. Struény sylabus kurzu:
a) Mechanizmy vzniku arozvoje:
- vybranych profesiondnich intoxikaci,
- nemoci z ionizyjiciho a elektromagnetického zateni,
- nejcastéjsich tropickych infekénich chorob,
- nemoci z ptetlaku,
- nemoci zpiisobenych vibracemi nebo hlukem,
- nemoci z pfetézovani,
- profesionalnich plicnich onemocnéni.
b) Hodnoceni zdravotniho rizika pfi praci.
C) Mefeni a hodnoceni nékterych faktorti pracovniho prostiedi (svétlo, hluk, mikroklima)
d) Pravdépodobnostni a deterministicky pfistup pfi hodnoceni profesionality vybranych
onemocnéni.

V Praze dne 10.3.2010 Doc. MUDr. Evzen Hrn¢if, CSc.,MBA



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev predmétu:
Vvzkumné praktikum

2) Jméno, pracovisté, e-mail a telefon organizatora
predmétu:

PhDr. Eva Krizova, PhD.

PhDr. Marie Zvonickova

3) Pocet Gcastniku pfedmétu: 15 hodin
4) Urceno pro rocnik(y): 2. rocnik VSeobecna sestra

5) Uréeno pro semestr(y): VYZNACTE

a) Jednosemestrovy predmeét: letni semestr

6) Pocet hodin v semestru: 15 hodin

7) Pocet hodin na den: 2 hodiny

8) Den konani pfedmétu: ctvrtek

9) Misto konani pfedmétu: Utav oSetfovatelstvi 3. LF UK

10) Podminky pro udéleni zapoctu:
1. zpracovani navrhu projektu

2. zpracovéani vyzkumnych poznamek
11) Strucny sylabus predmeétu:

Vyzkumné praktikum s tématem somatické potfeby nemocnych navazuje na povinny pfedmét Metodologie vyzkumu a
predchazi Seminafi bakaldfskych praci ve 3. ro¢niku. Vypliuje tak mezeru mezi ziskanim teoretickych poznatkd a jejich
aplikaci v bakalaiské praci. Povinné volitelny kurz tak umoZiuje tém studentim/kam oSetfovatelstvi, kteii se zajimaji o
vyzkumnou metodologii, praktickou moznost nacviku a ovéfeni konkrétnich instrumentli na oSetfovatelskych problémech,
jimiz v tomto piipad¢ bude cela Skala somatickych potfeb nemocnych. Dle vybéru studentti bude probihat volba konkrétnich
témat (vyziva, duchovni potieby, bezpeéi, hojeni, vyluovani apod.) a tvorba nastroji, jimiZz lze ziskat spolehliva a
prezentovatelna fakta. Hlavnim cilem je ukazat na moznosti uplatnéni vyzkumnych metod v procesu osetfovatelstvi

Dle vybéru studenti bude probihat volba konkrétnich témat (vyziva, bezpeéi, vyluCovani, hojeni apod.) a tvorba nastrojd,
jimiZ |ze ziskat spolehliva a prezentovatel na fakta
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VOLITELNY KURZ

Nazev kurzu : Zaklady tvaroveé (Gestalt) psychoterapie
Jméno, pracovisté a telefon organizatora kurzu :
MUDr. Dagmar Schneidrova, CSc., Ustav zdravi déti a mladeZe, |. 2340
Pocet ucastnikii kurzu : 8
Urceno pro ro¢nik(y) : 5. ro€. magister., 3. ro€. bakalatska studia
Uréeno pro semestr(y) : VYZNACTE
1. Jednosemestrovy kurz : letni

6. Pocet hodin v semestru : 30
7.
8
9.

Pocet hodin na den : 2

. Den konani kurzu : étvrtek, od 14:30 hod.

Misto konani kurzu : bud. 19, seminar. mist. 307

10. Podminky pro udéleni zapoctu : aktivni ucast v kurzu — nécvik dialogu

sklientem, prace s vlastnim uvédoménim

11. Struc¢ny sylabus kurzu

1.

o arowbd

© o N

Teoretické zaklady GT, pojeti zdravi v GT, Gvodni setkani terapeuta s
klientem, vymezeni terapeutického kontraktu v¢. cilt terapie

Fenomenol ogické zkouméni zkouskoveé Uzkosti, holistické pozorovani
Funkce terapeutav GT, terapeuticky vztah, dialog, supervize

Teorie self ateorie psychopatologie z pohledu GT

Zkoumani klientova kontextu a kulturniho zézemi, kreativni ptizptsobeni
a rodina, tvorivé techniky v praci s historii

Zabyvani se procesy Vv klientové zivoté, nalézani zivotnich témat, rozvoj
uvédoméni tykajici se podpory

Zkoumani uvédoméni a kontaktu, kontaktni styly

Gestalt proces, diagnostika, terapeuticke strategie v GT

Spojeni diagndzy podle Gestaltu a psychiatrické diagnozy, Gestalt pfistup
Kk 16cb¢ deprese

10. Terapeuticky pfistup u lidi s kiehkym védomim self a citlivym vici

pocitim zahanbeni

11. Vyuziti experimenti a tvofivé imaginace v GT

12. Prace stélesnym vyjadienim emoci, energii a odporem

13. Préce se sny

14. Transpersonalni dimenze a péce o dusi

15. Vyvoj terapie Vv ¢ase, ukoncovani terapie
Cilem kurzu je seznamit studenty se zédkladnimi teoretickymi koncepty a praktickymi ptistupy
tvarové (Gestalt) terapie a moznostmi jejich uplatnéni v praci 1ékate a zdravotnika. Seminare
jsou vedeny tak, Ze v prvni ¢asti jednotlivych setkani prezentuji studentiim vybrané teoretické
koncepty a piiklady ze své poradenské praxe a ve druhé, praktické casti probiha nacvik
zakladnich poradenskych aterapeutickych dovednosti:
- prace s vlastni zkusenosti formou tvofivych experimentu, sdileni vlastni zkusenosti s ostatnimi
ve skupiné
- vedeni rozhovoru s klientem
- formulace potteb klienta a cilii terapie
- holistické pozorovani a empatické naslouchani
- uvédomovani si vlastni reakce na klienta
- rozpoznani kontaktnich styli v rozhovoru s klientem.



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev predmétu:
Zaklady edukace

2) Jméno, pracovisté, e-mail a telefon organizatora
predmétu:
Mgr. Milena Vankova

3) Pocet Gcastniku pfedmétu: 15
4) Urceno pro rocnik(y): 3. rocnik VSeobecna sestra

5) Uréeno pro semestr(y): VYZNACTE
a) Jednosemestrovy predmeét: letni

6) Pocet hodin v semestru: 15 hodin

7) Pocet hodin na den: 2 hodiny

8) Den konani predmétu: ctvrtek

9) Misto konani pfedmétu: Ustav oSetfovatelstvi 3. LF UK

10) Podminky pro udéleni zapoctu:

Aktivni! Gi€ast na seminafi, portfolio probiranych témat a vlastnich pozndmek k nim, splnénych tikold a
pozndmek ze samostudia.

Vypracovani zadanych semindrnich ukold orientovanych na vybrany realny ¢i simulovany problém
edukace v oSetfovatelské praxi.

11) Strucny sylabus pfedmétu:

1. Edukace v oSetfovatelstvi - zakladni pojmy a kontext

2. Zékladni ptedpoklady edukace

Teoretické minimum - ueni a uceni se jako proces

3. Metodicko-didaktické aspekty edukace

4. Socialn¢- psychologickeé aspekty edukace

5. Jedinci se specialnimi potiebami a edukace, edukace rodinnych ptislusnikt
6. Edukacni proces v oSetfovatelské praxi



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev pfredmétu:
Zaklady edukace

2) Jméno, pracovisté, e-mail a telefon organizatora
predmeétu:
Mgr. Milena Vankova

3) Pocet Gcastniku pfedmétu: 15
4) Urceno pro rocnik(y): 3. rocnik VSeobecna sestra — komb.

5) Uréeno pro semestr(y): VYZNACTE
a) Jednosemestrovy predmeét: zimni

6) Pocet hodin v semestru: 5 hodin

7) Pocet hodin na den: 2 hodiny

8) Den konani pfedmeétu: patek (sobota)

9) Misto konani pfedmétu: Ustav oSetfovatelstvi 3. LF UK

10) Podminky pro udéleni zapoctu:

Aktivni ucast na seminafi, portfolio probiranych témat a vlastnich poznamek k nim, splnénych ukolt
apoznamek ze samostudia

Vypracovani zadanych semindrnich kol orientovanych na vybrany realny ¢i simulovany problém

edukace v oSetfovatelské praxi.

11) Strucny sylabus pfedmétu:

1. Edukace v oSetiovatelstvi - zakladni pojmy a kontext

2. Zékladni pfedpoklady edukace

Teoretické minimum - uéeni a uceni se jako proces

3. Metodicko-didaktické aspekty edukace

4. Socialn¢- psychologickeé aspekty edukace

5. Jedinci se specialnimi potiebami a edukace, edukace rodinnych piislusniki
6. Edukacni proces v oSetiovatelské praxi



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev pfedmétu: Zaklady chemie

2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora pfedmeétu:
Doc. RNDr. Petr Tuma, Ph.D., Ustav biochemie, bunécné a
molekularni biologie - oddéleni biochemie; 267 102 585

3) Pocet Gcastniku pfedmétu: neni omezen

4) Urceno pro rocnik(y) : 1.rocnik oboru vSeobecné lékarstvi,
ceské curriculum

5) Uréeno pro semestr(y) : VYZNACTE
a) Jednosemestrovy predmeét: zimni NEBO letni

b) Jednosemestrovy predmét: zimni A letni
(stejny pfedmeét se opakuje v obou semestrech)

c) Dvousemestrovy predmét
6) Pocet hodin v semestru : 15
7) Pocet hodin na den : 3

8) Den konani predmétu: kdykoli Po - Pa od 1. do 5. tydne
semestru, 1x3 hod. / tyden (5 tydnu vyuky)

9) Misto konani pfedmétu: fakulta, ucebna
s dataprojektorem a velkou tabuli

10) Podminky pro udéleni zapoctu : zapoctovy test v 6.
tydnu semestru, min. 70% bodu

11) Strucny sylabus pfedmeétu:



Sylabus kurzu Zaklady chemie 2010/2011

1. Z&kladni chemické pojmy: prvek, nuklid, isotop, atomoveé jadro, vystavba el ektronového obalu,
periodicka soustava prvki, oxidacni ¢isla, elektronegativita, kovalentni a iontové slouceniny,

elektrolyticka disociace.

2. Nazvoslovi, vlastnosti a reakce anorganickych sloucenin: hydroxidy, oxidy, bezkyslikaté kyseliny a

jejich soli, kyslikaté kyseliny a jejich soli, psani strukturnich vzorci kovalentnich sloucenin.

3. Zakladni chemické vypocty: latkoveé mnozstvi, relativni hmotnost, molarni hmotnost, hmotnostni a

molarni koncentrace, vypocty s hustotou, fedéni a piiprava roztoki, vypoéty z chemickych rovnic.

4. Nazvoslovi, vlastnosti a reakce organickych sloucenin | : alkany, alkeny, alkyny, areny,

halogenderivaty uhlovodikd, aminy, alkoholy, fenoly.

5. Nazvoslovi, vlastnosti a reakce organickych sloucenin Il : aldehydy, ketony, karboxylové kyseliny,
substitu¢ni a funk¢ni derivaty karboxylovych kyselin, heterocykly.



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev predmétu:
Zaklady osetrovani chronickych ran

2) Jméno, pracovisté, e-mail a telefon organizatora
predmétu:

Mgr. Hana Svobodova

Ivana Vejvodova

3) Pocet Gicastnika pfedmétu : 30

4) Urceno pro rocnik(y):
2. rocnik oboru Vseobecna sestra — kombinovana forma

5) Urceno pro semestr(y):
a) Jednosemestrovy predmeét: letni

6) Pocet hodin v semestru: 5 hod.

7) Pocet hodin na den: 2 hod.

8) Den konani pfedmeétu: Patek (sobota)

9) Misto konani pfedmétu: Ustav oSetfovatelstvi 3. LF UK

10) Podminky pro udéleni zapoctu :
Student zpracuje samostatné kazustiku pacienta s chronickou ranou, véetné etiologie, pribéhu
1é¢by a oSetrovani.
11) Strucny sylabus predmétu:
Anatomicka, fyziologicka a patologicka vychodiska procesu hojeni kuize
Hojeni chronickych defektl - faktory ovliviiujici hojeni ran, hojeni rany exudativni,
proliferativni a diferenciaéni
Posouzeni stavu rany z hlediska vzniku, rozsahu, hloubky, velikosti, okrajii ran, spodiny
rany, povahy exudace, lokalizace rany, stafi rany a osidleni rany patogeny
Specialni obvazové materialy k oSetieni chronickych ran a jejich pouziti
Speciani oSetfeni dekubitt
Specialni oSetfeni diabetické nohy
Specialni osetfeni bércovych viedii
Staz na odbornych odd¢lenich - pediatrickém, internim, koznim, chirurgickém
Edukace pacient s chronickou ranou
Student bude po absolvovani predmétu schopen
posoudit stav chronické rany podle urcitych danych hledisek
v praxi pouzit moderni typy obvazovych materiali
uplatnit znalost faktor ovliviiujici hojeni ran
umét osetiit bércovy vied, diabetickou nohu, dekubitus






VOLITELNY PREDMET

1) Nazev predmétu:
Zaklady péce o stomiky

2) Jméno, pracovisté, e-mail a telefon organizatora
predmétu:

Doc. MUDr. Rodomil Kostka, CSc.

Mgr. Renata Vytejckova

3) Pocet ucastniku pfedmétu: 30

4) Urceno pro rocnik(y):
2. rocnik Vseobecna setra - kombinovana

5) Uréeno pro semestr(y) : VYZNACTE

a) Jednosemestrovy predmeét: letni
6) Pocet hodin v semestru: 5 hod.
7) Pocet hodin na den: 2 hod.
8) Den konani predmétu: patek (sobota)
9) Misto konani pfedmétu: Ustav oSetfovatelstvi 3. LF UK

10) Podminky pro udéleni zapoctu:
Prezentace na pfedem zadané téma.

Povinna ucast na exkurzi.
Povinna ucast na praktikach (80 %).
Zapoctovy test na 80 %, test 1ze opakovat v fadné vypsanych terminech (tzn. Ze po zacatku
zkouskového obdobi nebudou z4dné terminy ptidavany).
PInéni podminek k zapoctu je zaznamenavano do zapoctového listu, na jehoz zaklad¢ je po
splnéni podminek udélen zépocet.

11) Strucny sylabus pfedmétu:
Anatomicko - fyziologické poznatky se zaméfenim na funkci tenkého a tlustého stfeva,typy
stomii, jejich vyznam a diivod zavedeni, moznosti vzniku komplikaci a jejich prevence
Péce sestry o pacienty s jednotlivymi typy stomii (oSetfovatelské postupy v oSetfovani stomii,
rizné druhy pomucek uréenych pro stomiky a jejich spravné pouziti, vyhody a nevyhody
jednotlivych pomtcek)
Specifika v péci o dité se stomiemi
StaZ - poradna pro stomiky. Role a prace stomasester v piipravé nemocného na operaci,
pooperacni a domdci péci.
Socialni zabezpeceni stomiki a kluby stomikti. Edukace v péci o pacienta se stomiemi.



VOLITELNY PREDMET

1) Nazev pfedmétu: Zimni vycvikovy kurz
2) Jméno, pracovisté a telefon organizatora
pfedmétu: PaedDr.B. Hnévkovsky, (50%), PaeDr. H.
Milerova (50%), Ustav télovychovného lékafstvi 3.LF
UK v Praze tel. 272 082 502
3) Pocet ucastnika pfedmétu: max. 30
4) Urceno pro rocnik(y) : LILIII FYZIOTERAPIE
5) Urceno pro semestr(y) :zimni 1,3,5

a) Jednosemestrovy predmét: zimni
6) Pocet hodin v semestru : 64 hod
7) Pocet hodin na den : 8 hod
8) Den konani pfedmétu: tyden v ZS
9) Misto konani pfedmétu:urcuje vyucujici
10) Podminky pro udéleni zapoctu : acast
11) Strucny sylabus prfedmétu: Student svoji vlastni
propriocepci ziskava zkuSenost se zdravotnimi
aspekty zimniho pobytu na horach. Ucastni se
aktivné seminafia a prakticky zvlada problematiku
vystroje, zimni vybavy, udrzby lyzi a mazani lyzi, a

vyzkousi i dalsi sportovni zimni aktivity v horském
terénu.
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